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Ghi Chu:

Tap sach nho nay, Ghi Lai Nhitng Piéu Pd Puoc Nghe, duge dich tir
ban vin tiéng Anh “A Primer of S6t6 Zen” cua Reihd Masunaga
dich tir nguyén tac tiéng Nhat Chdnh Phdp Nhan Tang Tity Vin Ky
(Shobogenzo Zuimonki) va duoc nha East-West Center Press xuat
ban nam 1971 tai Hoa Ky. Chdanh Phap Nhan Tang Tuy Van Ky 1a
mot bién tap do CO Véan Hoai Trang, dé tor ddc phap cua Thién su
Pao Nguyén Hy Huyén, ghi lai nhitng phap thoai do Pao Nguyén
no6i véi nhom dé tir dau tién cua su sau bén nam hanh trinh sang
Trung Hoa tu tap va dat ngd duoi Thién su Nhu Tinh, mét Thién su
thugc tong Tao Bong Trung Hoa, roi tré vé Nhat khai duong day
chung. Thlen su Pao Nguyén séng vao thé ky 12 & Nhat Ban, 13 mot
trong s it Thién su quan trong nhét trong lich sir Phat gido Thién
Nhat Ban. Tac phdm hang dau cua su bd Chdnh Phdp Nhin Tang
(Shobo Genzd) 1a mot trong nhitng dinh cao nhét cuia Phat gido Nhat
Ban.

Mic du nhitng phép thoai d4u tién niy mang dam tinh chéat Thién
va van hoa Trung Hoa, n6 ciing cho théy it nhiéu kién giai triéng cua
Thién su bao Nguyén. O day su da bat dau phé phan tri klen chura
trong mot s6 ciu ndi ctia mot vai Thién su Trung Hoa va cho rang tri
kién d6 khong dung va khuyén nguoi hoc nén biét va tranh di, vi du
nhu trudng hop ctua Qudc su Hué Trung hoi mot ong ting vé mau co
¢ Thanh Nam. Tinh cach phén tich va phé phan nhiing 101 n6i cua
cac Thién su Trung Hoa ctia Pao Nguyén cang phat trién rong va
manh hon trong by Chanh Phap Nhan Tang cia su. Co dip, ching
t61 s& gidi thiéu voi doc gia toan bo tac pham dd so nay.

Trong khi dich, ching t6i ¢6 tham khao ban dich tiéng Anh
“Record of Things Heard” cua Thomas Cleary, do nha Prajnia Press
in ndm 1980 va nha Random House, Inc. phat hanh & Hoa Ky.

Frederick, He 2916
D6 Pinh Pong
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Lo1 Gi61 Thiéu

Chanh Phap Nhan Tang Tuy Van Ky (Shobdogenzo Zuimonki)
phan 16n gdm nhitng thuyét thoai ngin, nhimg nhan xét c¢6 tinh cach
khich I¢, va nhiing 161 binh c6 tinh cach day bao va canh bao can
than cua Thién su Pao Nguyén (1200-1253), ngudi Nhat. Nhing
thuyét thoai nay dugc dé tir ctua su, Hoai Trang (Ejo, 1198-1280),
ghi lai, va sau do lai dugc mot dé tur cua Hoai Trang hi€u dinh sau
khi Hoai Trang vién tich.

Chdnh Phédp Nhan Tang Tiy Van Ky, theo 15i bat cta an ban phd
bién thoi Pic Xuyén (Tokugawa), duoc két tdp vao nhiing nim
1235-1237, 1& rang chi mot thoi gian ngin sau khi Pao Nguyén
thanh 1dp chua Hung Thanh (Koshoji), ¢ phia nam Kyoto. N6 van
con trong hinh thire thu ban trong hon bbn trim nam va duogc in lan
dau tién, voi mot sd luong rat nhd vao ndm 1651. Vé sau ban vin
nay dugc Dién Son Thuy Phuong (Menzan Zuiho, 1683-1769),
duy¢t lai. Dién Son da 1am viéc véi ban van mot cach khong lién tuc
qua mot thoi ky ndm muoi nam, dugc xpét ban vao nam 1769, mac
dii n6 duoc dé nién dai trudc d6 1758. An ban nay tro thanh 4n ban
goi 13 ban lwu bo (rufubon), hay ban vin phd bién, di duoc chip
nhan 13 ban tiéu chuin cta Chdnh Phdp Nhin Tang Tiy Vin Ky.
Vao nam 1941, mot ban sao dugc thuc hién nam 1644 cia thu ban
nguyén tac nam 1380 dugc kham pha ¢ chua Choonji, huyén Aichi.
Ban nay chtra nhiéu van dé vé ban van, khac mét cach dang ké so
véi én ban phd bién vé su sép xép ban vin, nhimng tiét muc chuia
trong ay, va sy dién dat; va vé hinh thtic n6 co thé 1a gan hon rat
nhiéu véi ban van nguyén tac. N6 da dugc xuit ban gan day, véi
cong trinh nghién ctru chi tiét va dich thuat cuia Mizuno Mieko trong
bd C6 Pién Nhdt Ban Van Hoc Toan T. dp (Koten Nipon Bungaku
Zenshii), do Chukima Shobd xuét ban.

Bén vin phd bién da thiy co nhiéu 4n ban cia cic hoc gia khac
nhau. Watsuji Tetsurd (Iwanami), Okubo Doshii (Sankibo), Tama-
muro Taij6 (Yuzankaku), Tachibana Shundd (Daitd Shuppansha), va
Furuta Shokin (Kadokawa) co tat ca cac 4n ban da xuat ban. Tat ca
nhiing a 4n ban nay déu can ctr vao 4n ban pho blen, nhu da dugc Dién
Son duyét lai va hi¢u dinh. Ban dich hién tai can ctr trén ban cua
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Giao su Watsuji; sy phan chia sdu chuong thanh cac doan ciling can
ctr vao phuong phap cia Gido su Watsuji. V& mit lich str, c6 thé goi
Pao Nguyén Ia vi su tht nhi da gidi thiéu Thién v6i Nhat Ban. Tu
tap thién dinh da dong vai trd quan trong trong cc cuu phai ctia Phat
gido Nhat Ban, va nhitng Thién ting da dén Nhat Ban vao céc thoi
ky dau, nhung ho khong lap ra mot ngdi chua nao ciing khong bat
dau mot tong phai ndo. Vinh Tay (Eisai, 1131-1215) da mang gido 1y
Thién Lam Té vé Nhat Ban va 1a nguoi dau tién 1ap mot ngdi chua
Thién trén dat nuéc nay, nhung su dd gip nhiéu chong ddi tir cac
tong phai truyén théng, nhitng ngudi khong dong cam véi sy thanh
1ap ctia mot tong phéi Phat gido dich thu. Pao Nguyén da hoc nhiéu
nam ¢ Trung Hoa dudi mot Thién su Tao bong, su Nhu Tinh (Ju-
ching, 1163-1228), va gido ly cua su da duoc Dao Nguyén mang ve,
mic du chinh Pao Nguyén di khéng cd ging thanh lap mot phai
Thién. Sau Pao Nguyén, nhiéu tang nhén Nhat ban dén viéng Trung
Hoa vao cac triéu dai nha Tdéng (Sung) va nha Nguyén (Yiian),
nhung céc tang nhan Trung Hoa dén Nhat Ban, ¢3 mang theo nhiing
gido 1y cua cac Thién su Trung Hoa khac nhau.

Chanh Phap Nhan Tang Tuy Van Ky khong cho toan canh tu
tudng cia Pao Nuyén. Vi vady, nguoi ta phai nhin vao bd Chadnh
Phdp Nhan Tang (Shobogenzo) d6 sd ciia su. Tac phdm ndy, ciing
nhu Chdnh Phdp Nhan Tang Tity vin Ky, 1a khac thuong, néi vé thoi
gian n6 duoc viét, theo cach nd dugc sang tac bang tiéng Nhat hon 1a
biang tiéng Han. Cho dén thoi gian 4y, tat ca nhiing nguoi Phat giao
Nhat Ban da viét bang Han van, va cac ngir lyc cua nhiéu Thién su
theo Pao Nguyén di tiép tuc viét bang ngdn ngit nay cho dén thoi
buc Xuyén (Tokugawa). Chanh Phap Nhan Tang (Shobogenzo) la
mot tic phdm kho, lién hé nhiéu vin dé vé ban van va gido phap
chua dugc giai quyét, nhung ¢ ddy khong phai chd dé khao sat
nhirng phirc tap cta tic pham nay.

Chanh Phdp Nhan Tang Tuy Van Ky ty n6 khong lién quan g1 v6i
bat ctr nhitng vi té triét 1y vi dai nao, song né van cho mét ndi kién
vé thé loai Phat gido ma Pao Nguyén tim cach truyén ba ciing nhu
nhitng doi hoi ¢t yéu ma Dao Nguyén thdy bét budc phai co sy hanh
xtr thanh cong cua doi sdng tir vién. Nhitng 161 binh cua Pao Nguyén
rat thuong huéng dén nhimg ngudi méi bat dau trong Thién va hang
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cu si. Ching duoc thiét ké dé chi ra cho cac dé tr dudi su xu huéng
chung ctia cam xuc va cta than can thiét doi voi su theo dudi thanh
cong cac nd luc cua ho. Su miéu ta nhitng nguy hiém cia thé gisi vo
thudng va thoi dai suy thoai ma cac dé tir cua su séng trong do. Su
thic giuc ho phat tam cu Pao, bo tat ca nhitng cam két thé gian, va
tu tap Phat gido chi vi Phat giao thoi.

Tac pham rét thuong c6 tinh cach lap di lap lai. Chung ta c6 thé
tuong tuong rang Dao Nguyén thuong dimg lai ¢ nhing dé tai gidng
nhau dé bao dam rang nhiing bai hoc cua su ghi an tuong trén tam
ngudi nghe. Su lip di lap lai nhu thé khong thé tranh dugc trong mot
tac pham do mot dé tir ghi lai va khong phai 1a mot tai liéu duoc viét
mot cach co ¥ thirc dé xudt ban va phan phdi. Thuong c6 su khong
nhit quan. C6 khi nhitng ngudi theo dugc ¢b vii theo cach hanh xir
cia nhirmg nguoi di trude ho trong Thién; c¢6 khi ho dugc canh bao
can than 1am ngo. Nhimng cai khong nhat quan nhu thé mot phan co
1€ do Pao Nguyén ndi tor nhitng miac dd khac nhau; doi khi su la
nguoi thdy dbi véi nhitng ngudi méi bat ddu cé duc hanh, va phuong
thire tiép can cua su 1a phuong thirc don gian giai thich nhiing diéu
kién can thiét dé hoc; c6 khi su 1a Thién su thanh tyu, dd siéu viét
toan bo nhi nguyén, va su ndi tir mic d6 thanh tyu d6 mic du van dé
nay khong hop v6i bét cir mirc do vi dai nao trong Chanh Phdp Nhan
Tang Tuy Van Ky, n6 thuong la mot cai bay cho nguoi doc khong
than trong thdy noi da s nhimg bai viét vé Thién, vi quan diém ma
su noi thuong kho xac dinh.

Chdnh Phdp Nhan Tang Tiy Van Ky, vi sy xudt ban cta né trong
hinh thuc dugc Dién Son (Menzan) duyét lai, da chiém duoc su phé
bién dang ké, nhit 1a trong thoi hién dai, khi cac hoc gid va cac nha
lanh dao ton giao, co thé noéi, “da chon” Pao Nguyén va da xuét ban
rat nhidu 4n ban cic tic pham cia su. Nhitng bai viét cia DPao
Nguyén doi hoi nghién ctru thém nita, nhung Chanh Phap Nhan
Tang Tiy Van Ky van la tac pham dau tay, mot sy gioi thiu khong
tong phai v6i nhimg diéu kién tién quyét cho sy hoc Thién, nhu mot
dai Thién su di thiy, dd hoc lau va thanh cong dudi su chi day
nghiém khic nhung tir bi cia mot Thién su Trung Hoa.
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1
Mot hom Pao Nguyén huan thi:

Trong Tuc Cao Tang Truyén (Hsii kao-seng chuan),' co6 ciu
chuyén vé mot Ong ting trong hdi chung ctia mot Thién su no. Ong
tang ludon luén mang theo mot tugong Phat vang va nhiing thanh tich
khéc véi long cuc ky kinh trong. Ngay ca trong phong ngu 6ng cling
thudng xuyén ddt nhang 18 bai va ciing dudng.

Mot hom Thién su néi: “Tuong Phat va thanh tich ma ong dang
tho cung sau nay dbi véi ong s& vo dung.” Ong tang khong dong Y,
nhung su tiép: “Day la d6 thu cong cua qui. Hay ném ching di.” Ong
ting tré nén phan nd va bat dau bo di, nhung Thién su goi theo.
“Héy mo cai hop ra xem.” Khi 6ng tang gidn dir lam theo, nguoi ta
noi rang ong tang thAy mot con ran doc cudn tron bén trong.

Nhu t6i thy, thanh tich nén dugc ton kinh, vi ching twong trung
cho hinh anh cua Nhu Lai va nhimg xa loi con lai cua ngai. Tuy
nhién, mong dugc gidc ngd chi bang cach thd phung thanh tich la
sai. Day 1a mot 16i 1am dua cac 6ng vao ban tay cia qui va ran doc.
Lo1 Phat day da 1ap nén cong dirc tu tap ton kinh, nhu thé hinh tuong
va thanh tich hién dang nhimg phudc dirc glong nhau cho nguoi va
than nhu dirc Phét song cdng hién vay. Diéu hoan toan dung 13, néu
cac 6ng ton kinh va ciing dudng Thé gigi Tam Bao,” cic 6ng tan diét
t0i ac, dugc cong duc, gd bo nghiép dua dén tai sinh trong céac coi
ac,” va dugc qua béo sinh 1am nguoi hay than. Nhung tin rang minh
6 thé dat ngo bﬁng cach d6 1a sai 1am.

Vi nguoi dé€ tir chan thuc theo 161 Phat day va cau dat qua Phat
mat cach truc tiép, cac 6ng phai dem hét tat ca nd luc tu tap hop véi
nhimg 101 day ay. Tu tap dung phu hop voi nhimng 161 day nay la tap
trung ngdi thién, yéu t6 thiét yéu nhét trong Thién vién ngay nay.
Hay suy nghi diéu nay that k.

! Mbt tac phadm 30 quyén (chiian) cia Dao Tuyén (Tao-hsiian, 595-667).
’ Phat, Phap, va Tang-gia.
3 Cac coi: dia nguc, ngd qui, va suc sinh.
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2
Dao Nguyén ciing noi:

Mac du gidi ludt va cac qui dinh vé& in uong nén dugc duy tri, cac
ong dimg nén mac sai 1am xem chiing 1a diéu quan trong hang dau va
dat can ban su tu tp cia minh trén do; cling khong nén coi chung la
nhimg phuong tién dé giac ngd. Vi chung hop véi su hanh xir cia
Thién ting va phong cach cua nguoi d¢ tu chan thue, ma ching dugce
tuan gitr. Tuy nhién, noi rang chung la t6t ma khong lam cho ching
thanh gido 1y thiét yéu nhét. Piéu nay khong co nghia la cac ong nén
pha giéi va tré thanh phong dat, nhung néu cac ong bam vao chung,
cai thiy clia cac 6ng sai va cac ong lac mat Pao.

Gi6i luat va cac qui dinh vé an udng duoc duy tri boi vi ching
theo nghi thirc Phat gido va tuong trung phong cach ty vién. Trong
thoi gian toi séng & cac tu vién & Trung Hoa, ching duong nhu
khong dong vai tro chinh trong doi séng hang ngay cua tang nhan.
Dé dat Chan Pao, cac ong phai tu tap ngoi thién Va tham cong an
nhu di duge Phat va T truyen xuong. Gogembo, mot hoc nhan &
chua Kién Nhan (Kenninji) va 1a dé tir cia Tru tri Vinh Ty (Eisai),’
khi huynh ay luu trd & mot chiia Thién & Trung Hoa, da nghiém tac
theo cac qui dinh v& vin udng va tung Gidi Kinh® ngay dém. T6i da
chi dan cho huynh &y vé nhitng diéu trén va huynh ay di bo cach tu
do.

Hoai Trang (Ej0) hoi: “é Thién vién thi nén theo cac qui dinh do
Bach Truong (Po-chang) ’ thiét 1ap khong? Ngay tir dau cac qui dinh
nay noi, “Tho nhén va gitr cac gioi lut 1a quan trong hang dau.” Gioi
luat da duoc truyen xubng dén ngay nay duong nhu day nhing gioi
ludt can ban truyén tir Phat va T6. Qua sy truyén miéng tir thay sang

* Khéng nhan dién duoc 13 ai.

> Vinh Tay (1141-1215) hai [3n viéng Trung Hoa va mang vé céc gido ly Thién. Sw
d3 sang 1ap ngdi chua Thién dau tién & Nhat Ban, cling nhv chua Kién Nhan &
Kyoto. Pao Nguyén la dé tlr cia suw mét thoi gian.

® 6 18 1a Kinh Pham V6ng (Brahmajala Satra).

7 Bach Trwgng Hoai Hai (Po-chang Hui-hai, 749-814). Tac phim cla su, Bdch
Trirong Thanh Quy (Po-chang ch’ing-kuei), thiét |ap nhitng qui dinh cho Thién
vién.
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trd ciia Thién, cac gidi ludt tir Ty thién® truyén dén dugc day cho
ngudi hoc. Pay 13 nhitng giéi luat cua hang Bo-tat ngdy nay, va
trong GiGi Kinh n6i rang gidi luat phai dugc tri tung ngay dém. Vay
tai sao thdy mudn chung con ngimg tung doc giéi luat?”

Dao Nguyén néi: “Ong noi dung. Ngudi hoc nén can than giir cac
qui dinh do Bach Truong dét dinh. Nhimg qui ludt nay kéu goi su
tho nhan va tuan thii cac gidi ludt va dé tu tap ngdi thién. Tung Gidi
Kinh ngay dém va tuan gitr gioi luat mot cach don gian la tu tap
thién dinh, nhu cac Thién su ngay xwa da lam. Khi tu tip ngdi thién,
gioi luat gi khong dugc gilr, cong duc gi khong tao dwgc? Nhing
hanh dong cua cac bac Thién su xua tit ca déu co ¥ nghia sau xa.
Khéng giit quan diém ca nhan, chi cung di véi hoi chung va tu tap,
tin tudng vao hanh dong cua cac Su xua.

3
Mot lan Pao Nguyén hudn th;'.'9

Mot ong ting hoc v6i Thién su Phat Chiéu (Fo-chao ch’an-shih)"
bi bénh va quyét dinh mubn c6 mot it thit d& an. Phat Chiéu cho
phép. Mot dém no Phat Chiéu dén dudng duong nhin thiy 6ng ting
dang an thit duoi d&nh dén mo. Mot con qui, dau trén dau ong tang,
dang an thit, mac du o6ng tang nghi 6ng ta dang dut thit vao mi¢ng
minh. Tir 46 Thién su biét ring, khi ndo 6ng ting dudng bénh mudn
an thit, thi bi con qui lay miéng thit di; vi vay su cho phép 6ng ta an
thit.

Trong van dé nhu thé nay, cac dng nén tap phan doan ¢ nén cho
phép an thit hay khong. Mot van dé tuong tu xdy ra giita nhitng
ngudi theo Ngii TH Phap Dién (Wu-tsu Fa-yen).!' Véan dé nay dwoc
an bai nhu thé nao tuy thudc vao khuynh hudng quan tdm ctia Thién
su.

® Puoc Bb-de Dat-ma tir Tay thién (An d6) mang dén.

° Cau chuyén nay khéng c6 trong an ban chua Chdon va cé thé 1 dwoc thém vao
sau nay.

10 Phép hiéu cGa Chuyét Am Dirc Quang (Cho-an Te-kung, 1144-1203).

" Ngii T8 Phap Dién (tich ndm 1104). Sv dwoc chu y vi d3 dao tao duoc ba vi dé
tlr ndi tiéng.
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4
Mot hom Pao Nguyén hudn thi:

Céc 6ng nén hiéu rang mot ngudi duoc sinh vao mot nha nao d6
va muén di vao nghé nghiép cua gia dinh 4y trudc tién phai tu rén
luyén minh theo phong cach dic biét ciia gia dinh ay. Gang stc dé co
kién thire va rén luyén trong mdt lanh vuc bén ngoai tinh dac thu va
kha ning ctia minh & mot sai 1am.

Bay gio, 1a nhimg ngudi xuit gia, néu cac dng vao nha cia Phat
va trd thanh tu si, cac ong phai hoc quan triét nhitng gi duoc cho la
minh phai hoc. Hoc nhirng diéu nay va duy tri nhimg qui dinh ay c6
nghia 1a ném sang mot bén sy chap ngi va lam dung theo 161 day cua
cac Thién su. Piéu kién thiét yéu doi hoi 1a tir bo long tham qua do.
Pé lam duoc didu ndy, cac 6ng trude tién phai ty giai thoat minh
khoi su vi ky. Giai thoat khoi vi ky la co cai hiéu sau xa vé vo
thuong. Day la mdi quan tam trude tién.

Da 0 nguoi thé gian thich cho minh 1a t6t va muén nguoi khac
ciing nghi vé ho nhu vy, nhung diéu nhu thé hiém khi xay ra. Tuy
nhién, néu cac ong bo dan sy chép ngd va theo 101 khuyén cua thﬁy,
cac 6ng s& tién bd. Cac ong co thé noi rang cac ong hleu nhung van
khong thé bo duoc nhiing diéu nhét dinh; va tu tdp ngdi thién trong
khi bam giit nhitng chap trudc khac nhau. Néu cic 6ng giir thai do
do6, cac ong ddm chim trong mé hoc.

D6i véi mot Thién tang, didu kién tién quyét chi yéu dé cai thién
1a tu tAp ngdi thién thién dinh. Khong tranh bién ai khon ai dai, ai tri
ai ngu, chi ngdi thién thoi. Roi tu nhién cac ong s& duge cai thién.

5
Dao Nguyén hudn thi:

Hoc nhiéu doc rong ciing chang duogc gi. Hay bd ngay di. Chi tap
trung tim minh vao mot diéu, thim nhap nhiing guong xua, hoc
nhiing hanh dong cua cac Thién su xua, va tham nhdp vao mot hinh
thirc tu tp duy nhét. Ding nghi minh 14 thay cua ai hay tién bdi cua
nguoi nao.
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6

C6 1an Hoai Trang hoi: “Cau noi: ‘Khong md nhan qua’'? co
nghia la gi?”

Pao Nguyén noi: “Nhén qua bat dong.”

Hoai Trang hoi: “Néu 1a nhu vay, lam sao tranh duoc?”

DPao Nguyén dap: “Nhan qua déng thoi hién r3.”

Hoai Trang hoi: “Néu 1a nhu vay, nhan c6 béo cho biét qua ké
tiép, hay qua co sinh nhan ké tiép khong?”

DPao Nguyén néi: “Néu moi vat 1a nhu vdy, thi gibng nhu Nam
Tuyén chém méo."” Boi vi hoi chiing khong thé néi gi, Nam Tuyén
chém con méo lam hai. Sau do6, khi Nam Tuyén thuat lai chuyén nay
v6i Triéu Chau,' Triéu Chau bén thio dép rom doi 1én dau va di ra,
hanh sy tuyét voi. Néu t6i 1a Nam Tuyén, t6i s& noi: ‘Du cac ong noi
duoc, to1 s€ chém con meo, va du cac 6ng khong noi duogc, toi cling
s& chém nd. Ai dang tranh cii vé con meéo? Ai c6 thé ctru duoc con
meo?’ Hodc gia, téi s€ noi thay cho hdi chung: ‘Ching con khong
noi duge, bach Hoa thuong. Xin hiy chém méo di.” Rdi t6i lai ¢6 thé
n6i: “Thay biét lam sao chém con méo lam d6i bang mot nhat kiém,
nhung thay khong biét 1am sao chém con méo thanh mot véi mot
nhat kiém.””

Hoai Trang hoi: “Thé nao 1a chém con méo thanh mot v&i mot
nhat kiém?”

DPao Nguyén dap: “Chinh con meo. Khi hoi chiing khong thé déap
duoc va néu toi 1a Nam Tuyén, to1 s€ tha con meo, vi hdi ching da
no6i ho khong thé tra 1oi du’(yc.15 Mot su xua noéi: “Trong biéu hién cai
dung diy du, khong co6 phuong phap nao ¢b dinh.”'®

© Nguyén Han vin: “B4t mudi nhan qua.” Cau ndi nay trong cong an ndi tiéng
“Bach Trugng va con chdn hoang.” Cé thé tim thay trong Thung Dung Luc, V6
Mobn Quan, va nhitng sach khac.

3 Am chi cdng an ndi tiéng Nam Tuyén PhS Nguyén (Nan-ch’iian P’u-yiian, 748-
834) va con meéo.

!4 Chao-chou Ts’ung-shen, (778-897).

> Phién ban chua Chéon thay d&i 1&i néi chit it va va bd cau phi dinh & day. “Khi
hoi ching khéng thé tra |1&i, Nam Tuyén nén ngirng mot chut réi noi: ‘Trong khi
cac 6ng im lang Dao hién ra nhu thyc.”

1% D3n 1&i cta Van Mén Vin Yén (Yin-men Wen-yen (tich nam 949).
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DPao Nguyén tiép: Viéc “chém méo” nay la mot biéu hién day du
cua cai dung trong Phat giao. N6 la mot chuyén ngir.'” Néu khong
phai thi khong thé néi ndii, song, trai dat rong 16n 1a tam, khong xuat
cach, thanh tinh, va trong sang. Roi cing khong thé néi: ‘Tam nay la
Phat.” Lién khi nghe chuyén ngit nay, thiy chinh con méo 1a than
Phat. Khi nghe 101 nay, nguoi hoc nén hdt nhién dat ngd.”

Pao Nguyén noéi: “Chém meo 1a hanh dong ctia mét vi Phat.”

Hoai Trang hoi: “Chung con nén goi hanh dong nay la gi?”

Dao Nguyén noi: “Hay goi 1a chém meo.”

Hoai Trang hoi: “Day s 1a mot tdi ac?”

Pao Nguyén ndi: “S€ nhu vay.”

Hoai Trang hoi: “Vay lam sao chung ta c6 thé thoat khoi toi ac
nay?”

Pao Nguyén noi: “Hanh dong ctia Phat va tdi ac tach roi1 nhau,
nhung ca hai xay ra tirc thoi trong mot hanh dong.”"®

Hoai Trang hoi: “C6 phai day diéu ma cac gi6i luat pratimoksa
mubn n6i?”"

DPao Nguyén noi: “Phai, trong khi mot quan diém nhu thé *° 1a
hoan toan dung, tot hon 14 khong gitr no.”

Hoai Trang hoi: “Cau néi ‘pham gidi’chi nhiing td1 4&c pham phai
sau khi tho gidi, hay co thé chi nhiing t6i ac pham phai trudc khi tho
gi6i?”

Pao Nguyén dép: “Cau ndi ‘pham gidi’ ap dung cho nhiing tdi ac
pham phai sau khi tho gidi. Nhitng td1 4c pham phai trude khi tho
giéi co thé goi 1a “toi 16i” hay ‘nhimng hanh dong doc 4c,” nhung
khong ‘pham gidi.””

Hoai Trang hoi: “Trong bén muoi tam gioi phu,?' chit ‘pham’ ap
dung cho nhitng t61 ac trudce khi tho gioi. Tai sao vay?”

bao Nguyén dap: “Khoéng phai thé. No 4p dung cho nguoi chua
tho gidi nhung sip tho gidi va sam hdi nhimng toi ac nguoi Ay da

7 Mét cau néi dua dén ngd.

'8 & day dich theo phién ban chua Chdon.

19 Cac gidi luat dwa dén sy gidi thoat khdi nhitng hanh vi ac clia than, ngi, va v.
%% Gi&t meo nhu 13 mot phuong tién dem dén ngd cho ngudi khac.

> Nhw d3 c6 & phin Bb-tat Gidi trong Kinh Pham Véng.
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pham cho dén luc 4y. Tho mudi gidi, nguoi ay noi ‘dd pham’ trong
moi truong hop ma hanh dong cua nguoi ay trong qua khir trai voi
bén muoi tim gidi. Nhing toi 4c ngudi ay pham phai trude do
khong dugc xem la ‘pham gidi.’

Hoai Trang hoi: “Kinh néi rang, khi mot ngudi nao d6 cau dugc
tho gi6i va sam hdi nhitng t6i 16i dd pham trudc do, ngudi dy duoc
day tung muoi giéi chinh va bon muoi tim gi¢i phu. Tuy nhién, &
mot doan sau, Kinh iy noi rang khong nén giai thich cac gi6i luat
cho nhiing ngudi chua tho gidi. Hai viéc d6 co6 gi khac nhau?

Pao Nguyén dap: “Giit gi6i va tung gidi luat khac nhau. Dé sam
héi, tung Gidi Kinh gidng nhu tap trung tdm vao kinh. Do d6, ngay
ca mot nguoi chua tho gi6i cling mudn tung Gidi Kinh. Khong c6 su
phan dbi nao ddi véi viéc giai thich Gigi Kinh cho ngudi iy. Poan
sau cAm day no vi loi ich ddi v6i nhitng ngudi chwa tho gidi. Pic
biét nén day né cho nhiing ngudi da tho gidi dé giup ho sam héi.”

Hoai Trang hoi: “Trong tho gioi, gioi luat dugc gia dinh 1a khong
cho bat cir ngudi ndo di pham bay trong t6i tho gidi, song trong
kinh 4y néi rang ngay ca bay trong toi ciing nén duoc sam héi. Tai
sao nhu vay?”

Pao Nguyén dap: “Qua that ching nén duoc sam héi. Su cdm
doan d01 v6i nhitng ngudi tho gidi nhu thé c6 nghia la kiém tra tam
thoi.** Poan trude trong ban véan tuyén bb rang ngay ca mot nguoi
pham giéi, néu nguoi ay sam héi va roi tho gi6i trd lai, tré nén thanh
tinh. Néu sam hoi, ngudi iy tré nén thanh tinh. Piéu nay khac véi
chua tho gidi.”

Hoai Trang hoi: “Néu cho phép sam hdi bay trong toi, c6 thé cho
phép tho gidi sau do khong?”

> Mudi gidi chinh: khéng sat sinh, khong trom cip, khéng ta dam, khéng néi déi,
khéng vu khéng, khdng l1ang nhuc, khéng d6i mach, khdng tham lam, khdng gian
di¥, va khéng hoai nghi.

> Lam Phat chay mdu, giét cha, me, ting, thiy, hay A-la-han; va pha hoai ting-
gia.

* Khi mdt ngudi ac dwoc nhan vao hdi ching, y ¢6 thé dwoc d8i x&r thiéu 1an man
trong mot thoi gian nhu 1a mét phuong tién canh bdo y phai can than véi diéu ac
clay trong qua khtr.
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Pao Nguyén tra 101: “Cé. Pay la tuc 1¢ da dugc Try tri Vinh Tay
thiét 1ap. Mot khi sy sam héi ctia mot ngudi di duoc chdp nhan,
nguoi ay phai tho gidi lai. Ngay ca trong trudong hop bay trong 01,
bét cir nguol nao sam héi cting nén dugc cho phep tho gioi lai néu
nguoi ay mudn nhur vay. Néu ngay ca mot Bo-tat pham gidi, ngai
cling phai duoc cho tho gidi lai, vi ngai da lam thé vi ngudi khac.”

7
Trong mot thuyét thoai budi t6i Pao Nguyén noi:

Khong nén chudi mang hay khién trach ting nhan bang nhing 16
thd bao; ciing khong nén khinh thi ho bang cach chi ra nhing 16i lam
ciia ho. Du cho ho 1a ngudi x4u, ciing khong nén khinh miét hay
hanh ha ho. Du cho luc ddu ho c6 vé xau dén dau, khi nhiéu hon bon
nguoi cung nhau tu tap, ho tao thanh mét tang-gia, lam phong phu
dat nudc. Ho dang dugc kinh trong nhiéu nhat. Néu dé tir cua cac
ong co 16i, du ho 1a ting nhan hay truong ldo hay Su hay thiy day
clia chuia, cac ong nén chi day va huéng dan ho véi long tir bi. Hiy
danh nhitng ké phai danh, mang nhimg ké phai mang, nhung khong
cho phép chinh minh thét ra nhiing 161 vu khong va ché bai. Tién su
cta toi, su Nhu Tinh (Ju-ching),” khi 1am su cta chua ¢ nui Thién
Dong (T’ien-t’ung), danh cac 6ng tang ngh gat trong cac thoi ngdi
thién trong thién dudng bang trac bé, rdy la va mang ho. Song ting
chung vui khi bi su danh, va ca ngoi su vi thé.

Mot 1an, sau khi thuyét phap, su noi: “Toi da gia roi, da rat lui
khoi hoi chiing, va bay gio séng trong mot ngdi chua nhd va nudi
dudng cai than gia nay. Song, la thay cua hoi ching, to6i 1am hoa
thuong duong dau cia ngdi chiia nho nay dé t6i co thé diét sy mé
hodc cia moi nguoi noi cac anh va day Pao cho cac anh. B¢ 1a Iy do
d6i khi t6i ding 10i qud trach; va doi khi t6i ddnh cac anh bang trac
bé. Nhung t6i thuc su khong co long nao nhu thé. Tuy nhién, toi
dung nhitng phuong tién gido huin nay 1a ding vao chd cua Phat.
Chu ting, hdy tir bi ma cho phép vay.” Khi Nhu Tinh dit 101, tit ca
tang chung déu khoc.

> Nhu Tinh (1163-1228) 13 sw cQa chua & ndi Thién Ddng, 13 thay clia Dao
Nguyén.
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Tat ca cac ong nén day va hudng dan theo cach nay. Chi vi cac
ong giit cuong vi ding dau cua chua hay hoa thuong trudng 1o, cac
ong khong co quyén lang nhyc tang nhan, th6 bao ra 1énh quanh ho
nhu ho 13 vat tuy thudc ctia minh. Li con nhiéu hon dén dau khi
chon lay diém yéu cua mot ngudi ndo d6 va phé binh ho khi chinh
cac ong khong giit mot dia vi cao nhu thé! Hay rat than trong vé diéu
nay.

Néu cac 6ng thay dlem yéu cla _nhimg nguoi khac va xem do 1a
Xau va néu cac 6ng mudn huéng din nhitng nguoi nhu thé véi long
1an man, cac ong phai lam nhu thé ma khong néi truc tiép dén cac 16i
ctia ho nhu thé cac 6ng khong lam ho ndi gian.

8
Mot lan Pao Nguyén ké cau chuyén nay:

Khi vi Ta Tudng quan quéa c6 ciia Kamakura (Minamoto Yori-
moto)26 khi con tré dugc goi 1a Hydenosuke. Mot hdm ong du mot
bira tiéc 16n & gan hoang cung. Khi 6ng ngdi gan vi Hoi Truong Hoi
Déng Quéc Gia, mot nguoi khach té ra mat trat tw, va vi Hoi Trudng
ra 1énh cho Yoritomo bit ngudi ay.

Yorimoto tir chéi: “Ngai hdy ra 1énh cho Rikuhara,”*’ 6ng ni,
“Ong ta 14 twéng quan cua dong ho Taira.”

Vi Hoi Truong Hoi Pong Nha nuéde nédi: “Nhung hién gid anh &
ngay day.”

Yoritomo dap: “Téi khong du tu cach bt nguoi d6.”

Qua thét nhiing 101 no6i cia Yoritomo dang ngudng mg. Vi thai
do nay vé sau Ong da cai trl quéc gia. Nguoi hoc ngay nay nén noi
guong 6ng ay. bung khién trach nguoi khac néu cac 6ng khong & dia
vi dé 1am nhu thé.

9
Trong mot thuyét thoai budi téi Pao Nguyén noi:

*® Minamoto no Yoritomo (1147-1199).
* Rokuhara 13 mét phan cta Kyoto, phia déng séng Kamo, 1a noi dong ho Taira
doéng téng hanh dinh. O day am chi ngudi dirng dau ctia dong ho &y.
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Mét 1an c6 mot vi tudng quan tén 1a LS Trong Lién (Lu Chung-
lien),”™ nguoi lam viée cho Binh Nguyén Quan (P’ing-ytian Chiin)”’
va hang phuc duoc ké thu cta triéu dinh. Khi Binh Nguyén Quan ca
ngoi tai nang cua 6ng, tim cach thuong 6ng nhiéu vang va bac, L tir
chdi, néi: “Nhiém vu ctia mot tuéng quan 1a hang phuc ké thu;
khong phai 12 dé dugc khen ngoi va so hiru.” Sy vo ngd va hoan toan
ctia LS Trong Lién duoc ngudi ta biét dén.

Nhu véy, ngay ca trong hang nguoi thuong, nhimng nguoi tri tué¢ y
thirc trach nhiém va thé hién nhiém vu ciia ho dén murc day du nhat
Khéng cau sy ban thuong dic biét nao. Nhimg ngudi hoc nén can
than lam nhu vay. Khi vao Phat gido ho nén lam vi¢c vi Phat gido ma
khong nghi dén chuyén duoc cai gi. Nhiéu gido 1y khac nhau, ca Phat
gido va khong phai Phat gido, tit ca déu khuyén du chdng lai sy thau
tom s& hiru.

10
Mét lan, sau khi ban vé gido phdp, Pao Nguyén hudn thi:

Ap dao ngudi khac bang tranh luan khi ngudi 4y sai va minh
dung 13 khong tét. Song bo cudc mot cach dé dang, noi, “Toi sai,”
khi minh c6 moi 1y do tin ring minh dtng, thi ciing khong tét. Cach
tdt nhat 1a budng bd cude tranh luan mot cach ty nhién, ma khong
chén ép nguoi khac hay nhdm 1An ma nhén rang minh sai. Néu minh
khong ling nghe nhiing tranh ludn cta ngudi 4y va khong dé chung
1am phién minh, nguoi Ay s& 1am gidng nhu vay va khong trd nén tic
gian. D4y 1a didu nén can than coi chimg.

11
Pao Nguyén hudn thi:

Trong cudc dién hanh nhanh chong cua vo thuong, sinh va tur 1a
chuyén 16n. Trong cudc doi ngan ngui nay, néu cac ong mudn tu
hoc, chi tu hoc Phat gido. Viét van va lam tho, vé lau vé dai, 1a vo
dung; nhu thé, khong nén bd tu hoc. Khi tu hoc Phat gido, dung 6m
14y qua nhiéu sy vat bén ngoai. Hay bao dam dung xa nhimng gido Iy

% Mét nha du thuyét danh tiéng thoi Chién Quéc. Ngudi dat Té (Ch’i).
% Em trai cia vua nudc Triéu (Chao). M4t ndm 250 truéc C.N.



0O DINH DONG 18

c6 tinh cach kinh dién cta cac tong phai Phat gido hién va mat.

Ngay ca cac Ngir lyc cua cac T6 su Thién ciing khong nén hoc
qué nhiéu ¢ muc rong. Ngudi cham lut va kém cin co tép trung vao
mot viée con thiy kho, néi chi dén tap trung vao nhiéu viéc cung mot
lic, gitr tAm tinh lang va ¥ nghi hai hoa con khé hon biét chimg nao!

12
Pao Nguyén hudn thi:

Co m6t cdu chuyén ké lam thé nao Thién su Tri Gidc (Chih-
hsiieh),” cach day vai thé ky, tu duy vé su tham cau Dao va tro
thanh Thlen tang. Vén 1a mot quan chirc, 6ng bam sinh rit thong
minh va ndi tiéng 1a thién luong va tri tug. Mot lan, trong khi 6ng
tran nham mot chau, ong iy cong qui ban phat cho dan. Mt trong
nhirng cong su cua dng bao cao diéu nay vé tridu dinh. Khi hoang de
nghe chuyén, 1y 1am kinh ngac; va triéu than ciing hoang mang vé
hanh dong cua Tri Gidc. Tuy nhién, tdi cua 6ng la mdt trong tdi, va
ong bi tuyén an tu hinh.

Hoang dé ban van dé véi triéu than, néi: “Pay 1a mot 6ng quan tai
ning va thong tu¢. Ong éy phai c6 mdt dong co dac biét nao d6 ma
pham t01 nay. Co 1& ong ay da hanh dong vi mét ly do sau kin nao
do. Neu ong ay to vé hoi han khi sap bi chém, hay chém ngay. Néu
ong 4y trén mat khong to vé gi, chic chin ong ay phai co mot dong
co nao do sau xa hon. Truong hop do, dung dé ong ay chét.”

Khi st gia ctua hoang dé mang Tri Giac ra va sip chém dau, qua
that su khong té vé hdi han ma sic mat con té vé hoan hi. Tri Giac
n6i: “Ta hién sinh mang ta trong lan sinh nay cho tat ca chung sinh.”

St gia kinh ngac va tau sy viéc nay 1én hoang dé. “Ping y nhu
tram d nghi,” Hoang dé noi. “Ong iy phai c6 mot dong co sau hon.
Trim d3 nghi nhu thé ngay tir dau.” Roi hoang dé yéu cau giai thich.

Tri Giac tau: “Than da nghi dén viéc tir quan hoi huu, budng bo
mang song cia than, cho ciia bd thi, va két giao voi ching sinh khap
moi noi. Than cé y dinh tai sinh lam mot ting nhan va nhét tdm tu
tap Phat gido.” Hoang dé xtic dong siu xa va cho phép su lam ting
nhan.

30 Phap hiéu clia Vinh Minh Dién Tho (Yung-ming Yen-shou, 904-975).
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Hoang dé ban cho su danh hiéu Dién Tho (Cho Puoc Séng Lau
Thém) dé mimg cho su duoc hodn hanh hinh. Ting nhan ngdy nay
nén phat khoi thai d6 tuong ty nhu thé it nhat cling mot lan. Ho nén
san sang hy sinh mang sdng, ting thém 10ng bi man sau hon d6i voi
tat ca ching sinh, khoi 10ng ham mudn phé thac than minh cho Phat
Pao. Néu ho c6 dau vét nao cia tAm 1ong bi man nhu thé, ho nén gitr
khong dé bi mat. Trir phi ho c¢6 thé khoi long bi man nhu thé it nhat
mot 1an, thi khong thé thic tinh véi Phat gido.

13
Trong mot thuyét thoai budi t6i Pao Nguyén noi:

Muc dich thirc tinh vo1 nhiing cau chuyén xua cua cac bac Té cla
Thién 14 dé bién d6i dan dan nhimg gi cac ong hiéu va suy nghi cho
dén bay gio, dudi su hudng dan cia mot Thién su. Ngay nhu Phat
ma cac ong biét cho dén bay gio 1a duge pht bim véi nhimg tudng
khac biét,*" chiéu hao quang, va nhu Thich-ca Mau-ni va Phat A-di-
da, c6 hanh thuyét phap va dem loi ich dén cho nguoi, cac 6ng phai
tin néu nhu Thién su bao cac éng rang Phat 1a mot con coc hay mot
con trung. Céac 6ng s€ phai bo nhimng niém tin ma cac 6ng da giir cho
dén bay gio. Nhung néu cac 6ng tim kiém céac tudéng cua Phat, su
chiéu hao quang, va nhitng dirc hanh lién hé cta ngai trén con tring,
cac Oong sé khong thay d6i duoc nhitng cai thiy doc doan cua minh
vé Phat. Hay thira nhan nhiing gi cic 6ng thdy bay gid ngay trudc
mat 13 Phat. Néu cac 6ng theo 10i ciia Thién su ndi va hdi hudng
nhitng cai thiy mé hodc va chép trudc, cac 6ng s& tu nhién hop véi
Phat Pao.

Song ngudi hoc ngay nay bam vao nhimng cai thdy mé hoic va giir
nhimg y niém ca nhan cua ho, nghi rang Phat 13 cai nay hay cai kia.
Neu nhing cai do khac vo6i nhing gi ho tudng tuong, ho phu nhén
rang cai nay c6 thé 1a vay va lang thang lac mat, tim kiém mot cai gi
do6 tuong ty véi nhitng gi y niém mé hodc cua ho tao ra. Ho hiém khi
tao duoc su tién b theo Phat Pao.

Khi dugc bao budng ca tay chan, sau khi leo dén dau cay sao trim
trugng, va tién toi mot budc nita ma khong quan tdm dén than

*1 Ba muoi hai twdng chinh va tdm muoi twdng phu cha mot vi Phat.
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minh,** ho néi: “Ay 1a chi vi hém nay t6i con sdng ma téi ¢6 co hdi
hoc Phat gido.” Ho khong thuc su theo thay ho. Nén hiéu di€u nay
mot cach triét de.

14
Trong mdt thuyét thoai budi t6i Pao Nguyén ndi:

Ngudi trén thé gian nay thuong cb gang hoc nhiédu thir cing mot
lac va két qua khong 1am duoc diu gi tot. Thay vi ho nén hoc mot
thir cho t6t dé ho co thé lam duogc ngay trude ca dam dong. Phat gido
siéu viét thé glan tam thuong 1a ‘mot gido phap ma tur v6 thuy khong
bao gior dé hoc.* Ngay nay né van nhu vdy. Kha ning hoc cua chiing
ta cling c6 gidi han. Trong lanh vuc cao rong vo cung ctuia Phat gido,
néu chiing ta cd ging hoc nhiéu khia canh, chung ta khong thé nim
ving ngay ca mot khia canh. Du hién minh cho mét khia canh duy
nhat, mot ngudi véi can co thap thdy kho lam duoc gi nhiéu trong
mot kiép. Nguoi hoc phai tap trung vao mot thir duy nhét.

Hoai Trang hoi: “Néu 1a nhu vay, chiing con nén tu theo loai phép
tu nao? Chung con nén tap trung sy tu tap ctia minh vao khia canh
nao cua giao 1y Phat giao?”

bao Nguyén dap: “Cai do tuy thudc vao tai ndng va can co cua
nguoi hoc, nhung trong Thién, phap tu chinh yéu 1 ngdi thién. Ngoi
thién thich hop voi tat ca moi ngudi, du cin co cia ho cao, trung
binh, hay thap.”

“Khi t61 6 Trung Hoa, trong hoi chung cua su Nhu Tinh, t61 tro
nén y thirc duge sy that nay va tir d6 ve sau toi tu tap ng01 thién ngay
dém. Nhiéu ting nhan da bo cudc khi troi rat lanh hay rat néng, so
rang s& bi bénh. Nhung vao nhimg lic d6 toi ty nghi: ‘D ti co bi
bénh hay chét, t6i ciing phai tu tip ngdi thién. Néu t6i khong tu
luyén lac minh khoe manh, thi than nay cta t6i dung dé lam gi? Du
t61 ¢6 bi bénh hay chét, thi d6 ciing 12 s6 phan cta toi. Toi c6 thé doi
hoi gi hon 1a hoc duéi mot Thién su & dai Téng Trung Hoa, chét &
day, va c6 nhitng ting nhan tot chon cit t6i? Néu toi chét & Nhat

*> Theo y mét bai ké clia Trudng Sa Canh Sam (Ch’ang-sha Ching-ts’en, nién dai ? -
868).
3 Nghia chinh xdc cha doan nay khéng rd rang.
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Ban, nhiing hoa thugng truéng thugng nhu thé s& khong duy dam
tang t61. Néu t6i tu tdp ma chét trudc khi dat gidc ngd, toi chic chin
rang kiép toi ctia toi s& 1a kiép 1am nguoi theo Phat gido. Séng lau
ma khong tu tdp dudng nhu 1a séng khoéng c6 muc dich. Song nhu
vay dé lam gi? Sau khi quan tim rat nhiéu dé bao vé than minh
chdng lai bénh tat, that dang thuong néu t6i bj tai nan chét dudi dudi
bién hay gap phai mot cai chét bat ngd nao khac.” Pay 1a nhiing y
nghi di qua tdm t6i khi t6i ngdi tinh tn ngay dém. Nhu vay, toi
khong bao gid bi bénh lan nao.

“Mbi nguoi trong cic ong nén tan sirc tinh tin tu tap. Trong mudi
ngudi cac 6ng, nén cd muoi dat dugc ngd. Tién su téi, Nhu Tinh,
khuyén khich ting chung cach nay.”

15
Pao Nguyén hudn thi:

Tir bo mang song hay 16c thit, tay, hay chan néu ngudi ta cam
thdy quéa suy sup thi dé. Tuong tu, trong nhitng chuyén thé gian,
ngudi ta cling ¢ thé 1am diéu giéng nhu thé boi vi su rang budc véi
danh va loi. Nhung khi cai tim dén tiép xtc véi su cb va sy vat, thi
kho ma hai hoa. Khi ngudi hoc mang long tham phé bo mang sdng
cua minh, ho nén lam cho tam ho binh tinh mot Iic. Ho nén xem
minh phai néi gi hay 1am gi cho pht hop véi su that; néu phu hop,
thi ho nén néi va lam diéu do.

16
Pao Nguyén hudn thi:

Nhing ngudi hoc Pao khong nén lo ling vé quan 4o hay thirc an.
Ho chi nén theo nhitng qui tic cia Phat gido va dung can du vao
nhitng chuyén thé gian. Phat néi: “Vé quan 4o, hdy dung nhiing y
phuc 1am bang vai rach da bi vét di; vé thic an, hiy dung nhimg gi
¢ thé xin duoc.” Trong bat cur loai thé giéi ndo, hai thi nay s&
khong bao gio hét. bung quén v6 thuong nhanh chong, cling dimg
dé minh bj nhitng viéc thé gian lam phlen mot cach khong can thiét.
Trong khi con & trong cudc ton sinh ngin ngui nhu suong nay, hay
chi nghi dén Phat gido, va ding can du vao bat cir van dé nao khac.
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C6 ngudi hoi: “Ngudi ta ndi rang dii danh va loi kho ném bo sang
mot bén, chiing 1a nhitng chudng ngai to 16n d6i véi tu tap, va nhu
vay phai tir bo. Vi Iy do nay toi da 1am nhu thé. Mic du quan 4o va
thirc an 13 nhimg viéc nho, ching quan trong ddi v6i ngudi tu tap.
Mic 4o rach va xin an 13 nhimg ddu hiéu ctia bac thugng ting. Day
1a tuc 18 & An d6. Trong cic chua & Trung Hoa, ting nhan dung
chung vat dung nha bép va nhiing vt tiiy thudc nén ho khong can lo
nhing thtr d0. Trong cac chua ¢ Nhat Ban khong c6 nhimg vat tuy
thudc nhu thé, va tyc 18 khat thyc, phan 16n, khong duge truyen cho.
Trong nhimg diéu kién nay, mot nguoi thap kém va yéu dudi c6 thé
lam gi? Néu c6 nguoi gidng nhu t6i tim sy cung dudng tir tin do,
nguoi éy ¢ toi vi nhan sy bd thi ma minh khong c6 danh phan tho
nhan. Chung ta khong thich hop an thyc pham kiém duoc bang cach
lam cong viéc ctia ndng dan, thuong gia, chién si, hay tho tha cong.
Song néu moi thir déu dé cho sé phan, chung ta dudng nhu dugc
phan dam bac nhat. Khi déi va lanh dén, chiing ta lo au va thiy su tu
tap cua minh bi can trd. Cé nguodi cho tdi 161 khuyén nhu sau: ‘Cach
hanh sy cua huynh hoan toan sai. Duong nhu huynh hoan toan
khong ¥ thire vé thoi gian va hoan canh ching ta séng. Chung ta sinh
trong ha drfmg va trong thoi dai suy dbi Céch tu luyén cua huynh s¢
chi dwa dén sy suy thoai. Hay dan xép Vo1 nguol trong giao xu, hay
1ap cam két voi mot nguoi bao tro; va roéi huynh co thé rat lui an 6n
vao mot noi yén tinh huynh c6 thé binh yén tu tdp Phat gido ma
khong phai lo vé thuc phdm hay quan 4o. béy khong phai 1a long
tham giau sang hay cua cai. Roi huynh c¢6 thé tu tap voi phuong tién
séng bao dam trong mot lac.” Toi dd ling nghe nhimg gi nguoi Ay
ndi nhung khong tin 6ng ta. Nguoi ta nén c6 thai d nao?

Pao Nguyén tra 10i: “Cach hanh xt ctia Thién tang 1a chi hoc
theo phong cach cia Phat va Tb. Mic du & An do, Trung Hoa, va
Nhat Ban khac nhau, nguoi hoc Pao chan that khong bao gid hanh
xtr theo cach 6ng miéu ta. Chi dimg dé tim minh bam vao nhiing
chuyén thé gian ma nhét tim hoc Pao. Phat noi: ‘Dung s¢ hitu gi ca
trir y bat cia minh, va hdy cho nguoi déi nhiing thtr con lai tir nhiing
gi cic 6ng da xin dugc.” Néu dé danh mot miéng nho tir nhing gi
ong nhan duoc, thi tranh duoc su voi va di tim céc thir hon nhiéu.



GHI LAl NHUNG PIEU DA PUQC NGHE 23

“Trong mot tic pham khong phai ctia Phat gido, ngudi ta noi:
‘Sang nghe Pao, chiéu chét ciing vui.”** Du cho cac 6ng phai chét vi
doi va lanh, hay theo 101 day cua Phét gido du trong mot ngay hay
chi trong chdc lat. Trong muoi ngan kiép (kalpa) va mot ngan doi,
bao nhiéu lan ching ta sinh va bao nhiéu lan chiing ta chét! Tat ca
diéu d6 dén tir sy mé hoac bam vao thé gian cua chung ta. Néu chi
mdt 1an trong doi ndy, ching ta theo cac gido 1y Phat gido va rdi chét
vi d6i, chiing ta thuc su da dat dugc binh yén vinh vién.

“Sy thyc, trong tat ca kinh dién Phat gido ma toi da doc khong
théy c6 mot vi Phat hay Tb nao & An Do, Trung Hoa hay Nhat Ban
chét vi d6i va lanh. Trong thé gian nay mdi nguoi trong khi con song
déu c6 phan quan 4o va thyc pham dugc phan bd. Nguoi ta khong co
duogc nhitng thir d6 bang cach tim kiém, cling khong phai nguoi ta
khong c6 dugc du cho ho khong tim. Hay dé n6 cho s6 ménh va
dimg dé no 1am phién 6ng. Néu 6ng néi rang day 1a thoi dai suy doi
va khong phat tdm cdu Pao trong doi nay, thi ong mong dat duoc
Dao vao doi nao? Du ong khong phai 1a mot nguoi nhu Tu-bd-dé
hay Ma-ha Ca- diép,’® 6ng nén hoc Pao theo kha ning minh.

Mot ban van khong phai cia Phat gido noi: “Nhitng ai thich dan
ba dep sé& thich mot ngudi dan ba du cho ngudi dan ba ay khong dep
nhu Tay Thi (Hsi Shih) hay Mao Tudng (Mao Ch’iang).*® Nhiing ai
thich ngua t6t s& thich con ngwa du n6 khong t6t nhu Fei-t’u hay Lu-
erh.”’ Nhitng ai thich vi ngon s& thich thuéng thirc cai vi du noé
khong phai 1a gan rong hay tiay phuong.’®® D6 chi 13 vin dé mdi
nguoi thé hién so thich cia minh. Pay 1a chuyén ciia hang ngudi
thudng va cing ap dung cho nhiing nguoi theo Phét giao.

“Ngay ca duc Phat da khong hlen hai chuc nam do1 ngai. dé lam
loi ich cho thoi dai suy ddi nay u!® Vi thé, nguoi va than van cing

Nguyen Hén van trong Ludn Ngi# cha Khéng Tir: “Triéu van Pao, tich tl kha hi.”
> Hai trong mudi dai dé tlr cia Phét.
%% €3 hai I nhitng ngudi dep ndi tiéng cla thé ky thér ndm trudce C.N.
* Tén cta nhitng con ngua ndi tiéng.
3 Khéng biét chinh xac doan nay trich tir dau; cé thé 13 tir Chen-kuan cheng-yao.
*° Phat d3 s6ng mét trdm nam, nhung ngai nhap Niét-ban ldc tdm muoi tudi, hién
hai muoi ndm con lai clia doi ngai cho lgi ich ching sinh trong thoi dai suy d6i sdp
dén.
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dudng cho cac Thién vién. Du cho Nhu Lai s¢ hitu céc ning lyc than
thong c6 cong dirc vi dai nhit, ngai di phai an hat thoc danh cho
ngu’a40 dé trai qua mot mua mua.*' Lam sao cac dé tir trong thoi dai
suy doi nay mudn nhirng thir dé hon?”

C6 nguoi hoi: “Thay vi pham gidi, tho nhén su b thi cua nguoi
va than mot cach vo ich, lang phi di san cuia Nhu Lai ma khong phat
tam cdu Pao, thi lam nhu cu si, 1am cong viéc ho lam, va tu Pao
trong khi chung ta con séng, khong t6t hon sao?”

DPao Nguyén ndi: “Ai ndi pha giéi va khong cd tim cau Dao? Tét
ca nhirg gi ong nén 1am 1a phat cai tAm ndy va can man tu tap Phat
gido. Nguoi ta néi rang du giit gi¢i hay pham giéi, di mot ngudi méi
bt dau tu hay tu d3 lau Vﬁn dugc binh dang tho nhan su ho tri cua
Nhu Lai. Khéng c6 gi n6i rang néu 6ng pham gidi, 6ng nén quay vé
doi séng thé tuc; hay néu ong khong co6 tam cau Dao, 6ng khong nén
tu. Ai c6 tm nay ngay tir dau? Didu dung la néu phat khoi cai gi kho
phat khoi, néu tu tap cai gi kho tu tap, chic chén 6 ong s¢ tién bo. Moi
nguoi déu c6 tanh Phat. Dung ty ha minh.

“Sach Van Tuyén (Wen-hsiian) n6i: ‘Nudc nha hung thinh vi mot
ngudi. Pao cua thanh hién xwa bi hily diét boi nhitng ké ngu theo.”*?
Nhirng 161 nay c6 nghia 1a, néu mot bac hién dén véi mot nude, nude
éy hung thinh; néu mot ké ngu dén, dao cta thanh hién suy vong.
Hay suy nghi k¥ diéu nay.

17
Trong khi néi vé nhiéu dé tai khdc nhau, Pao Nguyén néi:

Khi nhitng nguoi dan 6ng va dan ba binh thuong tu lai véi nhau,
du tré hay gia, ho rat thuong ban tan vé nhiing sy viéc co tinh chat
khong chinh dang. Piéu nay lam tdm ho léch huéng va khién cho
cudc ndi chuyén sdng dong. N6 dem lai cho ho sy thich tha va lam
giam bot sy nham chan, nhung loai ndi chuyén nay nhanh chong bi
cam ddi véi ting nhan. Ngay ca gitta nhimg cu si v6i nhau, no cing
hiém khi xay ra khi nhiing nguoi tot, tinh tdo, va lich su ciing nhau

40 M6t trong chin canh khé Phat da chiju trong doi ngai.
! Thei gian an cu chin muoi ngay trong mua mua.
* Wen-hsiian xxxviii.
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ban luan nhitng vin dé nghiém trang. Thong thudng no lién két véi
say sua va phong ting. Tang nhan phai tap trung vao mgt minh Phat
gido ma thoi. Chi mot vai ting nhan ho dd va vi ky ddm minh vao
cudc noi chuyén khong trang nha.

Trong céc chiia & Trung Hoa khong c6 van dé nhu thé, vi cac ting
khong can du vao cudc néi chuyén tam phao. Ngay ca & Nhat Ban,
trong khi Vinh Tay, Tru tri chua Kién Nhan (Kenninji), luc con séng,
ting chung ciing khong bao gio can du vao cudc ndi chuyén nhu thé.
Ngay ca sau khi su tich, trong khi mot vai dé tir ciia su van & lai
chua, thuc sy khong c¢6 cudc dam thoai giai dai nao. Tuy nhién, trong
bay hay tim nam thoi gian qua, mot vai ngudi tré tudi da bat dau can
du vao nhiing cudc no6i chuyén nhé nhoi. Mot chuyén dang tiéc nhét.

Trong gido 1y Phat gido c6 viét rang nhitng 10i boc bao doi khi
dua ngudi ta dén giac ngd nhung cudc néi chuyén vo gia tri can trd
Chan DPao. Khi ngay ca nhiing 161 néi dot phat tr moi va nhiing ly
thuyét vo dung déu 13 nhing chuong ngai Chan Dao, thi cugc noi
chuyén khong trang nhé s¢ co thé x0i giuc tim nhiéu hon thé. Cac
ong phai rat can han vé diéu nay. Khong nhimg cac 6ng phai biét
kiéng loai néi chuyén nay ma con phai biét d6 didu 1a x4u, cac ong
cling phai biét cach dan dan bo né sang mot bén.

18
Trong mét thuyét thoai budi téi Pao Nguyén noi:

Pa s cu si thich cong khai nhitng hanh vi tot va gidu di nhitng
hanh vi x4u cta ho. Vi mot thai do nhu thé gdy ac cam vdi cac than
ho vé&,* nhitng hanh dong ot khong duoc bao dap, va nhimg hanh
dong x4u, duge thuc hién trong bi mat, bi trirng phat. biéu nay dem
lai 4n tuong rang khong cd bao dap cho nhitng hanh vi tét va Phat
gido cong hién it lgi ich. Di nhién, cai thdy nay sai va phai dugc sira
lai bang moi phuong tién.

Céc ong nén lam diéu t6t mot cach bi mét khi khong ai nhin thiy,
va néu 1am sai, cic ong nén sam hdi. Bang cach nay nhimg hanh
dong tot s& duoc bao dap mot cach bi mat. Sy sam hdi cong khai

* Pham-thién (Brahma), Da-ma (Yama), va nhitng vi than An d6 khac, duoc chip
nhan nhu 13 nhitng than hé vé cla Phat gido.
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nhiing viéc 1am sai s& gt bo tdi ac, nhu thé 1oi ich tu nhién tich iy
trong thé gi6i hién tai ciing nhu trong cac thé gidi vi lai.

Mot cu si tir thinh ching 1€n hoi: “Ngay nay, khi cac cu si cung
duong cho tang nhan va qui y Phat giao, két qua co khuynh hudng
c6 nhidu bat hanh. Ho trd nén c6 thanh kién va khong mudn nuong
twa Tam Béo. Viéc nay thé nao?”

Dao Nguyén tra 16i: “Day khong phai 12 1i ctia ting nhan hay ctia
Phat gido, nhung d6 1a chinh cac cu si da sai. Day la ly do: cac ong
c6 thé cung kinh cing dudng cho nhiing tang nhan ma ho duong nhu
tri gitt gii luat, theo dung cac qui dinh vé an udng, va hanh tri ky
ludt nghiém chinh; song cac 6ng khong bd thi cho nhitng ting nhan
pham giéi mot cach vo liém si, udng ruou, an thit boi vi cac 6ng xem
ho 1a khong xumg dang. Mot cai tdm phan biét theo cach nay vi pham
cac nguyén tic ctia Phat gido. Vi thé, du cho cac ong qui y Phat gido,
thi cting khong c6 cong duc hay dap ting nao. Céc gidi ludt c6 nhiing
doan canh cdo thai do nay. Khi cac 6ng gap mot vi tang, hay cing
duong cho vi tang ay, bat chap vi 4y dao dirc hay khong. Bat ké thé
nao, hiy cb ging tranh phan doan dao durc bén trong hay dién mao
bén ngoai cla vi tang ay

“Trong thoi suy ddi nay, qua thyc c6 nhing tang nhan ma bé
ngoai ctia ho hiém khi ¢ thé biéu hién gi, nhung c6 nhimng ting nhan
khac ma y nghi va hanh dong cua ho thi t¢ hon v6 cung. Pung phan
biét t6t va xau, nhung bay to su kinh trong d6i voi bét cir ngudi nao
néu ngudi 4y 13 dé tir caa Phat. Néu cac ong cung dudng va t6 1ong
kinh trong mot cach khong thién vi, thi lic nao cac 6ng cling s€ 1a
dang theo y Phat va s€ tirc thoi duoc loi ich.

“Hay nhé bdn cau nay: ‘Hanh dong khong ai thiy, bao dap khong
ai thay; hanh dong khong ai thiy, bao dap co ngudi thay; hanh dong
c¢6 nguoi thdy, bao dap khong ai thay; va hanh dong co nguoi thay,
béo dap c6 nguoi thiy.” Nhimg gi cac ong lam trong doi nay c6 thé
dugc bao dap trong doi nay, doi ké tiép, hay trong mot twong lai nao
do. Hay hoc ky nguyén ly nay.”

19
Trong mdt thuyét thoai budi t6i Pao Nguyén ndi:
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Gia st c6 nguoi nao d6 dén no6i v6i ong vé chuyén clia minh va
yéu cau 6ng viét mot 14 thu xin on hu¢ hay giup y trong mét vu kién.
Ong ¢6 tir chdi ngay mat y, noi rang: “Béy gio toi 1a mot ting nhan
da rat lui khoi thé gian va khong co viée gi lién quan dén chuyén thé
tuc khong?” Piéu nay phai dugc xét can than theo cac han tir vé thoi
gian va co hdi.

Trong khi dwong nhu diéu ndy c6 thé 1a thai do dung ddi véi mot
taing nhan, néu 6ng nghi vé chuyén dé, thuc su nhimng gi ong dang
noi la: “To1 la mot tang nhén da rat lui khoi the glan va néu toi noi
rang t6i khong noi gi, c6 thé toi s& bi nghi la x4u.” Piéu nay ching to
su chdp ngd va va quan tim dén danh tleng ciia minh. Vao lic nhu
thé nay, hay suy nghi cho thu triét vin dé, va néu c6 thé gitp duoc
nguoi ay du chi chut it, hay lam nhu thé ma khong lo nguoi khac sé
nghi gi vé minh. Néu ngudi ban nhdn 14 thu ma phat 10ng, cam thay
rang 6ng da cu xu theo cach khong xtimg dang 1a mot tdng nhan, vay
thi c6 phai 1a rat t& vi mat di tinh ban ctia mot ngudi rat it hidu biét
khong? Mdi quan tdm dau tién bén trong cuia 6ng 1 giai thoat minh
khoi nhitng rang budc vi ky va nhitng ¥ nghi vé danh tiéng cua minh,
di cho bén ngoai 6ng dang 1am mot diéu hoan toan khong thich dang
v6i vi tri cia minh.

Khi c6 ngudi xin mét vi Phat hay mot vi Bo-tat giup do, cac ngai
tu nguyén cing duong thit va tay chan cua minh. Vay thi tai sao lai
quay lung voi mot ngudi dén xin ong viét cho mot 1a thu chi vi ong
so nhirng gi ngudi ta s& n6i? Diéu nay chimg to su chip ngi cia éng
sau dén dau. Du cho ngudi ta phé binh hanh dong ciia 6ng khong
xtng dang 1a mot ting nhan, néu ong gitip ngudi khac ngay ca mot
chut théi va khong cé tham vong vi danh hay lgi, 1a 6ng dang theo
Chanh Pao. C6 nhiéu tim guong thudc loai hanh xtr nay noi cac bac
thanh hién ngay xwa. Chinh t6i da lam nhu vay. Lam on viét mot 14
thu cho mot nguoi nao do yéu cau 1a mot viéc don gian, du no co thé
lam nhiing nguoi trong dao hay ban be tic gian.

Hoai Trang noi: “Nhiing gi thiy néi hoan toan dung. Yéu ciu mot
diéu gi t6t s& 1am loi ich cho nguoi khac thi dugc thoi. Nhung thay
noi thé nao néu yéu cau ay c6 thé khién cho nguoi khéc bi lay mét di
nhirng vat tuy thudc hay c6 diéu gi xau xay ra cho nguoi 4y? C6 nén
no6i ra mot yéu cau nhur thé?
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Dao Nguyén dap: “Quyét dinh diéu gi d6 tét hay xau khong thudc
vé chung ta. Mot y hay 1a nén bao cho nguoi yéu cau Vlet 14 thu biét
va thém vao trong 14 thu rang ong dang viét theo yéu cau cua y va
chinh 6ng khong biét gi vé cong dirc trong trudng hop cua y. Ngudi
dugc 14 thu nén c6 kha nang tu phan doan cho minh. Day la nhiing
diéu ching ta khong biét, va trong d6 khong c6 diém nao dé cho
chung ta bop méo su viéc bang cach no6i voi y nhiing didu do. Gia sur
co nguoi bao ong dua ra mot yéu cAu ma ong biét la xau vé mot
nguoi ban ma nguoi ban ay nghi 6ng cao ca va co niém tin nhleu
nhat vao su phan doan cua 6ng. Trong truong hop nay, hay viét
nhitng diéu khong hai long ma ong khong ddng ¥ dang y theo cach
ong da nghe nhitng diéu do tur nguoi khac. Va hay thém rang nguoi
nhan 14 thu nén dung quyen quyét dinh cta riéng minh ma xir sy néu
thay n6 thich hop. Néu lam theo cach nay, khong ai c6 1y do dé héi
tiéc. Pay 1a nhitng diéu xay ra khi 6ng gip nguoi ta hay khi nhiing
hoan canh dic biét phat sinh; vi vay phai suy nghi thdu déo nhing
diéu nay. Diém chinh 1a trong bét cir tinh thé nao 6ng ciing phai loai
bo nhiing rang budc véi danh va nga.”

20
Trong mét thuyét thoai budi t6i Pao Nguyén noi:

Trong thé gian nay, ca cu si va ting nhan déu c6 khuynh huéng
cong khai nhiimg hanh vi t6t va che gidu nhitng hanh vi xau cia ho.
Vi the doi song bén trong va bén ngoai cua ho khong tuong ung. Ho
nén c¢d ging l1am cach nao dem cai ngi bén trong va cai ngd bén
ngoai cua ho lai véi nhau, sdm héi nhiing 16i 14am cta minh, che lai
nhitng dic hanh chan that bén trong, kim ché t6 diém bé ngoai cua
minh, tin tudng nguoi khac vi nhimg diéu tbt ma ho di 1am, va nhan
su ché trach vi nhitng diéu x4u ma ho di lam.

C6 ngudi ndi: “Nhu thay noi, ching toi nén cb ging gidu di dic
hanh chan that bén trong cia minh va kim ché sy biéu 10 bén ngoai.
Phat va cac Bd-tat biéu 16 tAm bi man vi dai cia cac ngai vi tat ca
chung sinh 1a diéu cin ban. Néu céc ting nhan va cu si vo minh thiy
mot tu s7 kho phan biét dugce, ho co thé lang ma hay chi trich va nhu
thé chubc 1y qua bao vi ling nhyc tu si. Khong biét dao dtrc chan
thuc bén trong ciia mot tu si, doi khi cac cu si cung kinh cing duong
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boi vi cdi vé bé ngoai va nghi rang diéu d6 s& mang lai cho ho phuc
dtrc. Thay nghi thé nao vé diéu nay?

DPao Nguyén tra 10i: “Noi rang nguoi ta s& tu kim ché sy biéu 10
bé ngoai va rdi chi hanh dong mot cach doc doan ciing 1a trai véi 1y
luan. Noi réng nguoi ta s€ khong biéu 16 dirc hanh chén that cua
minh ra bén ngoai va rdi hanh x&r mot cach xdu xa trudc nhimg
nguoi tu tai gia thi rd rang la mot su vi pham gi6i luat nghiém trong.
C6 nhitng ngudi ¢b ging tao 4n tuong chinh ho la nhiing nguoi Phat
gi4o so hitu nhimg thanh tyu hiém thay hay ¢d gang che giau nhiing
khuyet dlem ctia ho, nhung con mit cua cac than ho vé va Tam Bao
thdu sudt khap moi noi. Cac 6ng dugc canh bao can than khong so
hiru mot cai tim khong biét xau ho cau sy t6n kinh cta nhimg ngudi
khac. Bét ctr viée gi xdy ra, hdly xem su viéc chi theo cach lam sao
khién cho Phat gido hung thinh va lam sao loi ich cho tt ca ching
sinh. C6 ciu no6i: ‘Hay biét trude khi noi, hdy xem xét trude khi hanh
dong.” Hay luon ludn than trong. Hay xét chan nghia cta bat cir diéu
gi dén trudc minh.

“Ngay trudc mat minh, cac 6ng c6 thé thy ring nhitng gidy phut
di qua khong c6 ding lai, nhitng ngay trdi di trong qua trinh bién
dich khong ngtng, va tat ca 1a vo thuong chong vanh. Pimg cho doi
su chi day cua thay hay kinh dién. Hiy ding mdi gidy phut thoang
qua, va khong ké ngay mai. Chi nghi dén hom nay va gid nay, vi
ngdy mai 1 cai khong chic chin; va khong ai biét twong lai s& mang
dén cai gi. Hay quyét tam theo Phat gido nhu la minh chi ¢6 ngay
hém nay dé séng. Theo Phat gido c6 nghia 13, trong tat ca moi co hoi
va ké ca nguy hlem dén tinh mang, hiy 1am cho n6 hung thinh va
dem lai loi ich cho tat ca chung sinh.”

Co6 ngudi hoi: “Nguoi ta phai di xin dé nang cao Phat gido
chang?”

Pao Nguyén tra 161: “Phai, dung vady, nhung phai theo tap tuc cua
xr s¢. Trong bat ctr truong hop nao, né phai dugc thuc hién dé
truyén ba loi ich cho tat ca chiing sinh va lam tién bd sy tu luyén cua
minh. Néu ong mac y di lang thang quanh quan doc theo nhirng con
duong do ban, chiéc y ciia 6ng s& dinh ban. Ciing vy, vi ngudi Nhat
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nghéo, khong thé di xin theo cach da dugc qui dinh truée.** Nhung
c6 phai diéu nay c6 nghia 13 chung ta phai di lui trong sy tu tap cta
minh va giéi han nhiing loi ich ma ching ta mang dén cho ngudi
khac khong? Néu ong chi tuan theo tuc 1€ cta xr s& va tu tap Phat
gido cho moi nguoi thdy, thi nguoi dan thudc moi tang 16p sé tu
nguyén cing duong. Khi diéu nay xay ra, ng c6 thé tiép tuc cach tu
tdp ctia minh, va dong thoi mang lai loi ich cho ngudi khac. Phai
nghi thiu ddo viéc di xin, xem xét thoi gian va hoan canh. Khong
quan tdm nhiing gi nguoi ta nghi va quén céi dugc cé nhan, 6ng nén
c6 ké hoach dé 1am bét ctr diéu gi khién cho Phat gido tién t6i va loi
ich tat ca chung sinh.”

21
Pao Nguyén hudn thi:

Nay nhiing nguoi hoc, c6 mot diém /quan trong can phai xem xét
khi cac ong bo nhitng mdi quan tAm thé gian sang mot bén. Céc ong
phai tir bo thé gian cic ong da biét, gia dinh, than va tim cla cac
ong. Hay xét ky diéu nay.

Mic du ho di chay trén thé gian va gidu minh trong séu trong
rung nii, c6 mot it nguoi khong thé ph4 v& mdi quan hé gia dinh da
tlep tuc qua nhiéu thé hé; ho cling khong thé dut bo su suy nghi dén
nhirng thanh vién cua gia dinh va than nhan. C6 nhiing nguoi khac
da dit bo thé gian, gia dinh va anh huong ciia than nhan, song con
quan tam dén than ho va tranh bét ctr diéu gi dem lai sy dau don. Ho
ludng lu trong viéc nhan léy bat ctr su rén luyén Phat gido nao co thé
gay nguy hiém cho strc khoe ctia ho. Nhitng ngudi nhu thé chua ném
b6 than ctia ho sang mot bén. Roi ¢6 nhing ngudi chiu sy rén luyén
cuc nhoc ma khong quan tam dén than ho, song van giir tim ho cach
xa Phat gido. Ho tir ch6i bat cir khia canh Phat gido nao khong hop
v6i nhitng ¥ niém c6 trude cta ho. Nhitng ngudi nhu thé chura ném
bo tam ho sang mdt bén.

* Nhirng qui dinh vé khat thuc cho phép ngudi ta duwoc dén viéng bay nha, ma
khéng quan tdm dén chuyén ho giau hay nghéo.
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II

1
Pao Nguyén hudn thi:

Cac hanh gia, néu cac ong diéu tdm trudc, s& d& ném bo ca than
minh va thé gian sang mot bén. Néu cac 6ng lo ngudi khac s& phan
{rmg 101 noi va ctr chi cia minh, néu cic 6ng ty kim minh khong lam
nhitng diéu nao d6 boi vi nguoi khac s& xem dé 1a nhimg diéu xau,
hay néu cac 6ng nghi tét ring ngudi khac s& ngudng mo minh 13 mot
Phat tir tdt, thi cac ong van con bam vao thé gidi hitu vi. Mat khac,
nhitng ngudi hanh dong mot cach din do véi ¥ x4u thuc sy s& 1a
nhitng ngudi x4u. Hay quén di nhiing y xéu quén di than minh, va
chi hanh dong vi Phat giao. Hay y thirc mdi su viée khi n6 phat sinh.

Nhing nguoi chi méi bat dau véi Phat gido co thé phén biét va
suy nghi theo nhiing han tur thé tuc. Su c¢b ging tu kim ché dbi voi
diéu xau va tu tap diéu t6t v6i than tao thanh sy ném sang mot bén ca
than va tam.

2
Pao Nguyén hudn thi:

Trong khi ¢ Tru tri Vinh Tay con séng tai chiia Kién Nhan, mot
nguoi lang giéng dén noi véi su: “Nha con nghéo dén ndi vo con,
con, va ba dira con ctia con khong c6 gi dé an dd may ngay roi. Xin
hay thuong x6t giap dd chung con.”

bay la luc chua hoan toan can hét thuc phém, quén 40, va tién
bac. Vinh Tay di vit 6c nhung khong thé nghi ra cach nao dé giai
quyét. Pung vao lic dy c6 viéc xay ra 1a ngudi ta dang dung mot birc
twong Phat Duoc Su (Yakushi)* tai chua va ¢ d6 c6 mot it dong da
dugc dap ra dé lam vong hao quang. Vinh T4y dung tay bé giy no,
cudn thianh mot qua banh, va dua cho nguoi dan 6ng nghéo ay. “Haiy
dem cai ndy d6i 1y d6 an dé ctru gia dinh anh khoi chét d6i,” su noi.
Nguoi dan dng nghéo qua mung ra di.

4 Phan: Bhaisajya.
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Céc dé tir cua su phé binh: “Thay di cho 6ng cu si 4y vong hao
quang cua pho tuong Phat. 6 khong phai 13 toi dung d6 cua Phat
vao viéc ca nhan sao?

“Cac ong noi dung,” Tru tri dap, “nhung hay nghi dén y cua Phat.
Ngai di cit thit va tay chan cua ngai vi tat ca ching sinh. Chéc chin
ngai s& hy sinh ca than minh dé ctru nhitng ngudi chét déi. Du cho
t6i phai roi vao nhitng cdi 4c vi toi ndy, tdi van ctru nhitng nguoi
chét d6i.” Ngudi hoc ngay nay nén suy xét k§ vé thai do tuyét hao
nay cua Hoa thuong Vinh Tay. Dimg quén diéu nay.

Vao mot dip khéc, cac dé€ tir ciia su nhan xét: “Nhirng can nha cua
chua Kién Nhan ¢ gan song. Trong twong lai rat c6 thé ching sé& bi
lut pha huy.”

Vinh Tay n6i: “Dung lo ling vé nhing gi s€ xdy ra cho chua cua
chung ta trong nhitng nim t6i. Cubi cung, tat ca nhimg gi con lai cua
ngoi chua ¢ vuon Ky-da (J etavana)’® 1a nhiing cai nén bang da. Piéu
nay khong c6 nghia 1 cong dirc dung chuia di bj mat. Vi bat ctr gia
nao, cong duc tu tap trong sadu thang hay mdt ndm vao thoi gian &
chua Kién Nhan dugc kién tao chéc chén to 16m phi thuong.”

Nhu bay gio vé viéc nay toi nghi rang, xdy dung chia 1a mot
trong nhing viéc lam quan trong nhat ma mot nguoi ¢ thé lam trong
doi minh. Mudn né s& sdng con trong twong lai khong bi hu hoai 1a
diéu tu nhién. Nhung muc dich cao qui va su sau xa cua hoa thuong
Vinh Tay chic chin phai duoc ghi nhé.

3
Trong mot thuyét thoai budi t6i Pao Nguyén noi:

O Trung Hoa trong luc Hoang dé Thai tong (T ai- tsung)*’ nha
Puodng tri vi, Wei Cheng® luu ¥ nha vua: “Quén thin dang phé binh
hoang thuong.”

Nha vua néi: “Néu trim nhan hau ma chudc 1ay phé phan, trAm
khong lo. Nhung néu trAm khong nhan hau ma duogc ca tung, thi tram

a6 Cong vién & gan Sravasti noi ngdi chua dwoc dung 1én va la noi dirc Thich-ca
Mau-ni thuyét phap.

*’ Vi hoang d& thi hai clia nha Dudng, 598-649.

*® Quan Thuong thu dugc ca tung vao thdi ky dau cla nha Pudng.
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nén lo.”

Néu ngay ca mot nguoi thé gian ma co thai d¢ nay, thi mét tang
nhan cang nén c6 no6 biét bao. Néu cac 6ng co6 1ong 14n man va tam
cau Pao, cac 6ng khong can quan tim su phé binh cua ké ngu. Néu
cac ong khong ¢ tAm ndy, nhung ngudi ta nghi rang cac éng co, day
thuc sy 1a mot nguyén nhan dang quan tam.

Vao mot dip khac Pao Nguyén huén thi:

Vua Vin Bé (Wen-ti)* nha Tay (Sui) ¢6 1an di khuyén: “Hiy bi
mat tich liiy dirc hanh va hiy chd né tich tu day du.” Nhimg gi nha
vua noi 1a tu tap duc hanh mét cach chu toan, dgi cho no tich tu dﬁy
du, va roi hudéng dan ngudi ta dén chinh tryc. Tang nhan ma khong
béng dugc nhu vay, phai dic biét can than. Puc hanh tu tap bén
trong thé hién ra bén ngoai. Néu cac 6ng chi theo Phat gido va Pao
ctia cac T6 ma khong mong duogc thira nhan, ty nhién nguoi ta sé tim
dén nuong nhd dic hanh Phat gido. Nhiéu ngudi hoc mic phai sai
1am nghi rﬁng dtrc hanh hién ra khi nguoi ta biéu 16 sy kinh trong va
cing dudng ho. Nhitng nguoi khac thiy vay ciing di dén cing mot
két luan. Loai thai do nay qua that 1a viéc lam cua qui va phai dac
biét dé y dé phong. Trong cac gido ly, n6 duoc noi dén nhu 12 hanh
dong cia qui. Song t6i chua nghe bat ctr truong hop nao & An P9,
Trung Hoa, hay Nhat Ban c6 nguoi tréd nén duc hanh do c6 dugc cua
cai hay su kinh trong ctia nhirng nguoi ngu. Ttr nhiing thoi xa xua &
cac nudc nay, nguoi tu tap Phat gido chan chinh thi ngheo, than chiu
cuc nhoc, va khong lang phi mot vat gi. Nguoi dy duoc bi tam va
Pao diéu dong. Pirc hanh khong biéu hién noi nhimng kho tang thira
thai va kiéu hanh noi nhling vat cing duong tho nhén tr nhiing
nguoi khac. Plrc hanh ty nd biéu hién trong ba giai doan: dau tién,
mot ngudi tréd nén duogc biét dén vi tu Pao; rdi, nhting nguoi khéc co
khuynh hudng dén voi ngudi dy; va cubi cing, ho ciing hoc Pao va
hanh dong hop véi Dao. Day goi 14 biéu hién dirc hanh.

4
Trong mét thuyét thoai budi t6i Pao Nguyén noi:

* Vi vua thir nhat clia nha Tuy, 580-604.
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Nguoi hoc phai ném sang mot bén long ham muén thé gian. Ném
no sang mot bén la tu tap phu hop Phat giao. ba s6 mang thai do
Tiéu thira: phén biét t6t va x4u, dung va sai, ho chap nhan t6t va tir
chéi x4u. Pay 1a cai thdy Tiéu thira. Tuy nhién, diéu dau tién cac 6ng
phai 1am 14 tir bo nhiing cai thy thé tuc va di vao Phat Pao. Di vao
Phat Dao 13 ngimg phan biét t6t va xau, va ném sang mot bén cai ¥
noi rang day 1a tot va d6 1a xau. Cac ong phai quén nhiing y nghi vé
cai gi t6t cho ban than cua cic ong hay cai gi hop véi cai tAm cua
riéng minh, va theo 161 néi va hanh dong ctua Phat va T, du nhitng
161 ndi va hanh dong ay c6 vé t6t hay xau.

Nhing gi trong tdm cac ong cho 1a tot hay nhiing gi ngudi thé
gian nghi 1a tot khong nhét thiét co nghia 1a tot. Do d6, hiy quén
nhirng gi nguoi khéac noi, hdy ném sang mdt bén céi tdm cua riéng
minh, va chi theo nhiing 161 day ctia Phat giao. Du cho cac 6ng biét
rang than minh s& kho, tAm minh s& bi day vo, va tin rang minh phai
hoan toan xa bo than tAm, cac dng van phai theo nhitng gi Phat va T6
lam. Mt khac, du cho cac 6ng muén lam diéu gi d6 ma cac ong nghi
1a t6t va hop voi Phat gido, cing ding lam nhu thé trir phi nd hop
v6i sy hanh xir ciia Phat va T6. Ay 1a vi cac ngai hiéu tron ven cac
gido ly Phat gido.

Ném bo nhiing ¥ niém cac dng co6 trong tdm va nhitng khai ni¢ém
vé gido thuyét c6 duoc trong qua khir. Chi huéng tim minh dén
nhitng 101 n6i va hanh dong cuia vi Thién sur cac ong thay trude minh
bay gid. Néu cac 6ng lam nhu thé, tri tué s& gia ting va gic ngd s&
khai mo. Cac 6ng phai suy nghi bang nhimg han tir ¢6 ¥ nghia ¢
trude cac ong bay gio, va bo di bat ctr kién thirc ndo co duoc tur kinh
vin ma cac ong da hoc trude kia, ciing nhu bat cr nguyén tic nao
can phai loai bo. Mot vai nguoi trong cac ong c6 thé thic mic 1am
sao nhitng cong dirc c6 duoc qua nhiéu nim hoc tap c6 thé bo di mot
cach dé dang nhu vy, nhung cai y nhu thé vin con & trong su rang
budc véi thé gidi mé hodc cua sinh va tir. Hiy suy nghi ky diéu nay.

5
Trong mét thuyét thoai budi t6i Pao Nguyén noi:
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Tiéu sir cua hoa thuong Vinh Tay, ¢ Tru tri chua Kién Nhan, do
Akikane Chiinagon,”® ngudi di tré thanh mét ting nhan Phat gido,
viét.

Ban dau 6ng ta tir chdi su phan cong, ndi: “Tiéu sir nay nén dé
cho mét nha Khéng hoc viét, mot nha Khéng hoc quén than minh, tir
lac thiéu nién cho dén khi trudng thanh, va tap trung vao su hoc.
Khong c6 16i 1am nao trong nhiing gi 6ng ta viét. Thong thuong,
nhimg nguoi tap trung vao viéc riéng va nhiing hoat dong xa hoi cua
ho va dan than vao su hoc chi 1a mot viéc phu. Ho c6 thé 1a nhimg
ngudi viét vin co tai, nhung ho tao ra sai 1am trong nhimg bai viét
cia ho.” Dudong nhu ngay xua, ngay ca nhiing ngudi nghién cuu
nhirng ban vin khong phai Phat gido ciing da biét cach quén than.

C6 Try tri Koin®' noi: “Cai tim cau Pao 1a cai tdm hoc, lanh hoi
cho chmh no, va chu truong giao ly ba ngan thé gidi trong mot
niém.”> Cot cai nén che mua quanh c¢b va di lang thang trong mé
hodc la cach hanh xtr cia mot nguoi bi thién cau (tengu) du hoac.”

6
Trong mot thuyét thoai vao mét budi t6i Pao Nguyén ndi:

C4 Tru tri Vinh Ty thuong hay bao ching toi: “Ding nghi t61 1a
nguoi cho cac ong y phuc va thuce pham cac ong ding. bay tat ca la
do nhiéu thién than cung duong. Toi chi nhén va chuyén dén céc
6ng. Mdi ngudi tho nhan phan duoc phan b trong doi minh. Ding
voi va chay di tim thém nira, va ding cam thay phai biét on toi vi
nhing thir d6.” T61 nghi day la nhimng 101 tuyét diéu nhit.

Trong hoi chung & Thién Dong (T’ien-t’ung) noi Hoang Tri™* 1a
Su, lvong thuc duoc du trit dé cung cép cho mot ngan ngudi mot

*® Thudc dong ho Minamoto. V& danh tiéng, 6ng 13 tac gid clia C8 Sw DPam
(Kojidan). Ong mat ndm 1215.

>1 Mbt ting chinh cda chua Onjd, mét ngdi chua cla tong Thién Thai (Sendai). Vé
sau su tir chirc va trd thanh dé tlr cda Phap Nhién (Honen) cla tong Tinh Dd. Koin
tich nam 1216.

>? Gido thuyét Thién Thai chl trong rang moi niém thoang qua ham tang trong
né ba ngan thé giéi hay tat ca sy vat.

>3 Mot loai qui mii dai, dwgc miéu ta mot cach khac nhau.

> Hodng Tri Chanh Giac (Hung-chih Cheng-chiieh, 1091-1157). Thién su danh
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ngdy. Khoang bay trim ngudi trong hoi chung dang tu tap thién
dinh, va ba tram nguoi lam vi¢c trong khuon vién chua. Béi vi dai
danh ctia su Hoang Tri, ting chung tu tap tir khip noi, cho dén khi co
mot ngan ting nhan tu tdp va khoang nam hay sau trim dan than lam
viéc chua. Cubi cung, mot trong cdc ting nhan chiu trach nhiém
quan 1y cau ctru v6i Hoﬁng Tri: “Chung ta chi ¢6 luong thuc cho mot
ngan nguoi, nhung rat dong nguoi tu tdp ¢ ddy dén ndi ching ta
khong c6 da dé cung cép. Xin hoa thuong giri nhimg ngudi thing du
di.”

Hoang Tri dap: “Moi ngudi déu c6 miéng dé an. Do khong phai
chuyén ong lo, vy dung phan nan.’

Khi nghi vé n6, moi nguoi déu duogc phan phan b vé thuc pham
va quan 4o cua minh trong khi con song. N6 khong dén do nguoi ta
suy nghi vé no; nguoi ta ciing khong dugce né boi vi khong tim no.
Nguoi thé gian & mic nhitng chuyén nhu thé cho so phén, trong khi
chinh ho quan tim dén sy trung thanh va phat trién 10ng hiéu kinh.
Vay thi ting nhan cang nén it ¢ bi nhimg mdi quan tdm thé gian ché
ngu biét bao! Pirc Thich-ca Mau-ni da dé phan con lai cia doi ngai®
cho con chau, va nhiéu thién than ciing ciing dudng thyc pham va y
phuc. Mdi ngudi tu nhién nhan phan duoc phan bd trong doi minh.
Nguoi ay khong can nghi vé no, khong can tim no; phan duge phan
bd & d6. Du cho cac dng voi va chay di tim cua cai, viée gi xay ra khi
cai chét dén thinh linh? Nguoi hoc nén lam cho tdm minh sach hét
nhirng su viéc khong thiét yéu va tap trung vao viéc hoc Pao.

C6 lan c6 nguoi ndi: “Vi Phét gido hung thinh trong thoi dai nay,
nguoi ta phai song ¢ noi yén tinh khong co su lo ling nao vé thuce
pham va 4o quan. Neu mot nguoi tu tip Phét gido véi nhitng nhu cau
can thiét duoc cung cép cho, loi ich s& to 16n.” Dbi véi t6i diéu nay
t6 ra khong dung. Néu mot nhom ngudi bi sic tuéng va ngi rang
budc tap trung lai véi nhau dé hoc tap, trong bon ho sé khong co
nguoi nao phat tam theo Pao. Bao lau ho con tim lgi dudng, du cho

tiéng, tac gia cla Thung Dung Luc (Ts’ung-yung lu). Sw d3 mé& réng chua Canh Dirc
(Ching-te) & nui Thién Dbéng (T’ien-t’ung) rat nhiéu, la noi sau nay Pao Nguyén tu
hoc.

> Xem Chuwong 1, doan 16.
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mudi triéu nguoi tu tap lai véi nhau, cling sé khong cd dugc mot
ngudi cau Pao. Tét ca ho s& tich iy nghiép din dén nhiing cbi ac, va
ho s& khong c6 khuynh hudng vi Phat gido.

Nhung néu c6 nguoi dén va mubn hoc véi cac 6ng, sau khi nghe
noi rang tang nhéan song cuc ky khd hanh, thuy thudc vao su xin b
thi, séng voi trai cay va ngii cdc, va tu tap khod nhoc trong khi doi, thi
nguoi do 1a mot nguoi cdu Pao chan that, va Phat gido s& hung
thinh. D& khong co nguoi ndo tu tap trong kho khin va canh nghéo
khong ti vét va c6 nhiéu ngudi tu hop trong sy thira thai thyc pham
va quﬁn a0, nhung khong c6 Phat gido chan that, 1a mgt bén nura lang
va mot bén tam can.

Vao mot dip khac Bao Nguyén noi:

Ngay nay nhiéu ngudi nghi rang dtc tuong va xay chua khién cho
Phat gido hung thinh. Diéu nay ciing ching phai vay. Khong mot ai
c6 duoc Pao bang cach dung 1én nhiing cao 6c nguy nga co6 ngoc
16ng lanh va nhitng mén trang tri bang vang. Day chi 1a mot hanh
dong tt tao phuc bang cach dem nhitng kho tang thé gian vao thé
gi61 Phat giao. Du nhimg nguyén nhan nho bé c6 thé co nhimng két
qua lon, Phat giao khong hung thinh néu ting nhin can dy vao
nhirng hoat dong nhu the Néu cac ong hoc mot ciu trong nhiing 101
Phat day hay tu tip ngdi thién du chi trong khoanh khic trong mot
am tranh hay ngay cd dudi mét cdi cay, Phat gido s€ thuc su hung
thinh.

Bay gid t6i dang xdy mot ngdi chua™® va dang cau nguoi ta dong
gop. Trong khi viéc nay doi hoi nhiéu nd luc vé phan t6i, t6i khong
thé tin ring n6 nhit thlet kich thich Phat gido. Ay chi vi nhiing ngay
nay khong c6 ai mudn hoc Phat giao, va toi co nhiéu thoi gian trong
tay minh. Vi bay gio khong c6 cho cho ho hoc, t61 mubn cung cap
mot chd cho nguoi hoc tu tp ngdi thién, néu nhu c6 nhimng tin d6 mé
hodc nao udc mudn thiét lap su ndi két voi Phat gido. Néu cac ké
hoach cua toi khong thuc hién duoc, t6i s& khong co gi nudi tiée.
Néu ti 6 thé dung dugc du chi mot cay cot, to1 s€ khong quan tam
néu ngudi sau thiy né va nghi rang t6i da co ké hoach nhung khong

*® Chua Hung Thanh (Koshoji) & Fukakusha thudc Fushimi, nam Kyoto.
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thé thuc hién duoc.

7

Mot hom c6 nguoi khuyén Pao Nguyén dén Pong Nhat Ban néu
su mudn thiy Phét gido hung thinh.

bao Nguyén noi: “Toi khong déng y. Néu nguoi nao mudn hoc
Phét gido, nguoi ay s& dén day, du cho ngudi ay phai vugt qua nui,
song, va bién. Neu t6i dem gido 1y cia t6i dén voi nhimg nguoi
khoéng c6 long mubn hoc, toi khong biét ho c6 ling nghe toi khong.
C6 thé t6i khong nhitng chi ~hudng dan nguoi ta lac duong vi sy song
clia riéng t6i hay vi to6i mudn su giau sang vat chat? Diéu nay s& chi

1am t6i hao mon. Téi khong thé thiy dwoc diém quan trong trong véc
di.”

8
Vao mot dip khac Pao Nguyén hudn thi:

Nhimng nguoi hoc Pao khong nén doc kinh dién cua nhimg gido
1y Phat gido khac hay hoc nhimg ban vin khong phai Phat gido. Néu
cac ong thuc sy doc, hdy khao nghi¢ém nhiing bai viét vé Thién,
Nhitng tac pham khac tam thoi nén dat sang mot bén.

Nhirng ngay nay cac Thlen tang thich van chuong, thdy né tro
gitip trong viéc viét ké va tiéu luan. bay 1a mot sai 1am. Du cho céc
ong khong thé sang tac tho ké, thi chi viét nhiing gi cac ‘ong c6 trong
1ong. Nhirng vé thanh lich cua ngtr phap khong thanh véan dé néu cac
ong chi dién dat nhimg 101 day cua Phét. Nhiing nguoi thiéu tam cau
Pao c6 thé phan nan rang vin viét cia mot nguoi nao d6 do té. Song
dii cho van ctia ho thanh nhi dén dau hay tho cta ho tuyét voi dén
dau, chung chi 1a su choi chir va khong thé dat dugc Chan ly. To1 da
yéu thich van chuong tir khi t6i con tré va ngay ca bay gio con nho
dugc nhiing cau dep cua nhiing tac pham khong phai Phat gido. Toi
d3 bi 16i cudn cam giir nhimg quyén sach nhu Van Tuyén (Wen-
hstian), nhung t61 da di den chd cam thiy rang d6 1a lang phi thi gio
va c¢6 khuynh huéng nghi ring nén hoan toan dé su doc nhu thé sang
mot bén.
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9
Mot hom Pao Nguyén hudn thi:

Khi t6i & trong mot Thién vién & Trung Hoa, lic dang doc nhiing
101 no6i ctia cac Thién su xua, mot éng ting tir T Xuyén (Szechuan)
hoi: “Doc nhimg Thién ngdn nay dé lam gi?”

T6i dap: “Pé hiéu hanh dong cia cac Su xua.”

Ong tang hoi: “Dung dé lam gi?”

To6i dap: “Toi mudn t6i co thé hudng din ngudi ta khi toi tro vé
Nhat.”

ROi ong tang hoi: “Dung dé 1am gi?”

“Lam loi ich tat ca chung sinh,” t6i noi.

ROi Ong ting lai hoi: “Nhung v& lau vé dai dung dé lam gi?”

Sau d6 to1 suy nghi vé didu nay. DPoc nhiing Thién ngdn va cong
an Thién, va hleu hanh dong cua cac Thién su xwa dé day nhimng
ngudi mé hodc rot cung v6 dung, du cho sy tu tap riéng hay huong
dan nguoi khac. Néu cac 6ng sang to dugc Nguyén ly C6t yéu trong
ngdi thién thién dinh, cic ong c6 vo sd cach hudng din nguoi khac,
d1‘1 cho cac éng c6 thé khong biét mot chr. Day la ly do 6ng tang ay

61 “dung Vé lau vé& dai.” Chap nhéan rang diéu ong ta ndi dung la
nguyen 1y, vé sau t6i khong doc cac Thién ngdn va nhimng sach viét
khac nira. Nhu thé t61 dd c6 thé co duogc su tinh ngd Nguyén 1y Cot
yeu.

10
Trong mot thuyét thoai budi t6i Pao Nguyén noi:

Cac 6ng khong xung dang duoc sy kinh trong cua nguoi khac trur
phi bén trong cac 6ng c6 duc hanh chan that. Boi vi ngudi Nhat kinh
trong nguoi khac vi bé ngoai ciia ho, ma khong biét dirc hanh chan
that bén trong, nhitng ngudi hoc khong co tdm ciu Dao roi vao cac
ac dao va trd thanh tin do cta qui. Puoc ngudi khac kinh trong thi
d&. Mot ngudi chi can tao ra 4n tuong quén than va xa lia thé gian
bang hinh thirc bé ngoai ma ngudi ta wa chudéng. Nguoi cau Pao
chan that diéu tAm minh song song mot cach khiém tén nhu bét clr
ngudi binh thudng nao khéac trong thé gian.

Do d6, mot c6 dirc néi: “Bén trong hdy 1am tréng minh, va bén
ngoai hiy theo thé gian.” Day c6 nghia 1a cac 6ng phai loai bo cho
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chinh minh nhimng chap trude bén trong song bén ngoai hay thich
nghi v6i nhitng 18 16i thé gian. Néu cac 6ng hoan toan quén than va
tam minh, nhap vao Phat gido, va tu tdp hop véi nhiing gido 1y Phat
gido, cac ong tré nén tot bén trong va bén ngoai ca by gid va trong
tuong lai.

Du Phat gido néi xa bo than va tir bo thé gian, nhung ném bo
nhitng gi khong nén ném bo 1a sai. O nudc nay, nhimg ngudi c¢d mao
nhan minh 14 ngudi Phat gido va nhimg ngudi cau Pao 1a nhitng
nguoi néi rang, vi ho da quén than, mic cho nguoi khac nght gi; va
ho hanh dong th6 bao vo ly. Hodc noi rang ho khong con bi rang
budc voi thé gian, ho di quanh quan trong mua khong cha ¥ gi va bi
uot sung. Nhing hanh dong nay khong phuc vu mot muyc dich nao
du bén trong hay bén ngoai, song nhimg nguoi binh thuong co an
tugng rang loai ngudi nay nén dugc kinh trong, boéi vi ngudi Ay
dudong nhu khong bi rang budc véi thé gian. Mit khac, mot ting
nhan givong cao giao nghia Phat gido, biét cac gidi luat, va theo Phat
Dao, trong d6 nguoi ay tu tap cho chinh minh va hudng dan nhiing
ngudi khac, thi hdu nhu bi nhitng ngudi cam thdy ring 6ng ta dang
tim danh lgi va 1am ngo. Ddi voi t6i, loai ting nhan thi nhi dang
theo céc gido 1y Phat gido va co co hoi tét hon dé phat trién dirc hanh
c4 bén trong 1an bén ngoai.

11
Trong mdt thuyét thoai budi t6i Pao Nguyén ndi:

Nay nhimg ngudi hoc, duoc thé gian biét minh 1a ngudi c6 kién
thire thi chang ich dung gi. Du chi c6 mot nguoi thanh that mudn hoc
Phét gido, cac 6ng ché gilr lai ma khong cho nguoi ay bat cu gido ly
nao cua Phat va T ma cac 6ng c6 dugc. Du cho nguoi ay dén véi y
dinh giét cac ong, néu ngudi ay hoi cac 6ng Chanh Pao voi long
chan thanh, hay quén di sy phét y cua minh va day cho nguoi ay. Gia
v ¢6 tri kién vé cac gido 1y hién va mat va to vé quen thudc véi tac
tac pham Phat giao va phi Phat gido thi hoan toan chang co gia tri gi.
Néu c6 nguoi dén hoi vé nhimg thtr do, thi tuyét dbi chang co gi sai
khi néi rang minh khong biét. Nghién ctru cic kinh dién cua Phat
gido va cac gido Iy khac dé cd6 mo rong kién thic ctia minh hoic vi
nguoi khac cho 14 dé vi minh khéng biét sy viéc hay vi chinh cac
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6ng cam thdy minh ngu 1a mot sai 1am khung khlep Mot vai nguoi
con di xa hon la nghién ctru nhig chuyén thé tuc dé tao 4n tuong
rang ho yéu thich hoc. Ddi voi viée hoc Pao, nhitng cai d6 hoan toan
vo ich. Song biét ma gia vo minh khong biét 1a khong ti nhién va
giy nén 4n tuong xau. TSt hon hét 1a khong biét ngay tir dau.

Khi t61 con tré, to1 thich thu nghién ctiu céc sach thong thuong.
Vé sau khi dén Trung Hoa, va cho dén khi toi trd vé Nhat Ban, toi da
doc ca nhimg tac pham Phat gido va nhitng tic pham thé tuc va con
thong thao ca ngén ngir dia phuong. Vi nhitng nhiém vu khac nhau
va nhiing quan h¢ voi thé gidi thé tuc, toi da c6 mot klen thirc rong
vé nhig sy viéc di biét. Ma by gio khi toi nhin lai, tit ca diéu nay
la mot chudng ngai cho sy tu tap cua toi, mac du toi da hoc dugc
nhiéu diéu ma ngudi thuong thay kho. Trong khi doc cac kinh dién
thiéng liéng, nguoi ta dan dan c6 thé hiéu dugc chan 1y Phat gido
nhu n6 dugc tlet 16 trong ban van. Du truge tién nhin vao cac céu,
lién hé voi su sip x€p chin chu ngir cu va nhip diéu, danh gia ching
1a hay hay do, va roi cb gang nam bt chan 1y, 1a mot sai lam. Thay
vi, tot hon 1a khong quan tdm dén vin chuong va lanh hoi chén ly
ctia ban vin ngay tir liic bat ddu. Trong khi viét nhimg bai thuyét
phap phd théng va nhitng tic pham khac, cac 6ng c6 gang sang tac
nhitng cau hay va tranh nhiing vung vé trong van diéu, cac ong bi sai
lac vi kién thirc minh c6. Cac 6ng nén 6n dinh vimg vang chan 1y khi
n6 dén voi tam, khong quan tim dén tir ngit va thé loai. Roi thi du
cho cau van c¢6 thé c6 vé nhu truc tric, khong lién lac, cac ong van
dong gop dugc cho Phat gido néu chan 1y ¢ d6. Piéu nay ciing ap
dung cho nhiing mén hoc khac.

C6 mdt cau chuyén vé Kia Amidabutsu (Khong A-di-da- phat) o
nui Cao-da (Koya) da qua cd. Su vbn 1a mot hoc gia ndi tiéng vé
Phét gido hién va mat. Sau khi tu: bo thé gian, su quay sang nghién
ctru phép Niém Phdt (Nembutsu).”® Sau nay, khi mot tu si tong Chon

" Téc Mydhen (1091-1224) cla ndi Cao-d3 (Koya), 13 mét ting chinh (s6jd) cla
Chon Ngbn tdéng. Su da cai dao sang Tinh D6 téng, va |y phap hiéu Khéng A-di-
da-phat.

*8 Niém danh hiéu ctia mét vi Phat.
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Ngon (Shingon) dén hoi su vé gido 1y cua Phat gido mat gido, su
dap: “T6i da quén hét moi thi. Toi khong nhé mot chit nao.”

bay 1a mot thi du tdt vé tdm cau Pao. Véi mot bdi canh nhu thé,
chic chic su nhé mot cai gi d6. Nhung nhiing gi su ndi rat ding
trong diém, vi tir ngay su nhdp vao gido 1y Nigm Phdt, mot thai do
nhu thé 1a thich hop. Thién sinh ngay nay phai co6 thai d6 giéng nhu
thé. DU cho ho c6 thé biét kinh dién cac gido 1y khac, ho phai quén
tat ca nhitng gido 1y d6; khong nhitng thé ma by gid ho con khong
nén quan tdm dén viéc hoc ching du trong chdc 14t. Thién ting tu tap
chan that khong nén doc ngay ca ngir luc cua cac su xua va nhing
bai viét khac. Didu nay ciing ap dung ddi voi nhing tac pham khéc.

12
Trong mdt thuyét thoai budi t6i Pao Nguyén ndi:

Ngay nay ¢ nudc nay, nhiéu ngudi hoc lo vé tot va x4u, dung va
sai, vé 101 n6i va hanh dong cta ho va thic mac ngudi khac s& phan
tmg thé nao d6i véi nhing gi ho thiy va nghe. Ho quan tam diéu ho
lam s& 16i kéo su chi trich hay dem dén su ca ngoi bay gid va trong
tuong lai. Day la mot tinh trang rat xéu ctia sy viéc. Nhiing gi thé
gian xem la t6t thi khong nhat thiét 13 tot. Nguoi khac nghi gi ching
phai 1a van d¢; hiy dé ho goi cac ong la ngudi dién. Néu cac ong
séng doi minh hoa hop v6i Phat gido va khong lam diéu gi trai voi
no, thi céi thdy ciia ngudi khac it ra ciing chang thanh van de.

Thoat khoi thé gian c6 nghia 1a tAm khong quan hé gi v6i nhitng
quan niém ciia thé gian. Chi hoc va tu tdp hanh dong ctia Phat va T
va bi tdm ctia Bo-tat, tw minh phan tinh 13 chu thién dang soi chiéu
nhiing 16i 1Am ca minh, va hanh dong phu hop voi qui tac ctia Phat
gido; roi chang co gi lam cac 6ng phién nio dugc.

Mit khac, vui vé 1am ngo nhimg gi ngudi khac xem 1a x4u va doc
doan lam nhitng diéu x4u hoan toan bat chap su phé binh cia ngudi
khac, 1a mot 16i 1am. Khéng quan tam nhﬁ:ng gi nguoi khéac nghi, chi
hanh dong hop voi Phat gido. Trong Phat giao, nhiing hanh dong doc
doan va sy cu xtr khong biét xau ho déu bi cam.

13
Vao mot dip khac Pao Nguyén noi:
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Ngay cé theo tiéu chuan cua xa hoi thong thudng, thiéu su thich
dang — nhu thay y phuc khong ding dan, ngay ca khi cac ong 6 chd
nguoi ta khong thé thay duoc hay ¢ trong mét can phong t6i; hodc
ng6i hay nam khong dang hoang dé nhitng phan nén che giau 16 ra —
1a m6t si nhuc d6i véi qui than. Hay che gidu nhirng gi nén che gidu,
va hiy biét x4u ho nhitng gi dang xau hd, y nhu cac 6ng dang & trudc
su ¢6 mat cia nguoi khac. Didu nay phan anh y chi cia gidi luat.
Nhimg nguoi thién xao trong Pao khong nén tao ra nhiing phan biét
vé€ chuyén ho ¢ trong phong hay ¢ ngoai, sang hay t6i, va lam nhimg
chuyén xau chi vi ho ¢ ngoai tam mat ctia nhitg ngudi biét cac diéu
1€ cia Phat gido.

14

Mot hom mdt ngudi hoc héi: “Con da mét nhiéu thdng nam nhiét
tinh nghién ctru, nhung con chua dat dugc ngo. Nhiéu bac su xua noi
rang Pao khong tuy thudc vao thong minh va khon lanh, va khong
can kién thtrc va tai ning. Theo con hiéu, du cho cin co ciia minh
thip, con khong can cam thy xau vé chinh minh. C6 nhing 15i xua
hay nhing cau néi canh giac nao con nén biét khong?”

Pao Nguyén dap: “Phai, c6. Hoc Pao chan thuc khong nuong tua
vao kién thirc va thién tai hay khon lanh va sang lang. Nhung khuyén
khich nguoi ta gibng nhu ngudi mu, cdm diéc, hay dan don 1a mot
sai 1am. Boi vi hoc khong dung kién thirc rong va théng minh cao,
ngay ca nhimg ngudi co cin co thap kém ciing c6 thé tham du. Hoc
Pao chan thuc 1a mot viéc dé.

Nhung ngay ca ¢ cac tu vién Trung Hoa, chi mot hay hai nguoi
trong s6 may tram, hay ca ngan d¢ tir & dudi mot bac dai Thién su
thue té dat duoc chan ngd. Do d6, ngudi ta cin nhing cu noi cua
nguol xua hay nhimg 101 canh giac. Nhu bay gio toi thiy, 4y la
chuyén c6 long ham muon tu tdp. MOt nguoi phat tdm ham mudn
chan that va dat nhiing nd luc tdi da ciia minh vao sy hoc dudi mot
vi thay chic chin s& dat ngd. C6t yéu 1a phai hién toan bd sy chu y
vao tu tap véi tat ca toe do thich dang. Cu thé hon 1a phai giit trong
tdm nhing diém sau day:

“Dau tién, phai c6 long nhiét thanh cau Dao. Vi du, mot nguoi
wéc mudn in cip mot vién ngoc qui, mudn tan cong mot ké thu déng
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s0, hay mudn 1am quen véi mot nguoi dan ba dep, thi lic nao ciing
phai chu y canh ching co hoi, diéu chinh hay thay dbi cac su c¢b va
thay doi hoan canh. Kich liét tim kiém bét clr mot cai gi nhu thé thi
chéc chin sé& tim duoc. Néu l6ng ham mudn cau Pao tré nén kich liét
nhu vay, du 6ng tap trung ngoi thién mot minh, tham mot cong an
ctia mot bac su xua, tham van v6i mot Thién su, hay tu tap voi long
sing md chan thanh, 6ng s& thanh cong du 6ng phai ban cao bao
nhiéu hay phai phéng xudng sau bao nhiéu ciing chang 1a van dé.
Khong c6 su phat toan tam nguyén vi Phat Pao nay, lam sao ai cd
thé thanh cong trong cong tac quan trong nhat nay 13 cat dut cai vong
sinh tr v tan? Nhitng ai c6 dugc dong co nay, du cho ho chi cé chut
it kién thirc hay c6 can co thap, du cho ho ngu hay ac, ciing s& dat
ngd ma khong thét bai.

“Ké tiép, phat khoi mot cai tAm nhu thé, ngudi ta phai ¥ thire sau
xa sy vO thuong cua thé gian. Nguoi ta khong dat dugc su thirc ngd
nay bang mot phuwong phap quan chiéu nhat thoi nao d6. Ay khong
phai 13 tao ra mot cai gi d6 von khong hién hitu va rdi suy nghi vé
né. Vo thuong 1a su kién trudc mét chung ta. Ding cho doi loi day
ctia ngudi khéc, 11 noi cia kinh dién, va cac nguyén tic dé giac ngo.
Chung ta dugc sinh ra vao budi sang va chét vao budi t6i; ngudi
chiing ta thay hém qua hém nay khong con nita. Cé nhimg su kién
chung ta thdy bang mit va nghe bang tai. Ong thay va nghe vo
thudng theo 101 noi cia nguoi khac, nhung hay c6 gang cén nhic n6
noi than 6ng. Du cho 6ng song la bay muoi hay tam muoi, 6ng s€
chét hop voi cai chét khong thé tranh duoc. Ong s& dén véi nhiing
han tir lo au, vui vé, than mat, va xung doét ma 6ng quan tam trong
doi nay nhu thé nao? Véi niém tin vao Phat gido, hiy tim hanh phuc
chan that cia Niét-ban. Lam sao nhimng nguoi di gia hay da vuot qua
cai mbc nira duong trong doi ho gidi dai trong viéc hoc cua ho khi
khong c6 cach nao no6i ho con dugc bao nhiéu nam nira?

“Du cho diéu nay néi mot cach qua don gian. Hiy nghi vé nhiing
gi co thé xay ra hom nay, trong gidy phat nay, trong thé gisi binh
thudng cling nhu trong thé gidi cua Phat. C6 1& dém nay, co 1& ngay
mai, ong s€ dot nhién bi bénh tram trong; théy than minh bi sy dau
dén khong chiu dugc hanh ha; chét mot cach dot ngdt, bi qui vo
danh nguyén riia; gip phai bat hanh trong tay ké cu6p; hay bi ngudi
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nao do giét dé tra thu. Song qua thuc 1a didu khong chic chan. Trong
thé gian day oan ghét ndy, noi cai chét c6 thé dén bat ctr gidy phut
nao. Lap ké hoach cho doi minh, 4m muu hiém doc chdng ngudi
khac, va dung thi gid cho nhimg theo dudi khong muc dich 1a phi 1y.

“Bo1 vi vo thuong 1a mot sy kién ctua doi séng, Phat da noi vé nd
vi tit ca chung sinh, va cac T6 chi rao giang mot minh diéu nay.
Ngay ca bay gid trong giang dudng va trong nhitng chi day cua ho,
cac Thién sur déu nhdn manh vao vo thudng nhanh chéng va chuyén
16n sinh tu. Toi 1ap lai, dung quén chan 1y nay. Chi nghi chinh gidy
phut nay va khong phi thi gio trong khi chuyén tdm hoc Pao. Sau do
thi d& roi. No khong lién quan gi dén pham cach cia ban tanh hay
cin co cham lut hay sic bén cua éng.”

15
Trong mot thuyét thoai budi t6i Pao Nguyén noi:

Nhiéu ngudi khong chay tron thé gian nay bai vi, trong khi duong
nhu ho qui than ho, nhung thuc t& ho khéng quan tdm nd mot cach
trong xting. Ho suy nghi khong du sau boi vi ho chua gap duoc thay
gio1. X¢ét v€ mat loi, ho mudn duoc phuc duc vui vé khong giéi han
va tim sy cing duong tur rong va than. Nhin vé mit danh, ho c6 co
hoi dé duoc sy kinh trong cua cac bac hién tuong lai, béng cach dat
thanh danh nhu Phat, T, va cac bac ¢b dc.

16
Trong mot thuyét thoai budi téi Pao Nguyén noi:

Theo Khéng Phu TfJ: (Confucius), nguoi ta nén: “Sang nghe DPao,
chiéu chét cling cam.” Nguoi hoc ngay nay nén c6 thai do nay. Qua
nhimg dai k1ep dai chung ta c6 v6 s6 co hoi trai qua qua trinh sinh va
chét, song hiém khi chiing ta c6 co duyén c6 dugc than nguoi va tro
nén quen thudc véi Phat gido. Néu chung ta khong tu ctru minh bay
gio, thi chiing ta con c¢6 thé mong lam dugc diéu ay ¢ thé gidi nao?
Khong thé nao duy tri duoc than nay du cho chiing ta qui né nhu thé
nao. Vi rdt cling tat ca chung ta déu phai chét, néu chiing ta hién than
minh cho Phat gido mot ngay hay chi gidy phut thoi, 1a ching ta dat
can ban cho sy binh an vinh ctru.
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Tiéu phi ngay va dém cua doi minh mot cach vo6 ich, suy nghi ve
nhirng diéu c6 thé [xay ra], 1ap ké hoach cho cudc séng ngay mai, va
do du trong viéc quén di nhimg gi nén quén va trong viéc tu tap
nhing gi nén tu tap, la diéu dang tiéc. Ngay tir ltic khoi dau, hay phat
khoi quyét tim nghe Dao va theo tam Phat chi mot ngay nay thdi, du
cho minh phéi chét. Néu nhu cac dng chét vi doi hay lanh bdi vi
khong c6 phuong tién séng vao ngdy mai thi thé nao? Néu cac ong
lam diéu nay, cac 6ng s& khong c6 15 trong tu tap va dat Dao.

Nhing ai khong thé phat khoi quyét tim nay, du cho ho duong
nhu da chay tron khoi thé gian dé hoc Pao, ho lo au vé quan 4o trong
mua hé va mia dong va vé phuong tién dé sdng vao ngay mai hay
nim t6i. Nhitng ngudi dén véi Phat gido v6i thai do ndy s& khong thé
hiéu no, du cho ho hoc vo sb kiép. Qua that c6 nhitng ngudi nhu thé,
nhung chic chin diéu nay khong tiéu biéu cho nhing gido 1y cua
Phat va T6 ma toi biét.

17
Trong mdt thuyét thoai budi t6i Pao Nguyén ndi:

Ngudi hoc phai xem xét thau dao su kién rang cudi ciing minh s&
chét. Trong khi céc ong co6 thé khong nghi vé cai chét mot cach truc
tiép, chic chin cac ong khong lang phi thoi gian. Thay vi phi thoi
gian mot cach khong c6 két qua, hdy dung né cho nhitng hoat dong
c6 y nghia. Neu cac ong muon biét dicu quan trong nhit trong tat ca
moi diéu 1a gi, ay 14 biét cach Phat va To tu hanh xu. Tat ca nhiing
cai khac déu vo dung.

18

C6 1an Hoai Trang hoi: “Néu mot Thién ting khong chiu ném bo
mot chiéc y cii va viu, c6 vé nhu 6ng ta ham thich n6. Néu ong ta
ném bo chiée y cii va mua mot chiéc méi, duong nhu 6ng ta bi rang
budc vao cai mdi. Ca hai cai thay déu sai. Nguoi ta nén c6 thai do
nhu thé nao?

DPao Nguyén tra 10i: “Néu ong c6 thé giai thoat minh khoi ca ham
thich va rang budc, thi chang cai nao sai. Néu va lai chiéc y rach va
ding n6 mot thoi gian 1au, khong phai 1a t6t hon mong c6 mot cai
mdi sao?
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19

Khi theo ddi mot thuyét thoai budi tbi, Hoai Trang hoi: “Chung ta
c6 phai hoan thanh cac bon phéan ciia minh dbi véi cha me khong?”

DPao Nguyén huén thi: “Hiéu tdm 1a quan trong nhit, nhung co su
khac nhau giita cu si va ting nhan. Cu si, dya vao nhimng tac phdm
nhu Hiéu Kinh (Hsiao ching), chim séc cha me ho sudt doi va thd
cting cha me sau khi chét. Mit khéc, ting nhan da cit dut nhitng mdi
quan hé thé gian ctia ho va sdng trong thé gi6i cta ton gido. Nhu thé
bon phan cua ho khong gidi han & mot minh cha me ma con cam
thiy c6 bon phan nay ddi véi tit ca ching sinh, ho 1am day thé gian
bang nhing hanh vi tt. Néu ho chi gidi han bon phan ciia ho véi cha
me thoi, ho s€ tro thanh trai voi con duong ton gido. Hiéu tAm chan
chinh gdm ca viéc theo Phat gido trong su tu tap hang ngay va hoc
dudi mot Thlen su trong tung gidy phut. Cing gi6 cha me vao lic
chét va lam tét trong bén muoi chin ngay™ thudc vé viée lam cuia thé
gidi cu si. Thién ting phai hiéu nhitng nghia vu sau xa cta ho ddi véi
cha me theo diéu trén. Nhu vay ho phai biét tat ca nhiing nghia vy
khac theo cung cach. Chon chi mét ngay dé lam diéu tot va tho
CI'mg60 chi mdt ngudi thoi ¢ thuc sy phan anh tinh than cua Phat
gido khong? Trong Gidi Kinh, doan ndi vé ngay cha me va anh em
chét co phai trudc tién 1a cho cu si khong? Trong céc chiia ciia Trung
Hoa, ting nhan cir hanh 18 ky niém ngay vién tich cua vi Thién su
nhung duong nhu khong lam nhu thé vao ngay cha me mat.”

20
Mot hom Pao Nguyén huan thi:

Néu cac 6ng noi vé su khon lanh hay ngu mudi cia mot nguoi,
chung t6 rang cac ong chwa phat khai quyet tam hoc Phat gido. Khi
mét nguoi binh thuong té ngua, nhiéu diéu chay nhanh qua tim
nguoi ay trude khi nguoi ay cham dén mat dat. Ciing vay, khi bat ct
moi de doa to 16n nao d6i v6i mang song va tay chan xay ra, moi
nguoi van dung tat ca suy nghi va kién thirc ctia minh dé chay trén
nguy hai. Vao nhitng lac nhu thé, khong ai, du khon lanh hay ngu

*° Thoi ky gitra chét va tai sinh trong mot sic than méi.
% Dang hién nhitng didu t8t cho mdt ngudi d3 1am vi ngudi khac.
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mudi, suy nghi khac voi nhimg nguoi khac. Do do, néu cac ong co
the thic giuc va khéi 1én quyet tam v6i ¥ nghi rang minh c6 thé chét
t6i nay hay ngay mai hay bat cr luc nio cac éng ciing c6 thé gip mot
bt hanh ghé gdm nao do, thi cac dng c6 thé mong dat giac ngd. Mot
nguoi dan don, néu nguoi ay hiang hai khoi 1én quyét tam, s& dat ngd
nhanh hon mdt ngudi chi théng minh va hung bién. Trong lac Phat
con sdng, Ksudrapanthaka® cd su phién nido trong viéc doc ngay ca
mot cau ké, song vi chu tim cau Pao, ngai da dat dugc giac ngé chi
trong mét ky nhap that. Cac ong chi con song ngay bay gio. Bit cir ai
cling ¢o thé dat ngd néu ngudi iy nhiét tim hoc Phat giao, nguyén
rang minh phai tinh giac truéc khi cai chét cat dut cudc doi chong
vanh cia minh.

21
Trong mot thuyet thoai budi téi Pao Nguyén noi:

O mot Thién vién & Trung Hoa, cac tang nhén c6 thoi quen phan
loai lta mi va lua gao, tach ro1 nhitng hat xau khoi nhitng hat tbt 1am
cho bita an cua ho chi hat tét.

Mot Thién su phan dbi phap tu nay trong mot cau ké: “Du cho
dau ta bi ché 1am bay manh, Ta ciing khong phan loai gao dau.” Piéu
su mudn noi 1a tang nhén khoéng nén quan tdm minh &n gi. Chi an
nhimng gi tai d6. Néu ngon thi thuong thre, néu do thi dn ma khong
ché. Chi tu tap, an du dé tranh chét déi, va duy tri mang song cua
minh bang thuc pham do tin d6 b thi va nhitng thuc phdm thanh
tinh tich trit trong tu vién. Didu nay c6 nghia 1a khong phé phan thuc
pham cin ctr theo mui vi ctia né. Cac dng nhitng ngudi tu hoc véi toi
bay gid nén gitr diéu ndy trong tm.

22

C6 1an c6 ngudi hoi: “Gia sir mot hoc nhan, nghe day rang chinh
minh 13 Phat-phap (Buddhadharma) va ngudi d6 khong phai tim cau
bén ngoai, nén tin sdu xa nhiing 161 nay, bd sy tu hoc dudi mot vi
thay da chiém hitu ngudi 4y cho dén lic nay, roi séng doi minh, 1am

® pai dién caa nhitng dé t&r cham lut va khéng théng minh cla dic Phat. Bing
tan lyc binh sinh, ngai d3 chirng dac qua A-la-han.
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ca diéu t6t va diéu xau theo xu hudng riéng ciia minh. Thay nghi thé
nao vé 10i day nay?”

DPao Nguyén huén thi: “Cai thdy nay, 10i néi va y nghla khoéng
hop nhau. N6i, ‘Khong tim cau Phat- -phdp 6 bén ngoai,” va roi ném
su tu hoc sang mdt bén, am chi nguoi &y dang cau tim bang chinh
hanh dong nem sang mot bén. Diéu nay khong dung voi sy kién ca tu
1an hoc von 1a Phat-phap. Néu, khong cau tim bat cir didu gi, ong tu
tach roi minh voi sy viée thé gian va nhimng hanh dong xau xa, du
cho ching cé thé 16i cudn 6ng; néu, dui cho 6ng c6 thé khong cam
thdy thich tu hoc, thi thé nao ong ciing lam diéu d6; néu ong toan
tAm tu tip voi thai do ndy va van duoc bao dap t6t — rdi chinh su
kién 6ng tu tdp khong cau tim cho chinh minh hop véi nguyén tic
‘khong cau tim Phat-phép ¢ bén ngoai.’

“Khi Nam Nhac (Nan- yueh)62 néi 1a khong c¢b ging mai ngoi lam
guong, su canh bao Ma T (Ma-tsu), 63 dé tir cua su, vé su ¢o ging
tro thanh Phat bang cach ngoi thién (zazen). Su khong cd gang bai
xich chinh su ngoi thién. Ngdi thién 1a phép tu ctia Phat. Ngoi thién
1a phap tu ti thuong. Pay qua that 1a Chan Nga. Ngudi ta khong tim
cau Phat-phap bén ngoai cai nay.”

23
Mot hom Pao Nguyén tra loi cdu hoi cua mot dé tw nhuw sau:

Nhimg ngay gﬁn day nhiéu ting nhan n6i rang ho phai theo
nhing 1& théi cua thé gian. Toi khong tin diéu nay. Ngay ca nhing
nguot tri tu¢ trong hang cu si ciing biét rang, néu mot nguoi theo 18
thoi cta thé gian, ngu0’1 ay bi 6 nhiém. Vi du, Khuét Nguyén nguoi
nude S¢ (Ch’i Yuan) noi: “Moi nguoi trong thé gian déu say. Chi
mot minh ta tinh!” Ong tir chdi khong theo 18 thoéi ciia thé gian cho
dén khi két thic doi minh trong dong nuéc song Ts’ang-lang.

®2 Nam Nhac Hoai Nhuwong (Nam-yiieh Huai-jang, 677-744), dé t& cla Luc t8 Hué
Nang.

% M3 T8 Pao Nhat (Ma-tsu Tao-i, 707-786), dé tr clia Hoai Nhuong.

* Khust Nguyén (289?-243?, trudc C.N.), chinh khach nuéc S& (Ch’ii). [Ong can
vua that bai, bj cach chirc va giem pha. Ong tram minh chét & séng Mich La (Mi
La), khong phai séng Ts’ang lang duoc lién hé & day. Ong sang tao S& T (Ch'l
Tz'u), mot thé tho mdi thai dé. NDJ.
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Phat gi4o hoan toan khac véi nhimg 1& théi thong thuong cia thé
gian. Nguoi thuong trang diém téc cia ho, ting nhan cao bo toc.
Nguoi thuong an nhiéu lan mot ngay; ting nhan chi dn mot lan. Ho
khac nhau moi thir. Song vé sau ting nhén tré thanh nhitng ngudi dat
duoc dai tich tinh. béi véi tang nhan thi nén trdnh nhitng 1& thoi cua
thé gian.

24
Mot hom Pao Nguyén huan thi:

Phép luat thé gian no6i rang moi ngudi, tir vua chia dén thir dén,
lam cong viéc theo di vi ciia minh. Khi mdt nguoi chiém mot dia vi
ma y khong du tu cach giir 14y, ay 12 nhiéu loan Y Troi. Khi chinh
thé hop v6i Y troi, thé glan yen 6n va dan chiing binh yén. Nhu thé
nha vua bubi sang day s6m° thu:c hién nhiém vu cua vua; day khong
phai 13 viéc d&. Phap Phat cho dén bay gid chi khac sy chiém hitu va
loai vi¢c lam lién h¢. Khi nha vua cai tri trén can ban suy nghi cua
riéng minh, theo nhiing tién 18 trong qué khtr, va tim nhitng bac hién
than dtc hanh va khi chinh thé ctia vua hop voi Y Troi, thi chinh thé
t6t chiém uu thé khap 1anh thd. Khi nhimg diéu nay bi chénh mang,
s& ¢6 sy mau thudn véi troi, nhidu loan day thién ha, va dan chung
dau kho. Tir vua tré xudng — tat ca quan chir, binh si, va thuong dan
— ¢6 cong viée dic biét ma ho phai 1am. Nhimg ai nghe theo tiéng
goi d6 1a nguoi chan chinh. Béi vi nhitng nguoi khong thuce hién
nhiém vu cta ho 1am r6i loan viéc troi, ho phai nhan hinh phat.

Vi thé, nhitng ngudi hoc Phat gido, trong d6 ho bo ca thé gian va
gia dinh, khong nén nghi dén tién nghi cta than du trong chdc lat.
Mic du tién nghi nay ¢ thé co vé hitu dung lic dau, sau d6 co thé
chi gay hai. Tang nhan phai tu tu rén minh thuc hién day du cac bén
phan va lam céng viéc theo cach duge mong mudn. Cai tri qudc gia
doi hoi sy hiéu biét vé cac luat 1¢ trong qua khir, nhung khi khong co
tAm guong nio tir cac bac thanh hién thoi trude truyén xubng, thi
phai theo nhiing gi t6 ra la diing dé lam vao lic d6. Tuy nhién, nguoi

% pém duoc chia thanh n3m canh, mdi canh gdm hai gi®r, bit d3u tir tam gier. M&i
canh duoc chia thanh ndm phan, mdi phan gdm hai muoi bén phat. & day thoi
gian dugc qui dinh 13 phan thd ba cla canh ba, hay 1 gi& 12 sang.
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Phat gido c6 nhimng tién 1& va gido 1y rd rang dé theo. Cac bac su
hién nay dang séng 1a nhimg nguoi dé tho nhén nhing giao ly da
dugc truyén xudng mot cach truc t1ep tur qua khur.

Mot khi cac 6ng nhéan ra rang moi mot trong bdn oai nghi® déu
c6 nhitng tién 1¢ da duoc thiét 1ap va cac ong chi phai tu tap theo
cach cua nhiing nguoi di trudc, 10i cac ong chi co thé dat Pao ma
thoi. Nguoi thuong nghi vé hop voi Y Troi; Thién ting nghi dén phu
hop vo1 y Phat. Trong khi moi nguoi phai lam viéc lao dong gidong
nhau, cai dat dugc thi khac nhau, v6i tdng nhan thi dat mot cai gi do
tdt hon xa, mot 1an dat dugc ton tai vinh vién. Vi cai dai tich tinh
nay, hanh gia chi phai quyét tdm trai qua nhimg gian kho tam thoi
xay dén cho cai than hu huyén nay trong mot doi va di theo y Phat.

Song Phat gido khong day réng than cac ong phai chiu dau don
hay cac ong phai lam nhing diéu khong thé 1am dugc. Néu cac éng
tuan gitr qui tac hay giéi luat, than cic 6ng tw nhién cam thay thong
dong, hanh dong cua cac 6ng khoan hoa, va ngoai hinh cua cac ong
hap dan ngudi khac. Hay quan tdm diu ndy va bo cai thay vi ky vé
su tinh ling ctia thin ma bay gid cic 6ng chip giit, va toan tAm theo
nhitng diéu 1¢ ctia Phat gio.

25
Vao mot dip khac Pao Nguyén noi:

Khi t6i & chuia Thién Pong ¢ Trung Hoa, Hoa thugng Nhu Tinh
thue hanh ngdi thién cho dén muoi mot gio dém, réi thuc day vao
lic hai gio rudi hay ba gio, va bat dau tro lai. Su ngdi trong thién
duong v6i cac tang nhan 16n tudi, khong sét mot dém nao. Trong lic
d6, nhiéu ting nhan khac trong hoi ching ngu gat. Su Nhu Tinh di
vong quanh danh cac ong tang ngu gat bang cl tay hay bing thanh
trac be, khién ho x4u ho va ho thirc tinh. Néu c6 tang nhan nao van
con tiép tuc ngu, su s& di vao cin nha nho phia sau thién duong, gd
chudng, va goi thi gia. Bén anh dén cay, su thuyét phap cho toan thé
héi chung nghe.

“Tu tap trong thién duong va rdi lang phi thi gid vao viée ngu dé

% B&n hinh thirc cw xt: di, ddng, ndm, va ngdi — khi duoc thé hién dung s& phan
khich sy kinh trong.
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lam gi? Py c6 phai 1a muyc dich dé cac ong lia bo gia dinh di vao
chua? Cac ong co thiy vua, cac quan triéu dinh, hay bat ctr ngudi
nao, vi thé, ma séng doi d& dang? Vua phai thyc hién nhiém cua
nguoi cai tri, quan lai phai phuc vu véi long trung thanh, thuong dan
phai don dat va tréng trot; ai c6 thé sdng doi dé dang? Piém quan
trong 13 gi khi lia bo thé gian binh pham di vao Thién vién? Sinh tir
1a chuyén lon; vo thuong ludn luén ¢ trén ching ta. Thién va cac
tong phai déu dong v diém nay. Chét hay mot ching bénh khing
khlep nao d6 cé thé dén vao tdi nay hay sang mai. Véi thoi gian
ngin ngui nhu thé, khong tu tip Phat-phap ma lang phi thi gio cua
minh trong viéc ngu thi that 1a ngu ngdc biét bao. Day 1a nhimng g
khién cho Phap cua Phat suy vong. Khi Phat gido hung thinh khap
noi, ting nhan trong tat ca cac Thlen vién chi tdp trung vao ngoi
thién. B&i vi nhitng ngdy gan day ngdi thién khong dugc sy khuyén
khich manh, nén Phat gido dang trén da suy vong.”

Véi nhitng 101 nay, su khuyén khich nhitng nguoi theo su tu tap
ngdi thién. Day 1a didu toi da thiy bang mat minh. Ngudi hoc ngay
nay nén suy nghi k¥ phong cach nay cua Thién.

Vao mdt dip khac, mot thi gid noi voi hoa thuong Nhu Tinh:
“Mot vai tang nhan ¢ day kiét luc vi thiéu ngu, mot vai nguoi bi
bénh, va nhimng nguoi khac mat di sy ham muon cau Pao. C6 18 cac
thoi thién dinh qua dai va nén rat ngan lai.”

Su c6 vé gidn, noi: “Tuyét d6i khong dugc. Nhimng nguoi khong
co tam cau Pao s& ngu gat trong thién duong du thoi gian ngoi co
ngin hon. Vi nhiing nguoi tu tap voi quyét tam, thoi gian ngoi cang
dai ho cang thich thu ngdi. Khi con tré, t6i thuong viéng cac Thién
su trén khap ca nudc. Mot trong cac vi éy ¢6 lan bao t6i:"’ ‘Néu co
6ng nao tang dang ngu, t6i thuong danh 6ng ta cho dén khi nam tay
t6i suyt v ra. Nhung by gio t6i gia va yéu rdi, toi khong thé danh
manh duogc nira. B 1a 1y do tai sao kho dao tao dugc nhiing bac cao
tang. Boi vi Thién su khip noi c¢6 thai do dé cho qua ddi voi viéc
ngdi thién, Phat gido dang suy vong. Chiing ta phai bat dau danh lai
ho manh hon.’”

%’ Phién ban chua Chéon cho nhitng 10i sau day 13 clia Nhu Tinh, hon 13 1&i dan tir
mot suw khac.
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26
Vao mot dip khac Pao Nguyén noi:

Dao dat duoc bang tam hay bang than? Cac tong phéi néi rang, vi
than va tam la déng nhét, Pao dat dugc qua than. Song vi ho noi than
va tdm dong nhat, nén khong tuyén bd mot cach rd rang rang DPao dat
dugc do than. Trong Thién, Pao dat dugc véi than va tam. Néu céac
ong chiém nghiém Phat gido chi bang tdm tho1, du cho ngan kiép hay
ngan doi cac ong cting khong thé dat dugc Pao. Nhung néu cac ong
budng xa tdm, ném bo kién thirc va cai hiéu 1y tri sang mot bén, cac
ong sé& dat Pao. C6 nhitng ngudi dat ngd khi thiy hoa nd hay nghe
am thanh®® ma dugc n6 qua than. Do d6, néu cac 6ng ném sang mot
bén tit ca nhimng ¥ nghi, khai niém ctia tAm va chi tap trung vao mot
minh ngéi thién, cac ong s& dat dugc su tham mat v4i Pao. Pat Pao
thuc su dugc thanh tyu voi than. Vi 1y do nay, t6i thuc giuc cac 6ng
tap trung vao ngdi thién.

® Linh Van Chi Can (Ling-yiin Chih-ch’in) ngd khi thay hoa d3o né. Hwong Nghiém
Tri Nhan (Hsiang-yen Chih-hsien) ngd khi nghe tiéng ngéi ném vao bui tre.
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III

1
Pao Nguyén hudn thi:

Nay nhitng nguoi hoc, hdy ném than va tdm cua cac 6ng sang mot
bén va hoan toan nhép vao Phat gido.

Mot su xua noi: “Cac 6ng da leo Ién dau sao tram trugng. Bay gio
hiy budc tiép.” ba 5O nguoi ta khi da 1én dén dinh déu sg s& mat
chan dimg va té xudng chét. Vi thé ho cang deo bam chat hon. Tién
thém budc nita c6 nghia 1a x6a bo tat ca nhimg ¥ niém vé moi thi, tir
cac nhiém vu nhu 1am ngudi ctru dd cua nhitng chiing sinh khac dén
cac phuong tién sdng ciia riéng minh, di cho phai bo ca mang song
ctia minh. Néu cac 6ng khong lam nhu thé va du cac ong c6 hing hai
hoc Pao nhu 13 cic éng dang cb ging dap tit ngon lira dang chay
trén toc minh, cac ong s& khong thé dat dugc Pao. Hiy quyét tim
ném ca than va tdm sang mot bén.

2

C6 1an c6 mot ni c6 hoi Pao Nguyén: “Ngay ca nhitng ngudi dan
ba binh thudng ciing dén than hoc Phat gido. Thi ¢ 1y do nio mét ni
cd, du cho ¢6 4y c6 thé c6 mot vai 16i nho, khong xtimg dang voi
Phat giao?”

bao Nguyén dap: “Co sai roi. Mic du nhitng nguoi nit binh
thuong c6 thé hoc Phat gido va dat ng¢ nhu nhimg thanh vién cua
mot cong dong cu si, nhiing nguoi xuat gia khong thé dat Pao trir
phi ho c¢6 duge quyét tAm can thiét. Khong phai Phat gido phéan biét
ngudi ma vi nguoi khong nhap vao Phat gido. Tang nhan va cu si co
nhitng dong co khac nhau. Mot cu si suy nghi giong nhu mot ting
nhan co thé tur giai thoat minh khoi mé hoac, nhung mét tang nhan
suy nghi gidng nhu mot cu si thi 18i thém trim trong. Hai phuong
thire tiép can khac nhau. Khong phai diéu d6 kho 1am  nhung lam cho
t6t thi kho. Cach tu lia bo thé gian va dat Pao hip dan nhiéu ngudi,

% Xem Chuong |, doan 14. [Day la cong an dugc cho |a cha Thach Swong S& Vién
(986-1039) — ND].
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nhung chi mot it lam t6t. Sinh tir 1a chuyén 16n; nhing thay d6i vo
thuong rit mau chong. Bung cham chap trong quyét tdm cua minh.
Néu c6 dang tir bo thé gian, thi hiy thuc su tir b n6. Nhitng chi danh
tam thoi, nhu cu si hay tu si, duong nhu chi c¢6 chut it y nghia.

3
Trong mot thuyét thoai budi t6i Pao Nguyén noi:

Khi nhin thé gian, t6i thay ring nhimng nguoi duge qua bao giau
sang va dem lai sy thinh vuong cho gia dinh ctua ho la nhiing nguoi
quan tim dén nguoi khac. Ho duy tri gia dinh yén 6n, va con chau ho
thinh vuong. Nhitng nguoi cé tam bai hoai va tinh cdm bénh hoan
dbi voi nguoi khac thuong hay gap bét hanh, du cho ¢6 luc ho duong
nhu duoc qua béo t6t va & trong hoan canh thuan lgi. Ho c6 thé thinh
vuong trong mot lac, nhung ching phai con chau ho s& khong gip
suy vong.

Lam diéu tét cho nguoi khac thiy trudce sy biét on va hanh phic
t6 ra tot hon 1a 1am diéu x4u, nhung day ching phai la cai tot thyuc su
boi vi cac ong van con nghi vé minh. Nguoi t6t thuc sy 1am nhitng
diéu cho nguoi khac, du cho bay gio hay trong tuong lai ho khong c6
cach nao biét duoc diéu d6. Thai d cua Thién ting ma nhu thé nay
thi tot hon blet bao! Khi quan tdm nguoi ta, dimg phén biét thn hay
so. Hay quyét dinh gitp tit ca mot cach binh dang. Hiy quyét tim
lam loi ich nguodi khac, du 1a cu si hay tdng nhan, khong tu tu ty 1oi,
khong quan tim viéc ngudi ta biét dén hay tham dinh hanh dong cta
minh. Hon nita, dimg dé nguoi khac biét rang minh dang hanh dong
theo quan diém nay.

Ngay tir khoi dau, diéu cot yéu ludn ludn 1 tir bo thé gian va ném
than minh sang mot bén. Néu céc ong thuc sy ném bo dugc than
minh, cai tim tim kiém su danh gia cia nguoi khac bién méat. Mat
khac, néu cac ong khong quan tim ngudi ta nghi gi, 1am diéu x4u, va
hanh x1r dgc doan, cac 6ng vi pham y Phat. Chi thuc hanh diéu tét,
lam diéu tot cho nguoi khac, ma khong nghi lam cho minh dwoc ai
biét dén dé duoc qua bao. Thuc sy dem loi ich cho nguoi khac,
khong mong minh duoc gi. Pay 1a diéu kién tién quyét dé pha giai
nhirng rang budc cua nga.
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Dé thiét 1ap duoc mot thai do nhu thé, truée hét cac ong phai hiéu
vo thuong. Doi cua ching ta nhu gidec mong, va thoi gian qua nhanh.
Cudc ton sinh nhu swong nay tan lyi dé dang. Boi vi thoi gian khong
cho doi ai, trong cudc doi ngan ngui ndy, cac 6ng nén nguyén theo y
Phat va giup d& ngudi khac bang moi cach c¢6 thé, du nho dén dau.

4
Trong mdt thuyét thoai budi t6i Pao Nguyén ndi:

Nhirng nguoi hoc Dao nén 1a nhiing nguoi nghéo nhét trong tat
ca. Mot ngudi nhan thiy rang nguoi gidu trén thé gian nay bi tiém
nhiém hai thir kho khong thé tranh dugc, gidn dir va xau ho Néu mot
nguoi giau, nhimg nguoi khac cd ging cudp cua nguoi ay; va r0i
nguoi dy cb gang bao vé minh, bdng nhién nguoi 4y ndi con gian di.
Hodc mot cudc tranh cii ndi 1én va co sy ddi dién véi phap luat can
dy vao xung dot khong thé tranh dugc. T nhiing su ¢ nhu thé, gian
dir va x4u ho phat sinh. Tuy nhién, mot nguoi nghéo va khong tham
lam s& tranh dugc canh khé nhu thé ngay tir dau va sé tu do thoai
mai. Cac ong c6 thé thiy bang ching cua diéu ndy ngay trudc mat
minh. Céc 6ng khong phai doi sy x4c nhan bang vin ban, vi ngay ca
cac bac thanh hién ngay xua ciing di két an gian dir va xdu ho, chu
thién, Phat, va cac T6 ciing vay. Song nhiing ké ngu tich liiy ctia cai
va nudi dudng gian dit. Py 1a mot trong nhitng xau hd. Mot nguoi
nghéo va tap trung vao Pao kinh trong cac bac thanh hién xua va
mang niém vui dén Phat va To.

'Ngay nay su suy d6i ctia Phat giao da hién nhién. Nhimng gi t6i da
thay lan dau tién khi t6i budc vao chua K1en Nhan hoan toan khac
han v&i nhitng gi t6i thiy bay hay tdm niam vé sau. Mot sy thay doi
dan dan di xay ra. Bay gid cac phong nga déu c6 ti chira vi vach
trat thach cao. Mdi ting nhan c6 d6 diung riéng, y phuc dep, va
nhimg moén qui hiém khéc. Cac ting nhén thich noi chuyen gau, va
chénh mang sy chao hoi, 18 kinh theo nghi thirc. Toi cho rang nhiing
tinh trang nhu vy ciing chiém wu thé & cac chua khac. Tang nhan
khong nén c6 nhiing s¢ hitu nao khac hon y va bat. Cang tich tri dd
vat nhiéu, ndi lo s¢ bi trom cu6p cang lon. Khong s¢ hitu gi, tang
nhan duoc yén 6n hon. Khi mot nguoi lo viée glet mot nguoi nao do
va dong thoi dé minh khong bi giét, ngudi dy cing thang va dé
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phong. Nhung mt nguoi khong ¢d y mudn tra thu, du cho ¢o6 bi giét,
nguoi dy cling khong can dé phong va khong can lo ai cudp giat.
Khong luc nao nguoi ay khong thoai mai.

5
Mot hom Pao Nguyén hudn thi:

Khi Thién su Hai-wen’ 1a tru tri cua chua & nii Thién Béng,
trong hoi chung c6 dng tang tén 1a Nguyén (Yiian).”' Nguyén 1a mot
ngudi d ngd va su chimg dic cua ong ta con trén ca su chimg dic
cua vi Tru tri.

Mot dém ng 6ng vao phong cua vi Tru tri, thép nhang, 18 bai, va
n6i: “Xin hdy cho toi lam thu toa ting chung ¢ thién duong phia
sau.”’?

Rung rung nudc mét, Thién su noi: “Tir ngdy t6i vao chua ndy
khi toi con 1a mot ting nhan tré cho dén bay gio, day 1a lan dau tién
t61 nghe mot yéu cau thudc loai nay. D6 1a mot sai 1am nghiém trong
d6i voi mot Thién ting nhu 6ng di tim dia vi thu toa hay tru tri. Cai
ngo cua 6ng da vuot qua ca cai ngd cua t61. Co phai la 6ng dang cb
gang tu tién 1én bang cach tim kiém dia vi nay? Néu t6i dong y voi
yéu cau nay, toi cling c6 thé dé 6ng trd thanh tha toa cta thién duong
phia trudc hay ngay ca chttc vu tru tri nira. Thai d6 cua 6ng dang
khinh. Néu ngay ca 6ng ma nhu thé nay, t6i ciing c6 thé tudng tuong
thai d6 ctia nhimng ting nhan khac chua dat ngd s& nhu thé nao. Piéu
d6 chic chin chung to Phat gido da suy ddi xa dén dau.” Nguyén rat
lui trong x4u hd, nhung sau d6 6ng ta duoc chi dinh lam tha toa. Vé
sau Ong ta ghi lai nhitng gi su Tru tri d3 noi va coéng khai sy xau hod
ctia minh qua nhiing 16i tot ctia su Tru tri.

Khi mot ngudi quan tim dén diéu nay, thi rd rang cac bc su xua
da khinh thi nhiing ai tim kiém sur tién than, mubn phu trach sy viée,

’® Hai-wen Shih-chai. Khéng biét nién dai. Su 13 Phuong truwong cla chua & nui
Thién Ddng chéng bao l3u trudc khi Dao Nguyén dén chua.

71 Khéng nhan ra la ai.

72 Thign dwdng chia 1am hai phan, véi twong Van Thu Su Loi & chinh gitta. Phan
thién duwdng mat huwdng vé cbng trudc 1a thién duwong phia trwdc; phan hudng
mé&t huwéng vé phia céng sau, 1 thién dwdng phia sau.
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hay nhdm vao chtrc vi try tri. Hiy chi tip trung vao sy tinh ngd Dao
ma khong vao viéc gi khac.

6
Trong mot thuyét thoai budi t6i Pao Nguyén noi:

Khi Hoang dé Thai tong (T’ai-ts’ung) nha Buong Ién ngoi,
Hoang dé sdng trong nhirg ngdi nha cii. Cung dién bi 4m wdt va rat
can dugc stra chira. Gi6 va swong mu lam than nha vua lanh cong.
Khi cac quan thuong thu d& nghi xay cung dién moi, Hoang dé noi:
“Bay gio la mua gat hai. Dan chung s& rat bat tién. Chung ta doi mua
gat qua roi hay xay. Am udt lam phién ching ta vi ching ta khong
chap nhan dat, gi6, mua tdn cong minh vi chung ta khong hoa hop
v6i troi. Néu chung ta di nguoc voi troi va dat, ching ta khong thé
bao tri duoc than minh. Néu chung ta khong dem phién nhidu dén
cho dan chiing, ty nhién ching ta hoa hop véi troi va dat. Néu chﬁng
ta hoa hop voi troi va dat, than chung ta s& khong bi nguy hai.” Cu01
cung nha vua quyét dinh khong xay cung dién mdi va tiép tuc song
trong cung di¢n cli.

Khi ngay ca mot nguoi thé tuc cam nghi vé nguoi khac theo cach
nay, nguoi fiy da vuot lén trén than minh. Nhitng dé tir cua Phat,
nhitng ngudi theo got Nhu Lai, nén bi man nhiéu hon thé biét bao.
Long bi man cta ho d6i véi tat ca moi ngudi nén nhu dbi voi dira
con duy nhét. Pimg méng chiri va gdy phién ndo cho céc thi gia va
nhirng nguodi theo cac ong chi vi ho phuc vu cac ong. Gidi luat tuyén
b o rang rang cac 6ng phai kinh trong ngudi hoc va cac bac trudng
120 nhu kinh trong durc Nhu Lai.

Vi thé, nguoi hoc ngay nay nén hién minh vi diéu tét cta nhimng
ngudi khac, ma khong phd trwong, khong phan biét cao thip, than
so. Khong gay phién ndo cho nguoi khéc, khong lam ho dau long
trong cac van dé, du tAm thuong hay quan trong. Trong khi dirc Nhu
Lai con song, c¢6 nhiéu ngudi chiri mang ngai la nguoi ta gido va
ghét ngai. C6 1an mot dé tir hoi ngai: “Thé Tén ban tanh tir bi, va tit
cd moi nguoi déu ton kinh Thé Tén mot cach binh déng. Tai sao co
mdt it ngudi khong theo Thé Ton?”
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Phat dap: “Trong mét doi trude, téi quan gido mdt hoi chung, toi
canh cao cac dé tir cua toi1 béng cach la hét, méng churi ho. Su viéc
ngay nay la qua bao.” Chuyén nay cé trong Luat tang (Vinaya).

Do d6, du cho cac ong c6 thé 1am vién chi hay thu toa quan gido
mot hoi chung, cac 6ng dimg dung 16i 1& chii mang khi cic ong
khién trach dé tr ciia minh va stra 181 cia ho. Ho s& theo nhiing gi
nén theo néu cac ong khién trach va khuyén khich ho bang nhiing 1oi
I€ diu dang. Bang tit ca moi cach, hay thoi ding nhimg 10i 1& tho bao
chiri mang ngudi khac, du ho 1a ngudi hoc Pao, than nhan, hay bat
ctr ngudi ndo khac. Hay suy nghi that k§ diéu nay.

7
Vao mot dip khac Bgo Nguyén noi:

Tang nhan nén can man theo cach hanh xtr ctia Phat va T6. Trudc
hét, khong ham mudn cua cai. Khong thé nao néi thanh 1i duge bi
tdm sdu xa cta dic Nhu Lai. Moi diéu ngai lam la vi tat ca chung
sinh. Khong c6 diéu gi ngai lam, du nho dén dau, 1a khong phai vi
nguoi khac. Phat la con cia mot vi vua va co thé 1én ndi ngdi, néu
ngai mudn. Néu ngai mudn, ngai c6 thé ban céc kho tang cho nhiing
nguoi theo ngai va phong dat cho ho. Vay tai sao ngai da tir bo
quyén 1én ngdi cia minh va tré thanh mot khat si? Ay 1a dé lam loi
ich cho nguoi trong nhimng thoi dai ma Phap suy ddi va dé khuyén
khich viéc tu Pao ma ngai di dung 1én mot tim guong, bang cach tur
chéi tich Ity cua cai va ty minh tr¢ thanh mot khat si. Tt do, tat ca
cac T6 & An Do va Trung Hoa, va tit ca nhimg nguoi duoc thé gian
biét dén nhu 14 nhimg ngudi Phat gido tot déu nghéo va xin thuc
pham dé in. Trong tong phai ctia chung ta, tat ca cac su déu canh
béo chdng lai su tich trit cua cai. Khi cac tong phai khac néi vé
Thién, diéu dau tién ho ca ngoi la sy ngheéo cua nd. Trong cac tac
pham ghi lai su truyén dat, canh nghéo thudng duoc nhic dén va cao
ca. Toi chua nghe ¢6 ngudi gidu ndo din minh vao tu tap Phat gido.
Nhirng nguoi duoc thira nhan 1a ngudi Phét gido t6t thi mic y tho va
xin an. Thanh danh cua Thién va thé dung doc dao cua né ma tang
nhan phat xuit tir nhitng ngay dau khi ho van con song trong cac
chua ctia Luat tong va cac tong phai khac. Tur thoi ky dau tién nay
cac Thién ting da tir bo than ho va sdng trong canh ngheo. Didu nay



0O DINH DONG 60

duoc thira nhan 12 mot dic tinh ndi bat ciia Thién tong. Bung cho doi
nhitng gido 1y va nguyén tic cta cac kinh dién thiéng liéng. C6 mot
lan t6i da 1am chu nhitg méanh dét tu va s¢ hiru ciia cai, nhung khi
so sanh tinh trang cua than va tam to1 vao lic d6 voi cach bay gio,
chi véi y va bat, to6i nhén ra rﬁng tinh trang hién tai cua t6i hon han
biét bao. Bing chtng nim & ddy.

8
Vao mot dip khac Pao Nguyén noi:

Mot cb dirc noi: ‘Dfmg n6i vé cach hanh xir cia nguoi khac néu
ong khong giéng ho.” Piéu nay c6 nghia 13, khong biét hay khéng
hoc dirc hanh cua mot nguoi, khi thay nhimg diém yeu cua nguoi ay,
khong nén két luan rang nguoi iy 1a mot nguol tot nhung khé vi
nhirng khiém khuyét nao d6 va lam nhiing diéu x4u. Chi nhin vao
dirc hanh ma khong nhin vao khuyét diém cta nguoi dy. Pay 14 y
nghia ctia ciu ndi: “Béc thuong nhan thiy dic hanh ctia nguoi khac
ma khong thiy khuyét diém ciia ho.”

9
Mot hom Pao Nguyén hudn thi:

Mot ngudi nén ludn ludn tu mat hanh. Néu tu nhu thé, nguoi éy
s¢ duoc loi ich va phuc duac vo hinh. Du co thé 1a mot buc tuong thod
lam béng cui va bun, né 1a mot tugng Phat, hay ton kinh nd. Du c6
thé 12 mot cudn duoc viét mot cach nghéo nan trén giéy vang can do,
né 1a kinh dién thiéng liéng, hay ton kinh n6. Du mét tang nhén pha
gidi va khong biét xau hd, hiy kinh trong ong dynhu 13 mot thanh
vién ciia ting-gia. Néu cac ong kinh trong 6ng ay voi long tin, khong
phai khong sinh phuc due. Néu 6 ong tang pha gidi, khong xau ho btrc
twong Phat thd, va quyén kinh x4u xi dy khién cdc ong mat niém tin
va sy kinh trong, cac 6ng khong khoi bi tring phat. Trong cac luat
do Nhu Lai dé lai, chiing ta thiy rang nhiing hinh anh Phat gido, kinh
dién, va tang chiing dem lai phiic dtrc cho ngudi va than. Do d6, néu
cac ong ton kinh nhiing vat éy, loi ich s& ludn luén tich tu. Néu cac
6ng khong c6 niém tin noi chiing, cac 6ng s& bi trimg phat. Du cho
c6 thé thd xdu phi 1y dén dau, bat ctr cai gi mang hinh tuéng cua
Tam Bao ciing phai dugc kinh trong. Nhitng Thién ting wa thich
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nhitng hanh vi ac, néi ring khong can tu thién hay tich liiy cong dirc
12 mot 18i 1Am nghiém trong. T6i chua ting nghe néi vé su ua thich
nhitng hanh vi ac trong céc truyén thong Thién trong qua khir.

Thién su Dan Ha Thién Nhién (Tan-hsia T’ien-jan)"* d3 dét tuong
Phat bang g6. Mic du day c6 vé 1a hanh vi x4u, nd ¢6 y nhan manh
mot diém trong gido 1y cua su. T ngit luc vé doi su ching ta biét
rang su luén ludn tuan thu nghi thire, di ngdi hay dimg; khi c6 mit
khach, su luén ludn chdc chic minh d6i dién véi khach. Bét ct ltc
nao ngdi, di chi mot chut, su lubén ludn ngdi tu té kiét gia; khi dung,
su co nhe hai ban tay ¢ nguc. Su quan tam tai san chung cua ty vién
v6i sy kinh trong tdi da, va ludn ludn sin sang ca ngoi mot ting nhan
can man. Su qui mén cao d6 ngay ca diéu t6t nho nhét va cach hanh
xtr hang ngdy cua su thuc thanh nhd. Sy mi€u ta vé doi su cho dén
ngdy nay van con l1a mdt mau muc cho cic Thlen vién. Hon nira,
theo nhimng gi chiing ta da thiy va nghe duoc, tat ca cac Thién su da
giac ngd khac va cac To, ‘nhiing nguoi dat Dao, déu tuan gitr gidi
ludt, nghi thirc, va qui mén cao d6 ngay ca nhimng viéc thién nho
nhat. Téi chua bao gio nghe nodi c6 Thién sur gidc ngd ndo xem nhe
nhiing cin co tot.

Do do, nhiing nguoi hoc nguyén theo Dao cua cac T khong bao
gio nén xem nhe nhiing cin co tot. Trén hét, ho phai co long tin hoan
toan vao 101 day ctuia Phat. Noi nao Pao cua Phat va Tb duoc nguoi
tu tap, noi do tich liy tat ca moi loai thién lanh. Mot khi chung ta
hoan toan nhan ra ring tit ca su vat déu 1a Phat-phap, khi iy ching
ta biét réng ac luon luodn 1a ac va nd cach xa Pao cua Phat va Té, va
thién ludn ludn 1a thién va né két néi voi Dao clia Phat. Néu 1a nhu
vdy, lam sao chiing ta khong thé ton kinh bat clr vat gi tuong trung
cho thé gidi Tam Bao?

10
Vao mot dip khac Pao Nguyén noi:

Néu mudn tu Pao ciia Phat va TO, cac 6ng nén theo ma khong
nghi 1a duoc loi gi tir Pao cua cac bac hién xua va cach hanh xur cta

> Pon Ha Thién Nhién (759-824). Chuyén ké trong Cdnh Pirc Truyén Béng Luc
(Ch’ing-te ch’uan teng lu, xiv).
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cac T4, khong mong didu gi, khong cau vat gi, va khong dat gi. Hay
cit dut cai tAm cau tim va khong ap u long ham muon dat qua Phat.
Néu cac 6ng nglmg tu tp va van con bi am anh vé6i nhimg hanh vi
ac trude kia, cac ong s€ lam mdi manh hon cho cai tim cau tim va
khong thé leo ra khoi cai hang ma cac ong da roi vao.”* Néu cac ng
khong mong bt cir diéu gi ma chi c¢b ging dem lai loi ich cho ngudi
va than, tu hanh xt véi sy cao qui cia mdt ting nhan, quan tam tu
ctru minh va 1am loi ich ngudi khac, tu tdp voi nhiéu phuong thic
t6t, x6a bo nhimng nghiép ac cua qua khir, va khong dimg nghi bang
1ong vé6i cai tot hién tai ma tiép tuc tu tap subt doi; thi cac ong s&, noi
theo 101 cia cdc bac su xua, 1a nguodi da “phd v& cai thung son
den.”” Pay 1a nhitng gi chung ta goi 1 cach hanh xir cua Phat va T.

11

Mot hom mot 6ng ting dén hoi vé nhitng diéu cdt yéu cia Dao.
Pao Nguyén huin thi: “Trudc hét ngudi hoc phai nghéo. Néu ho ¢o
nhiéu cua cai, chic chin ho s& mit sy ham hoc. Nhitng ngudi thé tuc
hoc Pao, néu ho quan tam dén cta cai va bam vao noi & cua ho va
gitt sy tiép xfic gan giii v6i than nhan cua ho, ho sé thay ¢6 nhiéu
chudng ngai dé dat Pao, du cho ho noi rang ho ¢é quyet tam dé hoc.
Tir nhitng thoi xa xua, nhiéu cu si da dam duong viéc hoc dudi mot
Thién su, nhung ngay ca ngudi tét nhit trong bon ho ciing hiém khi
bang duoc cic ting nhan. Tang nhan khong c6 so hitu nao khac hon
la y va bat ctia ho. Ho khong quan tdm minh & dau; ho khong quan
tam quﬁn ao va thuc phém ma tdp trung vao hoc Pao, mdi nguoi loi
ich tuy theo can co. Vi 1y do nay, su nghéo cua ting nhan c6 thé
tuong hop cao d véi Pao cua Phat.

“Ong Bang (P’ang),’® du 1a mot cu si, khong thua kém céc ting
nhan. Tén cta 6ng duoc nhd dén trong Thién boi vi, trudc khi ong
bat dau hoc dudi mét bac su, ong da dem tat ca nhiing vat s& hiru

7% Cai hang chim am t8 dudi dat. Bi mé hodc rang budc.

7> cai thung son den nén ngudi ta khong thé néi né chira gi bén trong.

e Bang Uan (P’ang Yiian). Quan chirc cao cip cla nha Pudng, ndi tiéng 1a cu st
cta Thién.
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trong nha minh v6i muc dich ném xudng bién. C6 ngudi khuyén:
‘Ong nén dem cho ngudi ta hay dung cho 1y do Phat gido.’

“Bang dap: ‘T6i dem ném ching di bdi vi tdi xem chung 1a ké thu
thi. Lam sao t6i c¢6 thé dem ching cho nhiing nguoi khac! Giau sang
1a dich thu chi dem lai budn phlen cho than va tam.’ Cu01 cung, 6ng
nem nhiing vat qui gia cua 6ng xubng bién va tir d6 vé sau 6ng kiém
song bang nghe lam va ban gi6 tre. Du la mt cu si, 6ng duoc biét 1a
mot nguoi t6t boi vi ong da phe bo su giau sang bang cach nay. Vay
thi d6i voi cac ting nhan, phé bo nhitng vat qui hiém that can thiét
hon biét bao!

12

Mot 6ng tang h01 “Trong cac chua ¢ Trung Hoa noi cac tang
nhan luu tra 13 ¢d dinh, va thuc phdm cho tang chung trong chua,
cling nhu cho nhirng nguoi co the c¢6 co hoi dén viéng, duoc dé sang
mot bén. Luong thuc nay cung cip dé duy tri cac ting nhan dang tu
tap nén ho khong phai lo vé sinh ké. Tuy nhién, & dat nudc nay,
khong c6 tap tuc nhu thé, va néu ching ta ném hét tit ca nhitng vt
tuy thugc cia minh sang mdt bén, n6 s€ pha v& su tu DPao. Néu
chung ta duoc cung cap y 4o va thuc pham dudng nhu 1a mot y kién
t6t. Y thay nghi sao?

Pao Nguyén néi: “Piéu nay khong phai vay. Nguoi dan trong
nude nay toan tAm tng ho ting nhan nhiéu hon ngudi Trung Hoa d6i
v6i ting nhan trong nude ho. Poi khi ho con cho nhiéu hon nhitng
phuong tién ho c6. Toi khong biét nhitng nguoi khac nhu thé nao,
nhung chinh t6i dd c6 kinh nghiém vé khia canh nay va toi biét toi
dang néi gi. Khong tiry thudc vao mot vat nao hay nghi dén co duoc
vat gi, t6i dd quan ché dé séng con hon mudi nim. Nhimng van dé
phat sinh khi nguoi ta bat dau suy nghi dén tich lily nhimng vét s&
hiru. Trong cudc doi ngin ngli nay, du cho chung ta khong quan tim
dén viéc tich liy cac vat, ching ta sé thdy rang cic vat dugc cung
cép mot cach tu nhién. Mdi nguoi thg nhan phﬁn dugc phan bd cua
minh, duoc troi dat tang cho. N6 ¢ do du cho ching ta khong véi va
chay quanh tim né. Cac d¢ tir cia Phat déu c6 phan di san do Nhu
Lai dé lai, theo dong sy vat, c6 dugc ma khong phai tim. Néu ching
ta ném nhitng vat s¢ hiru cua minh sang mot bén va tan lyc tu Pao,



0O DINH DONG 64

nhitng vat ay tu nhién 1a ciia chiing ta. Bang chimg & ngay trudc mat
cac ong.”

13
Vao mot dip khac Pao Nguyén noi:

Nhitng nguoi hoc Pao thuong hoi: “Néu ching t6i lam diéu nay,
nguoi ta ¢6 phé binh ching t6i khong?” Day 1a mot sai 1am tram
trong. DU ngudi ta ¢6 phé binh nhu thé nao, néu hanh dong cua cac
6ng phu hop voi cach hanh xu cua cac Phat, cac T6, va nhiing
nguyén tic cua nhimg 1oi day thiéng liéng va néu chung mau thuin
v6i sy thue hanh ciia chu T4, cac 6ng khong nén trai nghiém.

Néu cac 6ng dit can ban nhimg hanh dong ctia minh trén su ca
ngoi hay chi trich ciia ban bé hay ngudi la, thi khi chét cac 6ng roi
vao cac coi ac bdi vi nhiing viéc lam sai cua minh, nhitng nguoi do
khong thé ctru cac 6ng. Du cho cac ong bi ngudi ta phé binh hay
ghét, néu cac ong tu tap Pao cua Phat va Td, cac ong s€ thuc sy duoc
ctru d9. Pung ngung tu tdp Pao chi vi minh bi nguoi khac phé binh.
Nhirng nguoi phé binh va ca tung theo cach nay khong bao gio tham
nhdp dugc cach hanh x1r cuia Phat va Td; ho cling khong dat dugc
giac ngd. Lam sao cac ong co thé phé phan Pao ctua Phat va T6 trén
cin ban nhimg tiéu chudn thién ac cua thé gian? Do d6, dimng xao
dong vi nhitng xung dong cuia nguoi khac. Chi tap trung vao vigc
theo va tu tap chan ly cua Phat gido.

14

Vao mét dip khac mot tang nhan hoi: “Con chi la mét dua tre, va
ngudl me gia cua con van con séng. Me con sdng nho nhiing gi con
c6 thé gui ve cho ba. Me con va con rang bugc voi nhau sau xa, va
1ong hiéu théo ctia con rat manh. Vi vy, bang thoa hiép nhe nhang
Vo1 voi thé gian va ngudi thé gian, con co thé cung cip thirc an va
quan 40 cho me con qua sy ung hd cua nhiing nguoi khac. Néu con
tir bo thé gian va sdng mot minh, me con s& kho sdng du trong mot
ngay. Nhu thé, trong khi tham du vao thé tuc, con bi cing thang con
khong thé toan tim nhdp vao Phat gido. Néu c6 mot nguyén tac
khién con co thé tir bo thé gian va nhap vao Phat gido, thay cé giai
thich cho con khong?”
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bao Nguyén huén thi: “Day 1a mot van d& kho, khong phai de cho
ngudi khac quyét dinh. Néu sau khi xem xét nghiém tac, con van con
nhiét tim ham mudn nhép vao Phat gido mdt cach tron ven va co thé
tim ra phuong cach bao dam tién nghi va su sdng ctiia me con, thi
nhép vao Phat gido 1a diéu tét cho ca me con va chinh con. Diéu ma
con qua mudn ludn ludn co thé dat duoc. Ké thu du hung dir dén dau,
nguoi dan ba dep du xa x6i dén dau, kho tang du dugc canh giir can
than thé nao, cling luén luon c6 cach dé dat dugc muc dich cho
nguoi nhiét tim tim kiém. Sy trg gitip vo hinh ctia cac than ho vé cua
troi va dat bao dam hoan thanh.

“T su thir sau & Tao Khé (T’sao-ch’i)’’ 12 mot thudng dan & Tan
chau (Hsin-chou) dé ban cui dé gitip d& me ngai. Mot hém tim ngai
phat khoi cau Dao khi ngai nghe mét ngudi tung kinh Kim Cang 0
cho. Khi ngai tir gia me ngai dé dén nui Hoang Ba (Huang-p 0),”
ngai da kiém dwoc mudi lang bac dé lo thyc pham va 4o quan cho
me. Pay c6 thé xem 12 mot ting pham cua troi, phat sinh tir 1ong ham
mubn nhap Pao cua ngai. Hiy xem xét diéu ndy mot cach trang
nghiém; no 13 chén 1y tbi thuong.

“Néu ngai doi dén khi me ngai chét rdi méi vao Phat gido khong
co nhitng chudng ngai the gian, thi phu hop v6i y dinh ban dau cua
ngai; va tat ca s& xay ra tot dep. Nhung roi lai vi chét 1a diéu khong
thé biét trude duoc, me cia con cb thé song lau dai, trong khi con cé
thé chét trude. Trong truong hop do, ké hoach cta con s& léch lac.
Chinh con s& nudi tiéc vi da khong nhap vao Phat gidao, me con s€ co
to1 vi da khong cho phép con lam nhu vay, va ca hai s€ c6 tdi hon la
loi ich. Roi thi sao?

“Néu con tir bo doi nay va nhap vao Phat giao, me gia ctia con c6
thé bi chét d6i. Nhung cong dirc cho phép con trai nhap vao Phat
gido s& khong thanh dugc mot nhén t6t dé dat Pao trong twong lai
sao? Néu con ném sang mot bén 1ong hiéu thao va bén phan ma con
da khong x6a duge qua nhidu kiép va nhiéu doi trong doi nay khi
con da dugc sinh ra trong than nguodi va co rat it co héi gap dugc

7 T30 Kheé 13 tén ndi ¢6 chlua cla Luc T8 Hué Ning (638-713) & dé.
’® Hoang B4 1 tén nui c6 chua cha Ho3ng Nhin (Hung-jen, 601-674), & d6. Nui
thudc huyén Hoang Mai (Huang-mei).
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Phat gido, day s& 1a ddu hiéu cta nguoi thyc sy biét on. Lam sao diéu
nay khong phu hop vé6i ¥ Phat. Nguoi ta ndi rang néu mot ngudi con
trai xuét gia 1am tang, thi bay doi cha me dugc Pao. Lam sao con ¢6
thé phi bo co hoi cho su binh an vinh vién vi quan tim dén than
trong doi hién tai phu du nay? Hiy nghi ky diéu nay cho chinh
minh.”
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1AY

1
Mot hom sau khi nguoi hoc tham véan, Pao Nguyén huan thi:

Nay nhimg ngudi hoc Pao, cac dng chd bam vao nhitng cai thay
ca nhan cua minh. DU cho cac 6ng c6 thé hiéu, cic ong ciing nén
rong tim thay gioi va tham ctru nhiing céu noi cua cac bac su xua
néu cac ong cam thay rang thiéu mot cai gi d6 hay c6 cai hiéu nao d6
cao hon cai hiéu cia minh. Song cac 6ng chd bam vao 10i noi cua
cac bac hién xua; ching ciing c6 thé khong ding. Du cho tin nhimng
101 n6i 4y, cac ong nén canh tinh, trong truong hop co cai gi dé cao
hon dén, cac 6ng c6 thé theo cai do.

2
Vao mot dip khac Dao Nguyén noi:

C6 lan Qudc su Nam Duong Hu¢ Trung (Nan-yang Hui-chung)”
hoi 6ng ting hau can mic 4o tim, tén 13 Lam (Lin):* “Ong tir dau
dén?”

Ong tang hau can dap: “T6i tir Thanh Nam (Ch’eng-nam) dén.”

Nam Duong hoi: “Co6 Thanh Nam méu gi?”

Ong tang hau can dap: “Mau vang.”

Luac ay su goi mot chu tiéu dén va ciing hoi cau d6. Chu tiéu dap:
“Mau vang.”

Su noi: “Chu tiéu nay ciing dang dugc ban cho 4o tim trude tAm
man trac va da tu cach ban luan Phat gido voi hoang dé. La thay cua
hoang dé, chii tiéu c6 thé noi diing tén mau cia co. Cai thiy cta ong
khong vuot qua kién thirc thong thuong.”

Chéng bao 1au sau dé, co ngudi thach thirc 10 cua su, noi: “Loi
ctia ong tang hau can khong hon kién thic théng thuong, nhung co
gi sai chang? Chi tiéu ciing ndi thé, chu tiéu nédi ding tén mau cia
c6. Piu nay khién cht thanh bac chan su.”

" Hue Trung (Hui-chung, ? — 775), mét dé tlr thira k& phép cla Luc t6 Hué Nang.
& Hién nhién, moét tu si phuc vu trong triéu dinh, mac tr y (40 mau tim do vua
ban). Hué Trung la qudc sw, lam chirc vy hanh & & do.
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Vi vay, ching ta c6 thé théy tam quan trong cua su bi¢n biét chan
1y va khong ludn ludn chip nhan 10i néi cua cac bic su xua. Mic du
c6 thai do hoai nghi 14 khong tot, nhung bam vao didu khong dang
tin va khong nghi van vé mot ¥ nghia nén kham pha ciing 13 mot sai
lam.

3
Vao mot dip khac Pao Nguyén huén thi:

Trudc hét nguoi hoc nén ty minh xa lia nhitng khai niém vé nga.
Xa lia nhimng cai thiy vé ngi c6 nghia 1a khong bam vao than nay.
Du cho cac 6ng nghién ctru sdu vé nhitng 101 no6i cua cac bac su xua
va thuc hanh ngdi thién, giit bit dong nhu da hay sit, cac ong cling
s€ khong bao gi¢ dat dugc Dao cua Phat va T6, du cho cac 6ng cb
ging trong vo sb kiép, trir phi cac ong co thé giai thoat minh khoi su
rang budc véi than.

Du cho cac 6ng ndi cac ong biét rd dén dau chanh gido va quyén
gido hay mat giao va hién gido, bao lau cic ong con so hitu cai tim
bam l4y than, ong chi dém khong cong kho tang ctia ngudi khac, ma
chinh cac 6ng chang duoc nira xu.

T6i chi yéu cau cac ong, nhitng nguoi hoc ngdi tinh ling va quan
xét v6i ndi kién chan that sy khoi dau va cham dut cua than ngudi
nay. Thén, téc, va da 1 san pham cua su giao hop cua cha me. Khi
hoi thé ngung, than phan tan gittra nii non va dong ruéng va cudi
cung thanh dét va bun. Vay thi tai sao cac ong chip vao than nay?

Nhin theo quan diém Phat gido, than khong gi khac hon 14 sy tu
lai va phan tan cia mudi tam giéi.*' Chiang ta c6 nén chon va nhan
dién gidi nao 1a than ta? Trong khi giita Thién va cac gido 1y khac co
su khac nhau, ho déng y trong tu Pao can nhin manh vao sy vo
thuong cia than ngudi. Mot khi cac dng tham nhdp dugce sy that nay,
chan Phat gido tu hién than mot cach 1o rang.

4
Mot hom Pao Nguyén hudn thi:
Theo mdt su xua: “Néu ong phat trién moi quan hé véi mot nguoi

1 sau gidc quan, nhirng d6i twong, va nhitng nhan thirc cda ching.
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tot, ay gibng nhu di trong mu hay swong. Du thyc té ong khong lam
40 quan minh udt, no dan dan tré nén am wot.” Nhing gi su mudn
noi 1a néu 6ng gan giii v6i mot nguoi tot, mot cach khong ¥ thirc
chinh ong tré thanh tét. Pay 1a trudng hop nhiéu nim qua cta cha
tiéu hdu can su Cau Chi (Chii-chih).*® Khong c6 cach nao biét duoc
chu d3 hoc va tu tap khi ndo, va chinh chi ta ciing khong y thirc diéu
nay, nhung vi su giao két lau dai voi su, chu da dat ngd.

Néu céc ong tu tap ng01 thién nhiéu nim, cac 6ng s& dot nhién
thdy dugc diém trong yéu ciia gidc ngd va biét ring ngodi thién 1a cira
chinh dé vao.

5

Nim Gia Trinh (Katei) thir hai, vao budi tdi ngay cubi cing cua
thang 12,%° 14n d4u tién Pao Nguyén moi Hoai Trang 1am thu toa
chuia Hung Thénh (Koshgji). Sau bai phdp thuong duong, Pao
Nguyén bao Hoai Trang cam phét tir va néi phap v6i hoi chung. Day
1a 14n dAu tién dia vi tha toa & chiia Hung Thanh duogc bd nhiém.

Bai phap cua Pao Nguyén hom dc’) néi vé su truyén Thién:

“T su thir nhét, Bo6-dé Pat-ma,* tir phuong Tay dén va & lai
chua Thiéu Lam (Shao- lin) chd co duyén truyén ba phap. T6 ngdi
kién nhan nhin vach, cho dén khi Hué Kha (Hui- k’o)86 xuét hién vao
thang cudi cing nim d6. T6 Bo-dé Pat-ma biét rang day 1a phap khi
Téi thuong thira,®” huéng dan su, va vé do6 truyén y va phap cho su.
Con chau cua T6 tran khip thé gian, va Chanh Phép duogc truyén
xudng dén ngay nay.

Lan dau tién ¢ chua nay, hém nay toi chi dinh mét vi thu toa va

8 Chung ta khong biét tidu sir cla sw. Sw ndi tiéng vi Thien “mét ngdn tay” cla su.
28 thang 1, ndm 1236 .

# Th toa (shuza). Dia vi d3u tién trong thién dudng. Giam déc viéc thigén dinh
clia ting nhan, doi khi dirng thuyét gidng & chd ctia hoa thuong dudng dau cla
chua.

¥ Bb-dé Dat-ma, theo truyén théng 13 mét nha sw dén tir An Do, 13 T8 su thi
nhat cda Thién & Trung Hoa.

¥ Hué Kha 13 T8 suw thi hai clia Thién va 13 T8 su thd nhat, ngudi Trung Hoa. Hué
Kha 13 sw Than Quang (Shen Kuang) trwéc khi dat ngd vdi B6-dé Dat-ma.

¥ Thuat ngit chi Thién, 18y tir kinh Kim Cang.
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yéu cau ong ay cam phat tir va noi phap. Pung dé tim voc nho bé
ciia hoi nay hay su kién dy 1a bai phap dau tién cua ong dy lam
phién céc 6ng. Nhém nguoi tu hop chung quanh Phan Du’0’ng (Fen-
yang)®® chi ¢ sau hay bay nguoi; Duge Son (Yao- san)® c6 it hon
mudi dé tir dudi su; song tit ca ho déu tu Pao cua Phat va T6. Ho
n6i, mot 1an nhu thé, 1a khi ty vién hung thinh. Hay nghi dén nhiing
nguoi da dat ngd khi nghe tiéng ngodi cham canh tre hay thiy hoa no
trong bui.”’ Tre c6 phan biét ké lanh hay ngudi kho, ké mé hay
nguoi ngd, hoa cé phan biét ké nong hay nguoi sau, ké tri hay nguoi
ngu khoéng? Du hoa né mdi nam, khong phai moi ngudi ai thdy hoa
cling dat ngd. Tre luén luén co6 tiéng, nhung khong phai tit ca nhimng
nguoi nghe tiéng déu dat ngo. Ay 14 chi do hanh hoc lau dai duéi
mot bac thay va tu tap nhiéu ma chung ta c¢6 duyén véi nhiing gi
chung ta d can lao va dat ngd va tdm thanh tinh. Pay khéng co
nghia 14 chinh tiéng tre ¢6 tac dung tham nhap hay sic hoa dep v
song. Du tiéng tre c6 thé 1a ky diéu, n6 khong tu thanh tiéng ma phai
doi miéng ngoi cham vao moi xuét hién; du sic hoa c6 thé dep,
chung khéng ty nd ma phai doi gié xuan dong dén méi ng.

“Ciing thé, hoc Dao phai c6 nguyén nhan. Du mdi ca nhan von c6
Pao, ma sy dat Pao tuy vao tat ca cac tang nhan cung hoc vdi nhau.
Du mét ca nhan c6 thé co tim sang lang, su tu Pao tuy vao sttc manh
ctia da s6. Do d6, hiy hop nhéat tim minh va tip trung quyét tim cta
minh, hdy hoc dudi mot bac théy va cau Pao. Ngoc tr¢ thanh vat dep
nho mai gilia; nguoi trd thanh chan nhan nho tu luyén. Ngoc gi sang
choi ngay tir dau, nguoi gi thuong dang ngay lac khoi sy? Cac ong
phai ludn ludn tiép tuc mai gitia va ludn ludn tiép tuc tu luyén. Ping
to ra minh khong tuy thuén va dung loi long trong viéc hoc Dao.

“Mot su xua noéi: ‘Pung lang phi thi gio ctia minh.” T61 héi cac
ong: Thoi gian c6 phai 1a mot céi gi s€ dung lai khi cdc dng danh gia
n6 khong? Hay nd 1a mot cai gi khong thé khién cho ngimng lai du
cac 6ng danh gid nd thé nao? Cac ong phai hiéu didu nay: khong
phai thoi gian tréi qua vo ich ma ngudi ta dé thoi gian tréi qua vo

% phan Duong Thién Chiéu (Fen-yang Shan-chao, 947-1024).
¥ Duoc Son Duy Nghiém (Yao-san Wei-yen, 751-834).
% yem Chuwong Il, doan 26.
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ich. Con nguoi ciing nhu thoi gian khong nén bi lang phi; hiy hién
minh cho viéc hoc Pao.

“Theo cach ndy, cac ong tat ca phai hoc Dao vdi cai tim gidng
nhau. Du day Phét gido ma mot minh t6i thi khéng dé, néu chung ta
cung 1am viéc véi quyét tdm giéng nhau, chung ta s& tu Dao theo
cach ctia Phat va T6. Du da sb dat giac ngd bang cach theo dirc Nhur
Lai, cling c6 nhitng nguoi dat ngd theo ngai A-nan. Nay tan thu toa,
ché danh gia thip kha ning ctia minh! Hay cho hdi chung mot bai
phép vé ba can gai ciia Dong Son.””!

DPao Nguyén xudng toa, khi tréng danh, Hoai Trang dung phat tir
va bt dau bai phap. Day 1a bai phap dau tién cua Hoai Trang tai
chua Hung Thanh. Luc iy su ba muoi chin tudi.

6
Mot hom Pao Nguyén huan thi:

Mot nguoi thuong noi: “Cé ai khong mudn quan 4o dep hay c6 ai
khong thém thirc 4n ngon? Song nhiing ngudi cau Pao di vao nii
sdu, ngu gitta may, va chiu déi rét. Cac bac tién bbi cua ching ta
chéc chin da khé, chiu dung kho khan, ho bao v¢ Pao. Nhitng nguoi
di sau nghe noi vé su kho cua ho, ton kinh cong duc cua ho, va udc
mong dugc Pao.”

Ngay nhu trong hang nguoi thuong con c¢6 nhitng ngudi tri thude
loai nay, thi nhitng ngudi Phat gido phai c6 thai do tuong tu. Khong
phai tat ca nhitng bac thanh hién xwa déu c6 xuong bang vang. Ngay
ca dirc Thich-ca Mau-ni khi con sdng khong phai tat ca nhitng dé tir
ciia ngai déu la nhitng nguoi dat duoc nhitng chimg dic thuong
dang. Néu cac 6ng nhin vao nhiing qui dinh than trong trong gidi
luat cta ca Pai thira va Tiéu thira, thi ro rang la tdng nhan thoi do di
dén chd vi pham nhimng khinh xuét khong thé tin dugc. Song vé sau
tat ca ho déu dat Pao va tré thanh nhitng bic A-la-han. Du by gid
cac 6ng c6 thé thap kém va khong thich nghi, néu cac ong khoi 1én
quyét tim cau Pao va tu tip, cic 6ng s& thanh cong. Biét duoc nhu
viy, cac 6ng nén lap tirc khai 1én quyét tim nay.

L Mot cbng an ndi tiéng lién quan véi Pong Son Tha So (T'ung-san Shou-ch’u, t.k.
12), ngudi thira k& phap clia Van Mén Van Yén (Yun-men Wen-yen).
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Nhirng bac tri tu¢ thoi xua tat ca déu chiu cuc nhoc va lanh, song
trong canh khd, ho van tu tap. Nguoi hoc ngay nay nén tu ép minh
hoc Pao, bt chap nhitng kho khan vé thé xac va thong kho vé tinh
than ma ho c6 thé trai qua.

7
Pao Nguyén hudn thi:

Nhitng ngudi hoc khong thé dat ngd chi vi ho cb giir lay nhiing
khai niém di c6 trude. Khong biét ai dd day ho nhimng diéu do, ho
xem tam 13 ¥ nghi va nhan thtrc va ho khéng tin khi duoc bao ring
tam la cd cay. Ho nghi Phat 1a c6 nhitng tudéng ky déc, voi hao quang
phat ra tir than ngai va ho bi chdn dong khi dugc bao rang ngai 1a
ngbi s6i. Nhitng khai niém cé trude nhu thé khong phai do cha me
ho day, nhung ngudi hoc di dén chd tin nhitng diéu d6 vi khong co
ly do nao khic hon 1a ho di nghe noi vé nhimg diéu d6 tir nhiing
ngudi khac qua mot thoi gian 1au dai. Do d6, khi Phat va T theo thi
16p tuyén bo rang tdm 1a co cdy. Hay xem lai nhimng khai niém co
truéc ctia minh va hiéu co cdy la tam. Néu noi Phat 13 ngéi soi, hiy
xem ngoi soi 1 Phat, Néu cac ong thay ddi nhitng khai niém c6 trudc
ctiia minh, cac 6ng co thé dat Pao.

Mot ¢6 dirc noi: “Du mat trdi va mit tring chiéu sang, may bong
bénh che khuat chung. Du khém phong lan tuoi tt, gio thu s& lam
chiing héo tan.”** Pay 1a din tir sich Chen-kuan cheng-yao® nbi vé
vi vua khon ngoan va nhitng quan thuong thu xau cta nha vua. Toi
noi réng dii nhimg ddm may bong bénh che khuat mat troi va mat
trang, diéu d06 khong lau; du bi gio thu pha huy, hoa a ay s& lai no; du
cac quan Xau 4c, néu tri tué cia vua kién cuong, vua khong thé bi lat
d6. Piéu twong tu 4p dung cho Phat gido ngdy nay. Du x4u ac phat
sinh nhiéu dén dau, néu ching ta kién cudng bao vé Phat gido qua
nhiéu nam dai, nhimg dam may trdi ndi, va gid thu s& ngimg.

°2 D4n theo Hodi Nam Ti (Huai-nan tzu).

% M6t tac pham gdbm mudi quyén (chiian); sach thudc loai tap yéu I&i khuyén vé
chinh tri. R3 rang 1a ngudn cha nhiéu 1&i nhan xét canh tinh cia Pao Nguyén vé
cac bac hién dirc thoi xwa & Trung Hoa.
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8
Mot hom Pao Nguyén hudn thi:

Khi nhiing ngudi hoc xtic dong di vao Phat gido, trude tién ho
nén doc cac kinh dién va gido 1y, va hoc chung mot cach thau triét,
di ho c6 tim cau Dao hay khong.

Khi t6i con rét tré, nhan thirc vé su chong véanh cua thé gian nay
khoi dong tam t61 huéng vé cau Dao.”* Sau khi roi ndii Ti-dué (Hiet),
t01 vieng nhiéu chua trong luc tu tip Pao, nhung cho dén khi t6i dén
chua Kién Nhén tdi chua gdp dugc mot bac chan su hay mot ngudi
ban t6t. Toi da bi mé hodc va déy nhitng ¥ niém sai lam.

Céc bac thay t6i di tham kién khuyén t6i du tién nén hoc cho
dén khi t6i c6 thé hiéu biét ngang bang nhitng nguoi di trudc. Toi da
dugc bao ty lam cho minh dwoc ci nude biét dén va néi danh thién
ha. Do d6, ngay ca trong khi hoc gido 1y, diéu cao nhét trong tim toi
la tré thanh ngang hang v6i nhiing ngudi tai tri thoi xua cua Nhat
Ban hay voi nhirng nguoi dd duoc danh hiéu Pai su” Nhung khi mé
sach Cao Tang T ruyén (Kao-seng chuan) va Tuc Cao Tang Truyén
(Hsii Kao-seng chuan)’® va khi hoc vé& cac bac dai hoa thuong va
nhitng nguoi Phét gido Trung Hoa, toi c6 thé thay rang cach tiép can
ctia ho khac véi cach cua cac thay toi. Toi cam thiy ring nhirng muc
tiéu da phin khich t6i bi coi nhe va khinh thuong trong tat ca cac
kinh truyén. Ngay ca khi nghi vé danh vong, t6i ciing coi thuong
nhiing nguoi co6 tri tu¢ xwa va nhimg nguoi ¢ thién chi tuong lai,
trong khi c¢6 dugc danh tiéng giita nhimg nguoi thap kém cua thoi ky
nay. Néu toi mudn thi dua v6i ngudi ndo, dy s& 1a nhitng bac hién gia
va cao tang trudc kia ciia Trung Hoa va An D9, hon 1a ctia Nhat Ban.
Khi cam thay xau ho vi su kién to1 khong bang nhimg nguoi do, toi
nhén ra rang qua that toi nén ¢ ging giong nhu chu thién cua cac
cdi troi va gidng nhu cac Phat va cac Bo-tat. Sau khi lanh hoi diéu

** Pao Nguyén mét cha n3m 1&n ba va mat me n3m |én tam, trong khi van con 13
mot dira bé, sw d3 trd thanh mot chd tiéu & thanh Thién Thai (Sendai) cta ndi Ti-
dué (Hiei) gan Kyoto.

> Nhi*tng ngudi nhu Truyén Gido dai sw (Dengyddaishi), Hodng Phép dai su
(Kobodaishi), Tur Giac dai su (Jikakudaishi).

*® Hai tap sach ghi lai hanh trang cla céc bac cao tang Trung Hoa.
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nay, toi xem nhiing dai su cua dét nude nay [Nhat Ban] nhu bui ban
va ngdi v&. Tudng trang cua than va tdm toi thay d6i hoan toan.

Khi chung ta nhin vao nhimg hanh dong cua Phét trong doi ngai,
chung ta thiy ring ngai di di vao rimg nui, tir bo dang cap cao qui
ctia minh. Ngay ca sau khi giac ngd, ngai ciing di sdng phan doi con
lai di khat thyc. Luat tang (Vinaya) néi: “Khi biét nha cta minh
khong phai 1a nha that, ngai da bo né sang mdt bén va trd thanh sa
mon.”

Mot cb dirc noi: “Chd kiéu hanh ma hiy cd ging thi dua voi
nhirng bac tri tué€ ctia qua khir; chd tu ha minh ma tim cach ganh dua
v6i ké ha nhan.” (3 day am chi rang ca hai déu 14 hinh thirc cua tur
phu. Bung quén rang du cho cac ong bay gio co thé & dia vi cao, 10i
s& dén lac cac ong roi xuong bung quén rang, du cho cac ong bay
gid ¢o thé an toan, nguy hiém luén luén lan quit. Ping tin rang
minh s& con séng vao ngay mai, chi vi hdm nay cac éng con song.
Cho dén khi chét, cai chét sip xay ra ludn luén & dudi chan cac 6ng.

9
Vao mot dip khac Pao Nguyén noi:

Nhitng ngudi ngu nghi va ndi nhiing diéu vo nghia. O chua nay,
c6 1an co6 mot ni ¢6 gia thuong noi vé dia vi cao cua cd ay trudc kia,
dudng nhu ¢6 4y xau hd vé nhitng gi minh di lam trudce kia. Du cho
ngdy nay nguoi ta nghi vé sy viéc thudng nhu thé nao, ciing 1a vo
ich. Nhing sy viéc thudc loai nay la hoan toan lang phi.

Tuy nhién, duong nhu da s6 nguoi ta c6 khuynh huéng suy nghi
thudc loai nay. Piéu dé cho thay sy thiéu tim cau Pao. Bang cach
thay ddi thai d6 nay, nguoi ta ¢6 thé trd thanh c6 chut gi gidng nhu
mot ngudi co tam nay.

Gia sir c6 nguoi nao d6 vao Pao nhung khong c6 dau vét ciia tim
cau Pao. Boi vi nguoi iy 13 mot ngudi ban than, t6i mubn bao éng ta
cau nguyén chu Phat va chu thién dé phat khoi tdm nay, nhung toi
ludng Iy, nghi rang didu d6 c6 thé 1am 6ng ta ndi gian va phan doi.
Song trir phi 6ng ta phat khoi tam nay, tinh ban cua ching t61 vo
dung cho ca hai ching toi.
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10
Pao Nguyén hudn thi:

Nguoi xua 6 cau noi bao ching ta hdy nghi ba lan trude khi noi
mot diéu gi. D nhién diéu ndy c6 nghia 13 bat cr khi nao chung ta
sap ndi hay lam mot diéu gi, ching nén nghi ba lan trudce khi phat ra
101 néi hay hanh dong. Pa sb cac nha Khong hoc ngdy xua di hiéu
diéu nay c6 nghia 1a giir lai 10i n6i hay hanh dong cho dén khi van dé
dd duoc xem xét ba 1an va mdi 1an déu thay thich dang. Ddi voi cac
hién triét Trung Hoa, xem xét mot diéu gi ba lan c6 nghia 1a xem xét
n6 nhiéu 1an — nghi trude khi ndi, nghi trude khi hanh dong — va néu
mdi 1an minh déu nghi n6 tét, va chi lic 4y mdi ndi va lam. Thién
ting phai c6 quan diém tuong tu. Nhimg gi cac 6ng nghi hay néi co
thé dua dén didu x4u mot cach bat ngd. Vi thé, cac 6ng phai xem xét
chu déo nhitng gi minh sip néi hay lam c6 phu hop voi Phat gido va
dem lai loi ich cho chinh minh va nguoi khiac khong. Néu cac ong
quyét dinh 13 né tét, chi khi 4y cac 6ng méi nén noéi hay hanh dong.
Néu mot hanh gia bao vé thai d6 nay, thi subt doi ong ay sé khong di
nguoc lai y Phat.

Lan dau tién khi t6i vao chiia Kién Nhan, cac ting nhan tu tip &
d6 c6 nhiém vu giir ba cach hanh xir.”” Ho cén than dé khong néi hay
lam bat cir didu gi c6 hai cho Phat gido hay khong dem lai loi ich cho
tat ca ching sinh. Ngay ca sau khi su Vinh Tay vién tich, trong lac
anh hudng cta su van con, phap tu ndy van con, nhung bay bay gio
chang con lai ti nao.

Ngudi hoc ngay nay phai biét ring ho nén quén than tim minh va
chi n61 va lam nhiing gi gitip Phat gido va dem lai lgi ich cho chinh
ho va nhimg ngudi khac. Néu c6 diéu gi vo ich, thi khéng noi hay
lam diéu d6. Khi cac vi ting thdm nién hon néi hay lam diéu gi,
nhirng nguoi c6 thoi gian lam tang it hon khong nén chen vao. Bay
1a didu 1é cua Phat giao va phai dugc quan tam can than.

Ngay ca nguoi tai gia ciing c6 1ong mudn quén than minh va cu
Pao. Xua kia ¢ dit Triéu (Chao), c6 mot ngudi tén 1a Lan Tuong

7 V& hanh déng, y nght, va 1&i noi.
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Nhu (Lin Hsiang-ju)”® Mic du sinh ra trong giai cip ha déng, ong la
nguoi co tai 1on, va vua Tri€éu cho lam viéc phu chinh trong nudc.
Mot hom, 1a dac st cua nha vua, 6ng dugce phai dem mdt vién ngoc
qui, ndi tiéng 1a Ngoc nudce Triéu, dén dat Tan (Ch’in). Vua Tan di
dong ¥ d6i mudi lam thanh dé iy vién ngoc ma Lan Twong Nhu
chiu trach nhi¢m mang di. Vao lac do, cac quan thugng thu khac ban
tan rﬁng: “Giao mot vién ngoc gia tri nhu thé cho mot ké ha déng
khién cho tua hd nhu trong nudc ching ta khong co6 ngudi xing
dang v6i nhiém vu ndy. N6 lam b& mit ching ta va khién chung ta
thanh tro cuoi cho thién ha.” Ho 1ap ké giét Tuong Nhu trén dudng
di va giat ldy vién ngoc tir tay ong.

C6 ngudi biét duoc 4m muu bi mat khuyén Tuwong Nhu bo st
ménh va ctu liy mang séng ciia minh. Tuy nhién, Tuong Nhu tir
choi: “Toi s& khong bo s ménh nay dau. Néu nguoi doi sau nghe
néi t6i bi bon quan x4u xa glet chét trong lic mang ngoc dén Tan khi
lam ddc st cua vua, vi¢c ay sé& khlen to1 vui. Trong khi than t61 co
thé chét, tén toi 12 mot ngudi tri van con.” V&i nhimng 101 nay, ong
bt dau cudc hanh trinh dén Tén.

Khi cac quan thugng thu khac nghe dugc nhimg gi ong noi, ho bo
am muu cua ho. “Chung ta khong thé giét mot ngudi nhu thé,” ho
dong ¥ y.

Cudi cung Tuong Nhu gdp vua Tan va trinh vién ngoc cho nha
vua. Tuy nhién, 6ng cha y thdy rang nha vua c6 vé do du trong viéc
trao d6i mudi 1am thanh. Mot ¥ nghi dén v6i Tuong Nhu, va ong noi

vol1 vua: “Trong vién ngoc nay co chd ti vét. Hay dé toi chi cho b¢
ha.” Lay lai vién ngoc, 6ng tlep “Tbi c6 thé noi 13 sidc mat cua bé ha
cho thay rang bé ha héi tiéc d6i muoi lam thanh dé lay vién ngoc
nay. Vi thé, toi s& dung dau t61 dap vo vién ngoc nay vao cdy cot
dong. Nhin nha vua voi doi mat gian dit, ong tién gan dén ciy cot
1am nhu 6ng thue sy sip dap v& vién ngoc.

Nha vua kéu 1én: “Dung dap vién ngoc. Tram s& cho nguoi mudi
lam thanh. Hay giir vién ngoc cho dén khi chung ta ¢6 thé lam cho sy
viéc rd rang.” Rdi Tuong Nhu bi mat bao mét trong nhirg ngudi

% M6t danh tudng thoi Chidn Quéc. Nhitng phin cla cau chuyén nay xuét hién
trong St Ky (Shihchi, xxxi) cda Tw M3 Thién.
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ctia 6ng dem vién ngoc vé nudc.

Sau nay vua nudc Triéu va vua nude Tan gip nhau tai mot yén
tiéc & mot noi goi 1a Dan Tri (Min-ch’ih). Vua Triéu 1a mot nguoi
sanh choi dan cdm, vua Tan ra 1énh cho vua Triéu gay dan. Vua
Triéu lién gay dan ma khong hoi y Tuong Nhu. Gién vi vua minh da
vang 16i vua kia, ong quyét tdm ép vua Tan choi séo. Ong quay sang
vua Tan va no6i: “Bé ha la nguol gio vé sdo, vua cua than xin nghe
bé ha choi sd0.” Vua Tén tir chdi.

Lic ay Tuong Nhu 16n tiéng noi: “Néu bé ha khong choi, toi giét
bé ha,” va ong di vé phia vua Tan. Mot vién tuéng Tan chup lay
kiém va chay Vo1 dén bao vé vua Tan, nhung Twong Nhu trimg mit
nhin vién tuong dy véi 4c y dén do ong ta kinh hai rat lui, khong rat
kiém ra. Vua Tan ddng y choi séo.

Sau nay Tuong Nhu tré thanh té tuéng. Vi cach diéu hanh qudc
gia cua 6ng, 6ng dd lam cho mot quan thuong thu khac khong co
quyén hanh bang 6ng ganh ty. Quan thuong thu nay [Liém Pha] tim
cach giét 6ng, va Tuong Nhu chay trén, an thén ¢ nhing chd khac
nhau trong nuéc. Ong khong xudt hién & triéu dinh khi éng phai c6
mat va hanh dong tya nhu 6ng dang ¢ trong sy khung b6 hén ha. Liic
ay mot trong nhu'ng nguoi tuy tung cua Ong noi: “Giét 6ng quan
thuong thu 4y thi dé ma. Sao ngai lai bo chay va trén trong s¢ hii?”

Tuong Nhu dap: “T6i dau c6 s¢ 6ng ta. T6i da ep tuong Tan rat
lui bang anh mit. Toi da lay lai vién ngoc tir tay vua Tan. Ay khong
phai chi 1a chuyén giét mot ong quan thuong thu. Nén giy dung
quéan d6i, diéu dong bo binh dé phong vé ké thu tan cong. Nhiém vu
cua cac quan la bao v¢ dat nudc. Néu ching t6i khong hoa thuan ma
gay 10n vdi nhau, va néu mot nguodi trong ching 61 bi giét, thi nguoi
kia bi yéu di. Néu diéu nay xay ra, nudc lang giéng s& vui mung ma
tan cong chung ta. D6 1a 1y do tai sao ca hai ching t6i nén tiép tuc
séng va quan tdm dén viéc bao vé dat nude. Vi vay, t6i khong danh
nhau v6i o6ng ta.”

Khi nghe duoc diéu nay, vi quan kia cam thiy rit xdu ho. Tim
gip Tuong Nhu, vai chdo 6ng, va hai nguoi trd thanh ban gin bo va
hop tac trong viéc diéu hanh qudc gia.

Bang cach nay Tuong Nhu di quén than minh va bao vé Pao.
Trong viéc bao vé Phat gido bay gio, chiing ta nén c6 thai d§ nhu
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theé. Co cau ndi: “Tha chét dé bao vé Pao con hon 1a song ma khong
c6 Pao.”

11
Dao Nguyén hudn thi:

Kho quyét dinh cai gila t6t va cai gi la XA4u. Nguoi thé gian noi
t6t 1a mic lya xa hoa, quan 4o théu, va gdm; va x4u 1a mic vai rach
bi vit di. Trong Phat giao thi nguoc lai: y rach thi t6t va thanh tinh;
quan 4o théu thua 1 x4u va ban. Diéu nay ciing 4p dung cho tit ca
nhirng vat khac.

Néu ¢ ngudi nhu t6i viét mot bai tho cho thay ring mot k§ nang
nao d6 trong cach ding van hay tir ngit, mot vai ngudi thé gian nao
d6 c6 thé s& ca ngoi t6i c6 tai nang hon ngudi thuong. Mit khac
nhirg nguoi khac c6 thé phé binh t6i vi c¢6 nhitng thanh tuu khong
hop v6i mot ting nhan di xudt gia. Lam sao chung ta ¢6 thé ndi cai
nao t6t va cai nao xau?

T6i da doc ¢ dau do: “Nhing didu dugc ca ngoi va bao gdm trong
nhirng diéu thanh tinh dugc goi 1a tét; nhimg diéu bi phi bang va bao
gém trong nhiing diéu bt tinh thi bi goi la x4u.” O mét chd khac
n6i: “Chiu dung dau khd dén bu lai cho nhitng hanh dong trong qua
khir goi 13 x4u; thinh moi an lac dén bao dén cho nhiing hanh dong
trong quéa khtr goi 1a tt.”

Vi thé, phai quan tAm can than: nhiing gi chung ta thay thyuc su 1a
t6t thi nén thuc hanh; nhitng gi ching ta thiy thuc sy 1a x4u thi nén
loai bo. Boi vi nhiing ting nhan dén tir thanh tinh, ho xem nhiing gi
khong 1am day 1én 10ng ham mudn noi nhitng ngudi khac 1a tét va
thanh tinh.

12
Vao mot dip khac Dao Nguyeén noi:

Pa sb ngu:(n trong thé gian nay néi: “Toi mudn hoc Phat gido;
song thé gian thi suy ddi, va con nguoi thi thdp kém. Tu tap Phat
giao doi hoi qua strc toi. Toi s& theo con duong dé va chi lam manh
thém céc duyén cuia to6i véi Phat gido va dé giac ngd lai cho dén mot
doi khac.”
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Thai d6 ma nhimng 10i 4y no6i 1a hoan toan sai lam. Trong Phat
gido, su dung 1ap Phap ba thoi ky” chi 1a sy quyén bién nhit thoi.'*
Trong thoi Phat, ting nhan khong nhat thiét 1a hoan toan xudt sic; co
mot vai nguoi cuc ky hu hong va co tinh cach ha dang. Vi nhirng
ngudi xau va thip kém nhu thé ma dic Phat dat ra gioi luat. Tat ca
moi ngudi déu cé cin co tinh ngd Phat gido. Pung nghi rang ho
khong c6 cin co d6. Néu cac ong tu tap hop voi gido 1y, chic chan
cac ong s€ dat dugc giac ngo.

Bao l4u cc dng con c6 tam, thi cac 6ng con cé thé phan biét duogc
t6t va x4u. Bao lau cac ong con c6 tay va chén, thi cic 6ng con co
kha ning chip tay va budc di. Vi thé, khong c6 nhimng diéu nhu 1a
khong co phuong tién dé tu tap Phat giao. Tat ca moi ngudi dugc
sinh ra voi tiém ning nay, day khong giéng nhu nhimng ching sinh
sinh trong thé gidi stc sinh. Nay nhitng ngudi hoc Pao, ding cho
dén ngay mai. Chinh ngay nay, chinh gidy phut nay, hiy tu tap theo
101 Phat day.

13
Pao Nguyén hudn thi:

Nguoi thé gian c¢6 cau ndi: “Lau dai ngd d6 khi bi mat thi thim
trong cac birc tudng.” Ho ciing noi: “Trong nha co hai y kién trai
nghich ching thé mua duoc mot cdy kim gat; trong nha khong c6 ¥
kién méu thudn c6 thé mua duoc ca vang.”

Ngay ca ngudi thé tuc ciing néi raing mudn giir duoc gia dinh hay
bao vé lau dai, phai c6 sy doan két, néu khong s& budc vao suy sup.

* Phat d3 chia gido Phap thanh ba thoi ky: 1) Chanh phap (shobo), 500 nam sau
khi Phat nhap diét, khi chdnh phap con thang thé; 2) Twong phap (z0h6) mot ngan
nam trong dé gido ly va tu tap chi dwoc duy tri ma khéng co giac ngd; 3) Mat phap
(mappo), trong thoi ky nay chi con gido ly. Thoi ky nay sé kéo dai mudi ngan nam.
S8 nam clia mbi thoi ky dai ngdn khac nhau trong nhiéu ban van. Tuy nhién, cac
con s6 trén dudng nhu d3 dwoc chap nhan & Nhat Ban vao thoi Dao Nguyén.

1% phian ban chua Chdon thém hai cu & day: “Phat gido chan chanh khéng phai
nhu thé nay. Néu mot ngudi tu tap theo gido Iy chiac chan nguoi dy s& dat gidc
ngd.” Piéu nay chirng minh cau ndi cla Dao Nguyén vé Ba Thoi Ky cla Phap |a
“quyén bién tam thoi” va dung dé bac bd niém tin rang trong thoi “Mat Phap”
khong ai cé thé dat duoc gidc ngd.
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Vay thi sy hop nhét ciia cac tang nhan dudi mot vi su phai nhiéu hon
biét bao, nhu sita va nudc hoa 1an nhau. Chung ta ciing c6 sau cach
hoa hop.'”" Hanh gia khong nén & trong phong riéng, gilr cach biét
nhau, va hoc Phat gido nhu ho thiy thich hop. Ay giong nhu vuot
qua bién 16n trén mot chiée tau don doc. V&i tam nhu thé, ho phai tu
hanh xtr v6i su cao ca hd tuong, sira nhitng 16i 1am va chon diéu tét,
va tu tap Phat gido theo cach tuong tu. DAy la phuong phép truyén
xubng tir thoi dirc Phat dén chung ta.

14
Bao Nguyén hudn thi:

Khi Thién su Phuong Hoi (Fang-hui) ¢ nti Duong Ky (Yang-
chi)'” dAu tién tré thanh hoa thuong dudng dau, chua da cii va do
nét, khién ting ching gip nhiéu khé khan. Luc d6, vi ting giam tu
dé nghi stra lai chua.

Phuong Hoi noéi: “Nha d6 nat nhung van hon sdng trén mat dat
tro tryi hay dudi gdc cdy. Néu mot phan cin sira va néu mai dot, thi
hay ngdi thién ¢ chd nio mua khéng dén. Néu ting nhan co thé dat
ngd nhd xdy cit nha chua, thi ching ta nén 1am né bang vang va
ngoc. Giac ngd khong tuy thude vao pham chat chd cac ong ¢ ma chi
tiy thudc vao mirc d6 cac 6ng ngdi thién co hiéu qua.”

Ngay hom sau Phuong Hdi néi1 phap véi hoi ching trong phap
dudng:

“Khi tro thanh hoa thuong dudng dau ¢ nti Duong Ky, toi thiy
méi va tuong suy sup. Trén thién sang, ngoc tuyét tung bay. Tang
ching rut c6 vao vi lanh va thé dai.” Sau khi nghi mot chat, su tiép:
“N6 1am t6i nhd dén cac bac ¢ dirc xwa ngdi dudi gde cay.”

Thai d6 nay khong nhing chi thay trong Phat gido ma chung ta
con thay no trong nghé thuat cai tri. Hoang dé Thai Tong nha Puong
tir chdi xay cung dién méi thay vi thich séng trong cung dién cii hon.

Thién su Long Nha (Lung-ya)'® néi: “Hoc Phat gido, trudc tién
cac 6ng phai hoc ngheo. Chi sau khi hoc ngheo va trd nén ngheo that

%% Siy hop nhat chia than, ngi, va v; cung gidi luat, cung tri kién, va cung tu tap.

Duong Ky Phuong Hoi (992-1049).
Long Nha Cu Tuén (Lung-ya Ch’ii-tun, 835-923).

102
103
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su, cac 6ng méi co thé trd nén tham mat v6i Dao.” Tir nhitng ngiy
xa xua cua Phat cho dén bay gio, t61 khong thay cling khong nghe cé
nguodi hoc Pao ndo giau sang ca.

15

Mot hém c6 mét hoa thuong dén Viéng, no6i: “Gan day, phuong
cach tir khudce thé gian duong nhu la chuan bi cung cip trude thuc
pham va nhiing vat dung can thiét khac dé khong phai lo sau d6. Day
1a viéc nho, nhung gitip cho viéc hoc Pao. Néu thiéu nhimg mén do,
tu tap bi gian doan. Nhung theo nhiing gi t6i da noi, khéng nén c6 su
chuan bi nhu thé, va nén dé moi su cho s6 ménh. Néu thyc su duoc
nhu thé, s& khong c6 phién nio vé sau. Thay nghi sao?”

DPao Nguyén dap: “Vé viéc ndy, ching ta c6 nhitng tién 1& cua tat
ca cac bac su xua. Day khong phai 1a cai thy c4 nhan cua toi; tit ca
Phat va T6 & An D6 va Trung Hoa déu theo mot phuong cach tuong
tw. Phiic dirc ctia lon toc xoén trén tran cua Phat ™! dung khong bao
gid hét. Tai sao toi phai lap ké hoach cho su sdng cua t6i? Khong d&
gi quyét dinh va lap ké hoach cho ngiy mai. Nhiing gi toi lam bay
gid thi tit ca Phat va T da lam; khong phai 1a diéu t6i lam theo
riéng cia toi. Néu thyc pham trd nén khan hiém va khong co gi dé
an, chi lac 4y hay tim phuong tién giai quyét tinh thé. Khong can
nghi trude lam gi.”

16
Pao Nguyén hudn thi:

T6i dd nghe nhung khong biét diéu nay c6 thuc khong. Khi ¢b tu
si Chiinagon, J imy(')in,105 trd thanh tu si, thi mot thanh kiém c6 gia tri
cua ong bi mét cép. Mot chién si phuc vu ctua ong da diéu tra, tim
dugc thanh kiém, va bao cho Chianagon biét ring ngudi danh cip 1a
mdt chién si khac trong dam tly ting cta 6ng. Tuy nhién, Chiinagon
phu nhan rang d6 khong phai thanh kiém cta 6ng va tra lai thanh
kiém.

104 Mét trong ba muoi hai twdng tét ciia mot vi Phat.

Ichijd6 Motoie (1132-1214). Ong tr® thanh mét ting nhan & chua Kién Nhan
nam 1201. Jimyain 13 mét trong nhitng biét danh cda 6ng.

105
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Khong nghi ngo gi, d6 la thanh kiém da bi danh cap, nhung nghi
rang diéu d6 s& 1am nhuc ngudi chién si dd danh cdp thanh kiém,
Chiinagon phil nhan d6 khong phai 14 thanh kiém ctia minh. Mic du
moi nguoi déu biét sy that 1a nhu thé, sy viée cham dat khong co van
dé gi. Vi véy, con chau cta Chiinagon thinh vuong. Ngay cd mot
ngudi thé gian ma con c6 dugc thai do nay, thi ting nhan cang nén
c6 thai do 4y hon biét bao!

Boi vi tang nhan khong c6 tai san riéng tu, ho bién tri tué va dirc
hanh thanh kho tang qui bau ciia ho. Néu c6 ngudi khong ¢é tam cau
Pao 1am diéu gi xau, dimg to vé khong hai 10ng, ciing dimg két an
ho vi lam diéu x4u. Chi giai thich sy viéc cho ho theo cach khong
khién ho trd nén tirc gidn. Ngudi ta noi rang diéu gi khuyén khich
bao dong s& khong lau dai. Du cac 6ng co thé khién trach ding mot
ngudi nao d6, nhung cai dang cia cac ong s& khong ton tai lau dai
néu cac ong dung nhiing 161 thdé bao. Mot ngudi nhd mon phat long
vi su phé binh nhe nhang nhét, nghi rang minh bi 1am nhuc. Diéu nay
khong dung véi ngudi bac thuong, di cho bi dénh, ngudi 4y ciing
khong nghi dén chuyén tra thu. Ngay nay trén déat nude chung ta, c6
rat nhiéu nguoi nhé mon. Cac 6ng phai can than.
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\Y

1
Mot hom Pao Nguyén huan thi:

Pung do du tir bo6 mang séng ciia minh vi Phat gido. Vi Pao
trong tdm, ngay ca nhirng ngudi thé gian cing ném bo sinh mang
minh, khong mang dén gia dinh, va tu hién minh vi 1ong trung thanh.
Nhimng nguoi nhu thé duge nguoi doi biét dén 1a nhitng vi quan
trung thanh va nhitng nguoi tri tug.

Xua kia, Hoang de Cao Tong (Kao- tsung)106 nha Han di danh
nhau véi nuée lang giéng, me ciia mot vi quan & trén lanh tho dich.
Céc tudng linh quan doi nghi ngo 1ong trung thanh nudc doi cia vi
quan nay, va chinh vua Cao Tong ciing hoai nghi nguoi nay, nghi
rang me Ong ta c6 thé khong bo méc ké thu. Néu viéc nhu thé xay ra,
thi ¢6 co hoi bi thua tran. Dong thoi, nguoi me s¢ rang con trai ba cé
thé quay vé vi minh, ba canh bao con: “Dimg lo 1a long trung thanh
ctia con bai vi me. Néu me tiép tuc séng, con c6 thé bi phan tam,” va
ba gieo minh vao ludi kiém ma chét. Ngudi ta ndi rang con trai ba,
ngay tir dau da khong c6 phan chia 1ong trung thanh, cang quyét tam
nhiéu hon hién minh cho nhiém vu trong chién dau.

Thién ting thuc su phu hop v6i Phat gido khi 6ng ta hoan toan
khong c6 sy phan tam. Trong Phat gido co mot it nguoi ngay tir dau
dd dugc pha bam bi tm va tri tué. Nhung du cho nhitng pham chat
nay c6 thé khong hién dién ngay tir dau, ngudi ta cling c6 thé hoc dé
c6 duoc nhitng phdm chat dé. Pimg doc doan deo bam vao nhimng
cai thay ctia minh. Chi ném ca than va tdm sang mot bén, nhay vao
bién 16n Phat giao, va trao minh cho Phat gido.

Trong luc vua Cao Tong nha Hén tri vi, mét vi quan khon ngoan
tau: “Chira tri nhitg hdn loan cta triéu chinh giéng nhu mé nhing
cai nut that ciia mot soi ddy thimg. Dimg voi vd, ma trude hiy xem
xét can than cai nat roi mé nd.”

Véi Phét gido ciing vdy. Hiy tu tdp can than va di dén chd linh
hoi cac nguyén tic cua Phat gido. Nhimg ngudi lanh hoi Phat gido

1% Hoang d€ d3u tién cla nha Hén, tri vi 202-190 trudce C. N.
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t6t nhat ludn ludn 1a nhiing nguoi co tam cau Pao thanh khan. Du
cho khén lanh va sang lang dén dédu, nhimng ai khong c6 cai tam nay
thi khong thé giai thoat minh khoi nhitng ham muén vi ky ciing nhu
danh va loi. Ho khéng thé trd thanh nhitng ngudi Phat gido chan
chinh, ciing khong thé hiéu dugc Chanh Phap.

2
Pao Nguyén hudn thi:

Nhitng ngudi hoc Pao khong nén hoc Phat gido vi minh. Ho phai
hoc Phat gido chi vi Phat gido thoi. Diém cin ban 13 x4 bo than tam
ma khong giit lai bat cir cai gi va cing dudng ching cho bién 16n
Phat gido. K& d6 cac 6ng phai manh mé thuc hién nhimg gi kho lam
va khé chiu dung, ma khong quan tdm dén dang va sai, va khong deo
bam vao cac ¥ kién riéng ciia minh. Cac 6ng phai ném sang mot bén
bat ctr diéu gi khong pht hop véi chan 1y Phét gido du cho d6 la diéu
ma minh wa thich nhat. Pung bao gio ¢b dat mot cai gi tét bu lai
bang cong dirc tu tap Phat gido. Mot khi cac 6ng da ty minh cam két
v6i Phét gido, thi khéng can dén minh nita. Chi tu tap phu hop véi
nhitng qui tic Phat gido va khong dé bi vudng mic trong nhiing cai
thiy c4 nhan cta minh. Tét ca diéu ndy di dugc ching minh trong
qué khir. Néu tam cac 6ng khong cau tim diéu gi, thi cac ong s& dugc
dai binh an.

Trong thé gian, c6 nhimng ngudi khong bao gio két giao véi nguoi
khac va chi 16n 1én trong nha ho. Ho hanh xir mét cach doc doan
theo ¥ ho va dua ra tién 18 theo y kién cua ho, khong quan tim nhiing
gl nguoi khac thdy va nghi. Nhimg nguoi nhu thé luon ludn 1a xau.
Trong khi hoc Pao, hiy can than nhiing diéu nhu vay. Cac 6 ong s€ tro
thanh nhirng ngudi Phat giao chan chinh mot cach dé dang néu cac
6ng lam viéc mot cach gan giii véi nguoi khac, theo thay minh,
khong dung 1ap cai thiy cua riéng minh, va hiy lam méi tAm minh.

Trong sy hoc Pao, diéu dau tién cic ong phai lam 1 hiéu cai
ngheo. Néu cac ong ném bo danh va loi sang mot bén, khong khéo
1éo @ duoc long ai, va phé b6 tit ca moi su, chic chin cac ong sé
thanh ting nhan t6t. O Trung Hoa nhimg nguoi dugc nguoi ta biét
dén nhu 13 tang nhan t6t déu 1a nhitng ngudi nghéo. Y 4o cta ho son
rach, moi thir quanh ho déu dam bac.
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Khi t61 ¢ nti Thién Dong, ngudi thu ky cia chia co phap danh 1a
Tao-ju. Ong 4y 13 con trai clia quan Té tuong, nhung vi ong ay da xa
lia gia dinh va khong luyen tiéc cai loi thé gian, y phuc cua ong ay
rach rudi, va nguoi ta hiém khi dé mat nhin ong ay. Nhung ong ay
dugc nguoi ta biét dén vi dirc hanh ciia ong 4y va 6ng y trd thanh
thu ky cua mdt ngo6i chua 16n.

C6 lan toi hoi ong Ay: “Huynh 14 con trai ciia mot quan chirc va 1a
thanh vién ctia mot gia dinh giau cd. Sao huynh lai mic nhitng dd
thod x4u va cung khd nhu thé?”

“Boi vi t61 1a mot tang nhan,” 6ng 4y dap.

3
Mot hom Pao Nguyén huan thi:

Mot nguoi thé gian di noéi: “Kho tang thudng trd thanh ké thu
dem lai nguy hai cho than. Trong qua khur da nhu vay, va bay gio
cling nhu vay.”

Cau chuyén xay ra nhan xét ndy nhu sau: Ngay xua c6 mdt
thudng nhan c6 nguodi vo dep. Mot 1anh chaa dia phuong mubn co
nguoi dan ba do, nhung nguoi chdng tir chéi khéng cho vo minh.
R6i lanh chua triéu tap quén linh bao vay nha ho. Khi nguoi vo sap
bi mang di, nguoi chong noi: “Vi nang, ta dang mét di mang song
ctia ta.” Nguoi vo dap: “Vi chang, thiép s& ném bo mang song cua
thiép,” va nang tir trén toa nha cao nhay xudng ma chét. Sau d6
ngudi chdng tim cach trdn thoat dwoc va ké lai cau chuyén.

Ngay xua c6 mot ngudi khon ngoan cai quan mot tinh la quan tri
phu. Con trai éng ta vang 1énh ra di vi viéc qubc gia, anh ta dén tir
biét cha. Khi anh ta di, nguoi cha tdng anh mot bo lua.

Nguoi con trai noi: “Cha la mgt vi quan quan thanh liém. Cha tir
dau ma c6 lya nay?

Nguoi cha dép: “Cha mua n6 bang nhirng ddng lwong con lai cua
cha.”

Ngudi con trai tién hanh dén kinh d6, anh ta ké chuyén nay vai
Hoang dé. Hoang dé rat cam phuc su khon ngoan cua ngudi cha.
Ngudi con trai ni: “Cha ha than cho dén bay gio van tim cach che
gidu tén 6ng. Bay gio ha than da tiét 16 tén cha. Tri khon ngoan cia
cha ha than qua that trén hén cua than.”



pO DINHDONG 86

Dlem trong yéu cua cau chuyén nay 1a, trong khi b6 lya chi la mot
vat tam thuong, nguoi khon ngoan ay biét rang minh khong nén
dung cua cong vao viéc tu. Nhung nguoi khon ngoan that sy che
gidu tai nang cua minh va chi luu y rang mon qua 1a hoan toan chinh
dang, boi vi n6 dén tir tién luong riéng cia 6ng ta. Khi ching ta c6
nhirg ngudi thé tuc nhu thé nay, thi Thién ting cang nén c6 cai tim
khong cAu gi cho chinh n6 biét bao. Nhiing nguoi thuc sy theo Dao
s€ khéo che giéu su kién ho 1a nguoi Phat gido.

Dao Nguyén lai noi:

Co lan co nguoi hdi mot Pao si: “Lam thé nao mot nguoi tré
thanh mot hién si?”

Pao si tra 10i: “Néu ong mudn tré thanh mot hién si, chi can thich
Pao cua cac hién si.”

Vi thé, néu nguoi hoc muén dat Pao cua Phéat va T, ho phai
thich Pao ctia Phat va Td.”

4
Pao Nguyén hudn thi:

Vao thud xa xua c6 mot ong vua, sau khi dem dén nén thinh tri
cho dit nuéc minh, hoi cac quan thuong thu: “Trim da cai tri tot dat
nuéce ndy. Diéu nay c6 lam trim thanh mot minh quan khong?”

Céc quan thugng thu tau: “B¢ ha da cai tri tbt quéc gia. B¢ ha qua
that 12 mot minh quan.”

Tuy nhién, mgt quan thuong thu dap: “B¢ ha khong phéi 1a minh
quan.” Khi nha vua héi tai sao, quan thuong thu tra 101: “Khi bé ha
1én ndm quyén, bé ha chi ban dit cho cac con trai cua bé ha ma
khong ban gi cho nguoi em cua b¢ ha.” Nha vua khong hai long va
luu day quan thuong thu.

Sau d6 nha vua hoi mot quan thuong thu khac: “TrAm c6 nhan tir
khong?” Khi dugc bao 1a nhan tir, nha vua hoi tai sao nhu thé.

Quan thugng thu dap: “Mot nguoi cai tri nhan tr luén ludn céd
nhitng vi quan thugng thu trung thanh, nhitng vi quan thuong thu
trung thanh hién 10 khuyén chinh trgc. Vi quan thuong thu bi bé ha
luu day da hién bé ha loai 10i khuyén nay, ong ta la mdt vi quan
thuong thu chinh tryc. Néu bé ha khong nhan tir, thi bé ha da khong
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c6 dugc mot ngudi nhu the.” Nha vua rat cam phuc va tri¢u hoi vi
quan thuong thu trudce kia.

Dao nguyén lai noi:

Trong thdi Hoang dé thir nhat ctia nha Tan (Ch’in), mot hoang tir
lap ké hoach m¢ rong cac khu vuon cua minh. Mot quan thuong thu
binh pham: “Mot y kién tuyét voi. Néu dién ha mé rong céc khu
vuon, tat ca cac loai chim va thu sé& tu hoi ¢ do, va r0i chung ta c6
thé tu phong vé chong lai cac doi quan lang giéng véi nhimg doi
quan chim va thu.” Vi nhitng 101 nay, du &n mé rdng vuon bi bd
roi.

Vao mét dip khéc, hoang tir d& nghi xdy mét cung dién voi nhitng
cay cot son den. Vi quan thuong thu nhan xét: “Diéu nay t6t thoi.
Bﬁng nhiing cdy cdt son den, dién ha co thé chan duoc quan thu xam
nhap. Dy 4n 4y ciing bi bo roi.

Tinh hoa ctia Khong gido 1 kiém tra cai x4u va khuyén khich cai
t6t bang dung 10i néi khéo 1éo. Thién ting, khi hudng dan ngudi
khac, cling nén dung su khéo 160 nhu thé.

5

Mot hdm mot tu st hoi: “Mot ngudi co tri khong cd tam cau Pao
hay mot nguoi khong 6 tri ma cé tim nhu thé, ngudi nao tt hon?”

bao Nguyén dap: “Trong nhiéu truong hop, nguoi khong co tri
ma co tam cau Dao cudi cung s& théi lui, trong khi nguoi cé tri
nhung khéng c6 tam cdu Pao cubi cung s& thirc ngd tdm nay. Co
nhiéu tdm guong nhu thé trong thé gidi ngay nay. Vi thé, dimg quan
tdm minh c6 tdm nay hay khong ma chi tap trung vao su hoc Pao
thoi.

“Pé hoc Pao, ong phai nghéo. Trong cac tac pham ké ca clia Phat
gido va cua thé tuc, chung ta thiy c6 nhitng thi du: mot vai ngudi
nghéo dén do6 khong c6 nha dé &; nhing nguoi khac nhu Khuat
Nguyén nguoi nuéc S¢ (Ch’a Yian), da tram minh xudng song
Ts’ang-lang;'"’ mot vai ngudi trén trong ndi Thu Duong (Shou-

7 Theo St Ky cha Tw M3 Thién, dé 13 séng Mich La (Mi-lo), khéng phai séng

Ts’ang-lang nhu dugc dan & day. Xem Chuwong Il, doan 23.
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yang) ® mot vai nguoi tu tap ngdi thién dudi géc cdy va trén nén
dat tro trui; va nhitng nguoi khac dung nhiing chd tru so sai giita cac
ngdi m¢ hay trong nui rimg hoang vang. Lai nita, ¢6 nhiing nguoi
gidu sang, c6 nhiéu so hitu, dung nhiing cung dién trang tri bang son
mai mau do, vang, va da qui. Chuyén vé nhirmg ngudi nhu thé duoc
ghi lai trong sach. Nhung trong tam guong nay, nhimg nguoi dugc
ca ngoi va tro thanh nhimg kiéu mau dé khuyen khich ngudi sau, tat
ca déu nghéo khong c6 so hitu gi ca. Pén khi canh bao phai than
trong ddi voi cach hanh xir xdu xa, nhitng ngudi sé hitu ctia cai va tai
san xa hoa déu bi khién trach vi ho 13 nhitng ngudi hoang phi.

6
Pao Nguyén hudn thi:

Tang nhan khong bao gid nén hoan hi tho nhan nhimg vét b thi
ctia cong chung; song ciing khong nén tir chdi ho. C6 Tru tri Vinh
Tay no6i: “Hoan hi tho nhén cua b thi cua cong ching khong hop
v6i nhitng qui dinh cua Phat gido. Khéng hoan hi nhan iy khong
hop voi tam long ctia ngudi bd thi.” Quan diém truyén théng noi
rang cung duong khong phai cho vi tang ay ma la cho Tam Bao. Vi
thé, cac ong phai noi v6i ngudi bd thi: “Chéc chan Tam Bao s& nhan
cing duong cua thi chu.”

7
Pao Nguyén hudn thi:

Ngudi xua ndi: “Ngudi quan tir manh hon bo, nhung khong déu
V61 bo,” Nguoi hoc ngay nay, mac du ho cam thiy tri tué va tai ning
ctia ho ¢ murc thugng dang, khong nén han hoan tranh céi voi nguoi
khac. Pung dung 161 thdé bao mang chudi nguoi khac va dung trung
mit gian dit nhin ho. DU ngudi ngay nay bo thi nhitng mén c6 thuc
chat va trao ting nhimg wu 4i, ho c¢6 khuynh huéng phan tmg chéng
lai cac ong néu ho kham phé vé gian dir trén mat ciia nguoi khac hay
ho bi phé binh bang nhiing 15i tho bao.

1% Am chi chuyén B4 Di (Po-i) va Thuc Té (Shu-ch’i), hai anh em, theo truyén

thuyét, d3 tir chi ngai vang va lui vé & an trén ndi Thd Duwong, noi ho chét vi doi.
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Mot lan hoa thuong Chan Tinh Khic Vin (Chen-ching K’o-
wen)'? ké véi hoi ching: “Hoi true, khi Tuyét Phong (Hsiieh-
feng)''® va toi cing hoc voi nhau, chiing t6i tao nén tinh ban gin bo.
Mot hém Tuyét Phong tranh luan gido 1y v6i mot hoc nhan khéc
trong phong ngi cua ting nhan. Ho to tiéng tranh ludn va cudi cing
bit dau danh nhau, dung ngdn ngit giém pha nhau qua mic. Khi
cudc tranh luin két thuc, Tuyét Phong 161 t61 vao cudc: “Chung ta la
ban dong hoc c¢6 tim giéng nhau. Chung ta con tao nén su gin bé véi
nhau. Tai sao huynh khong gilp t61 khi toi danh nhau v61 ngudi ban
d6?” Tét ca t6i c6 thé 1am vao luc ay 1a cai dau 18 bai trong tiéc nudi.

“Sau nay Tuyet Phong tré thanh mdt bac thay tuyét voi, va toi trd
thanh hoa thugng cua chua nay. Bay gio khi nghi lai chuyén xay ra,
t6i thay cudc tranh luan cta Tuyét Phong khong nhim muc dich hiru
dung nao. Qua that, tranh luan luén luén la mot 1am 13i. Boi vi toi tin
tranh ludn 1a v6 muc dich, t61 da gilr im lang.”

Nguoi hoc bay gid nén xem xét diéu ndy mot cach chu dao. Néu
cac ong co quyét tam hoc Pao, cic Ong phai lam nhu thé, mién
cudng bét cr luc nao ciing 1a lang phi. Lac ndo cac ong c6 thi gio ma
tranh cai véi nguoi khac? N6 s& khong 1am dugce chuyén gi tét cho
cac ong hay bat cr ai khac vé lau vé dai. Néu véi gido 1y Phat gido
ma nhu vy, thi tranh cai vé nhitng viéc thé gian con v6 dung hon
biét chirng nao!

“Nguoi quan tir manh hon bod, nhung khong dau véi bo.” Du cho
cac ong nghi ring minh biét tron ven gido 1y va hon xa dich thu, cac
6ng khong nén vui dap ho béng tranh cii.Néu mot nguoi chén thanh
tim cau Phat giao hoi cac ong vé gido 1y, chd c6 mién cudng khi cho
nguoi 4y cdu tra 10i. Hiy vi nguoi dy ma giai thich. Nhung voi ba
cau hoi, chi cho mdt cau tra 161; nhitng binh luan dai dong déu khong
c6 gié tri. Sau khi doc nhiing 161 cua su Chan Tinh, t6i nhan ra réng

199 Ciing goi 13 Lic Dam Khic Vin (Le-t’an K'o-wen, 1025-1102).

Tuyét Phong Pao Nguyén (Hsiieh-feng Tao-yiian), khéng biét nién dai, mot
mdn dé ddng hoc véi Khac Vin dudi Hoang Long Hué Nam (Huang-lung Hui-nan).
An ban nay cho Van Phong (Yiin-feng) I3 tén cda ngon nui lién két véi vi hoa
thuwong dy. N6 d3 duwoc d6i thanh Tuyét Phong, theo an ban chuia Choon. C3 hai
Van Phong va Tuyét Phong 1a nhirng ngon nui cé nhitng ngdi chlia néi tiéng trong
Thién.

110
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chinh t6i da bi 16i & chd nay. Giir 10i clia su trong 10ng, toi di nging
tranh luan gido 1y voi nguodi khac.

8
Pao Nguyén hudn thi:

Cac bac su xua thuong canh bao: “Pung lang phi thoi gian” va
“dimg dé thoi gian troi qua vo ich.” Nguoi hoc ngiy nay nén tan
dung tung gidy phut mét. Boi ndy nhu swong moc tan di; thoi gian
tréi qua nhanh chéng. Trong cudc doi ngin ngui nay cua ching ta,
hay tranh can du vao nhiing viéc du thira vo ich va chi hoc Pao thoi.

Ngudi ngay nay noi: “Khé phé boé bon phan dbi véi cha me,” hay
“Khé ma khong vang 1€nh chu nhan,” hay “Kho chia ly vdi vo, con,
va than nhan.” Hoac ho noi: “Kho bao dam sinh ké cho than nhan
cua t01,” hay “Nguoi ta s€ chui toi néu t6i bo nha.” Hodc ho lai noi:
“T61 qué ngheo khong thé mua phuong tién cho doi séng tu vién,”
hay “T61 khong c6 kha nang chiu dung su hoc Pao.” Nghi nhu vay,
ho nhép cudc theo dudi giau sang va cua cai, ma khong xa lia chu
nhan hay cha me¢ va khong doan tuyét voi vo con va than nhan. Véi
tat ca cudc doi bi lang phi, ho s& chi ¢6 nhitng hdi han khi d6i mat
voi két cude.

Hay ngdi tinh ling va xem xét nhiing nguyén tic ctia Phat gido;
va nhanh chong quyét phat tim cau Pao. Chu nhan va cha me khong
thé cho cac ong su gidc ngd. Vo con va than nhan khong thé ctru vét
céc ong khoi dau kho. Gidu sang va tai san khong thé giai thoat cac
6ng khoi vong sinh tir. Nguoi thuong khong thé giup dugc cac ong.
Néu cac 6ng khong tu tap bay gio, noi rang minh khong c6 kha nang,
thi khi nao céc éng co thé dat dugc Pao? Hiy nhét tim hoc Pao ma
khong nghi dén moi su. Pumg dé dén sau nay méi nghi dén diéu do.

9
Pao Nguyén hudn thi:

Trong hoc Dao, hady xa lia nhiing méi quan tam veé ngd. Du cho
cac ong hoc hét tit ca kinh luén, néu cac ong khong thé cit dut
nhitng mbi rang budc véi nga, cac 6ng s€ khong thé tranh dugc roi
vao cdi cua ac qui. Mot ¢d dic noi: “Néu cac ong khong c6 than va
tAm ctia Phat-phap, 1am sao cac 6ng thanh Phat hay T dugc?”
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Xa lia ngd c6 nghia 1a ném bo than va tim minh vao bién 16n Phat
gido va tu tap phu hop véi Phat gido, du c6 kho nhoc hay lo ling bt
an nao. Cac ong ¢ thé cam thay xin &n 1am minh thp kém trong
con mat ngudi khac, nhung cac ong sé& khong bao gid c6 thé nhap
vao Phat gido dugc chung nao cac 6ng con nghi theo cach nay. Hay
quén tit ca nhiing quan ni¢ém thé gian va hiy hoc Pao, chi nuong tira
vao Chan ly. Nghi rang minh khong hop véi Phat gido boi vi can co
ctia minh thap kém cho thiy d6 13 mot mbi rang bude voi ngd. Quan
tam dén y kién va phan tmg ctia ngudi khac 1a cin ban cta su tu rang
budc minh. Chi hoc Phat gido thoi. Dung theo tinh kién cta thé gian.

10

Mot hém Hoai Trang hoi: “Nhimng nguoi ¢ trong mot Thién vién
tu hanh xtr nhu thé nao trong sy hoc Phat gido?”

DPao Nguyén huén thi: “Chi tu tdp ngdi thién. Bat ctr ong ¢ dau,
di ¢ ting trén hay & ting dudi, chi tu tap thién dinh. Thay vi noi
chuyén tim phao v&i ngudi khac, hiy ludn luén ngdi mot minh nhu
mot ngudi cam diée.”

11
Mot hom, sau mot bai phap Dao Nguyén hudn thi:

Ta-tao Ku-ch’iian''' n6i: “T6i ngdi ddi mat véi gid; t6i nga ddi
mat voi mat troi. Toi thoal mai hon nhiing ngudi ngady nay mic 4o
théu giau co.” Day la 101 cua mot béac théy xua, nhung to ra co chit
nghi. Bing nhing chir “nguoi ngay nay” su khong muon ndi nhitng
nguoi ham lgi thé gian sao? Néu vay, ho rat it dang 1an man. Sao con
nhic dén ho? Hay su mudn ndi dén nhitng nguoi dang hoc Phat
gi40? Néu vay, sao néi ho cam thay thoai mai hon nhitng ngudi dang
mic 40 théu giau c6? Néu cac 6ng nhin vao thai do phia sau 1oi
tuyén bd nay, dudng nhu su danh gia nhitng chiéc 4o théu giau sang.
Mot hién gia thi khéng nhu vay. Hién gia khong chap vang bac chau
bau ciing khong chip ngoi soi. Pay 1a 1y do tai sao dirc Thich-ca

1 Mot dé tir cia Phan Duong Thién Chiéu (Fen-yang Shan-chao, 947-1024). Su

tich & tudi chin muoi hai, khoang gitra 1056 va 1064.
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Mau-ni an chdo sira do mét c6 gai vt sita cung duong ciing nhu lia
danh cho ngua. Ca hai thtr d6 ddi v6i ngai giong nhau.

Trong Phat gido khong c6 nhe va nang; ay la nguoi phan biét
nong va sau. Trong thé gian c6 mot it ngudi tir chdi chdp nhén vién
ngoc néu n6 duoge cing dudng nhu mot vat co gia tri, trong khi ho s€
vui vé chap nhian mot vat nao do béng gS va da néu ho duogc bao
rang nd khong c6 gia tri. Ngoc von tir dat dén, go va da la do trai dat
to 16n san xuét. Tai sao mot cai khong dugc chép nhan vi nd ¢6 gia
tri, va cai kia duoc chap nhén va bao ton bai vi nd ré tién? Co thé 4 ay
la vi long ham mubn chép nhan vat c6 gia tri am chi sy rang budc
khong? Song, néu chap nhan va ap U vat ré tién, 16i van giéng nhau.
Pay 1a diéu ma nguoi hoc phai can than.

12
Pao Nguyén hudn thi:

Khi tién su Minh Toan (Myodzen)''? sip sta di Trung Hoa, thay
cua su, My(')yﬁ, 3 & nai Ty Dué (Hiei) trd bénh tram trong va nim
trén giudng chét.

Lic d6 Mydyi noi: “Toi khd vi bénh gia va sap chét, bay gid xin
hay hoan lai chuyén di Trung Hoa, chim sdc toi trong con bénh cudi
cung, huéng dan céac 1& cho t6i, va thuc hién ké hoach bon su cua
ong sau khi toi ra di.”

Luac 4y Minh Toan goi cac dé tir cua su va cic tu si dong mon lai
va tham khao y kién cua ho. “Sau khi t6i ra khoi nha cha me toi tur
lac con nho,” s no6i, “toi 16n 1én dudi sy cham soc cia vi thiy nay
va toi biét on thay mot cach siu xa. Tir thay toi dd hoc gido thuyet
Phét giao, van hoc Dai thura va Tiéu thira, va cac gido ly quyén va
thuc. Thay d4 boi ddp su hiéu biét cua t6i vé nhan duyén, vé dung va
sai, khién t6i c6 kha ning vuot qua céc dong dao va c6 dugc danh
vong. Ngay ca su phan biét cac nguyén tac Phat gido va phat khoi
quyét tAm sang Trung Hoa ctia t6i dé ciu tim Chanh Phép cung phat
sinh tir 1ong tir 4i ctia thay. Nhung niam nay thay dot nhién gia di va

2 Minh Toan (1183-1225) I3 dé t& cha Vinh Tay va |3 thiy cia Dao Nguyén trong

mot thai gian. Su cung di véi Pao Nguyén dén Trung Hoa va tich & d6.
B Khéng biét chi tiét doi su.
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bay gio nam bénh trén giuong chét. Thay chi con song trong mot
thoi gian ngdn, va toi s& khong bao gio thdy thay nira néu bay gio toi
di. Vi nhitng 1y do nay thay da manh mé giyc t1 hoan lai chuyén di.
Kho ma khong vang theo yéu ciu cua thay Nhung chuyen di Trung
Hoa cua t61 bay gio vi sy lidu mang song cua toi dé cau Dao ciing
phat xuét tir tam dai bi cua vi Bd-tat ay va sy ham mudn l1am loi ich
tat ca chung sinh. C6 gi bién minh cho viéc khong vang theo udce
mong cua thay toi va viéc di Trung Hoa cua t01 khong? Hay cho toi
biét tat ca cac vi cam thiy thé nao vé viéc nay.”

Tat ca dé tir cia su dap: “Hiy bo chuyén di Trung Hoa nim nay.
Su ong gan ké cai chét, su 6ng khong thé séng 1au duoc. Néu thay
chi & lai nam nay va di Trung Hoa vao nim tdi, thy s& khong trai
nghich v6i mong udc cia su 6ng va khong chénh mang bon phan
cta thdy. C6 gi can trd viéc thay hodn lai chuyén di trong sau thang
hay mot nam? Néu thay hoan lai, thiy s& khong pha v& mdi lién hé
gan gili gitta thay va dé tir va van con c6 thé thong qua duoc nhing
du dinh di Trung Hoa ban dau cua thay.”

Mac du thoi gian nay toi la nguoi it kinh nghiém nhat trong tang
ching, toi noi: “Néu thay cam thy sy giac ng6 Phat gido cua thiy
by gid xtng dang, tot hon nén hodn lai chuyén di cta thay.”

Minh Toan néi: “DP6 1a nhu vay. Néu su tu tap Phat gido dat dén
giai doan nay, thi du tot roi. Néu t6i ctr tu tip nhu thé trong phan doi
con lai cua t61, to1 nghi s€ diét dugc mé hodc va dat dugc Phat Dao.”

“Néu nhu vay, thi thay hay ngimg chuyen di,” t61 noi.

Sau khi mdi ngudi dd noi ra y kién ciia minh va cudc thao luan
cham dut, Minh Toan noi: “Tét ca cac ngudi duong nhu ddng ¥ rang
t6i nén ¢ lai, nhung toi lai thay khac. Du cho bay gio t61 ¢ lai, viéc
nay ciing khong kéo dai duoc mang song cta ngudi dang hép hdi.
Du cho t6i & lai va cham soc 6ng, toi ciing khong thé lam 6ng hét
dau khé. Du cho t6i 1am 6ng cam thdy an ui trong nhitng gio phut
cudi cung, cling khong c6 gi lién h¢ vdi viéc ong thoat khoi vong
sinh tir. TAt ca viéc ndy tom lai s& an ui thiy t6i hop vé6i sy yéu cau
ctia 6ng. Piéu d6 tuyét d01 s& 1a vo dung trong su xa lia thé gian va
dat Pao. Néu quyet tam cau Pao cua toi bi chudng ngai mot cach sai
1am, 4y s& 1a cai ngudn cta nhimg hanh vi 4c. Nhung néu t6i c6 thé
thyc hién chuyén viéng thim Trung Hoa ciu Phap va con co thé
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dugc chut ddu vét cua giac ngd, no6 s¢ phuc vu lam thirc tinh nhiéu
ngudi, di cho né trai véi wéc mudn mé hodc cia mot nguodi. Néu
drc hanh dat duoc 1a phi thuong, né s& bao dap long tir &i cua thay
t6i. DU cho t6i phai chét trong lic vuot bién va thit bai trong ké
hoach ban dau cuta toi, vi cai chét cua ti s& phat sinh tir quyét tim
cau Pao cla toi, thé nguyén cua toi s& khong kiét tan trong doi vi lai.
Hay nghi dén chuyén du hanh ciia s Huyén Trang (Hstian- tsang)114
dén An Po. Lang phi thi gio chi vi mot nguoi la khong hop voi y
Phat. Vi thé, t6i nhat dinh di trung Hoa by gid.” Véi nhiing 10i nay,
Minh Toan khoi hanh di Trung Hoa.

Tur nhitng 10i ndy ciia su toi ¢6 thé néi rang Minh Toan that su ¢6
quyét tim cau Pao. Nguoi hoc ngay nay khong nén lam nhiing diéu
vO dung va phi thi gio mot cach vo ich, du cho la vi cha me hay su
thay. Ho khong nén dé Phat gido, gido 1y tuyét voi nhit trong tat ca
moi gido ly, sang mot bén va lang phi ngay gio cua ho.

Luc d6 Hoai Trang hoi: “Trong khi that sy cdu Phap, chic han
phai nhat thiét khudc tir toan bo nhimng sgi diy bon phan cta thé gian
rang budc chung ta v6i cha me va su thiy trong thé gian mé hoic
nay. DU cho ching ta hoan toan ném sang mot bén bon phan va tinh
thuong yéu d6i voi cha me va su thay khi chung ta quan tdm nhiing
hoat dong cua mdt vi Bo-tat, chung ta c6 nén dat sang mot bén
nhitng loi ich cho chinh minh va viéc lam loi ich cho ngudi khac
khong? Vi khong mét ai khac cham soc thdy minh ¢ dudng duong
trong lic tudi gia, nd khong trai voi cach hanh xir cua vi Bo-tat vi su
Minh Toan chi nghi dén sy tu tip ciia minh va khong cham soc thay
khi su & vi tri tro gitp thay sao? Mot Bo-tat khong nén phan biét
trong nhimg hanh vi thién ciia minh. Chung ta c6 dat can ban sy hiéu
biét cia minh trén nhirng hoan canh va co hoi du chung ¢6 thé 1a gi
khong? Theo nguyén tic nay, su khong nén ¢ lai gitp thay sao? Su
khong nén gitp nguoi thay gia nua va bénh tat cua su, thay vi chi
nghi dén 1ong ham mudn cau Phap cua riéng minh sao? Y thiy thé
nao?”

! Huyén Trang (596-664). Tu si ndi tiéng da du hanh dén An Do dé thinh kinh. Su

14 dich gia ca mot s8 1&n cac kinh van va 13 ngudi 1anh dao téng Duy Thirc.
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Pao Nguyén huén thi: “Trong ca hai viéc lam loi ich nguoi khac
va tu minh tu tap, bo cai thip hon va giit cai cao hon bao gém trong
hanh dong t6t cia Bo-tat. Dang moén chay dau va nudce trong nd luc
clru ngudi gia va dau yéu chi nuéi dudng tinh thuong bi dan dit 1am
1an va nhitng phién nio mé hodc cua cudc doi ngin ngui nay. Néu
ong quay lung lai voi nhimg cam xtic mé hodc va hoc Pao dan dén
gidc ngd, di cho 6ng c6 thé c6 1y do dé 4n han nao do, 6ng s& thiét
1ap dugc cin ban cho sy siéu viét thé gian. Hay xét k§ diéu nay, Hay
xét k¥ diéu nay!”

13
Mot hom Pao Nguyén hudn thi:

Nhiéu nguoi trong thé gian nay néi: Toi nghe 10i thay noi, nhung
n6 khong hop v6i nhimg gi t0i nghi.” Pay 1a céi thdy 1am 1an. Toi
khong blet nhiing gi ¢ trong tdm ho. Co the ho dang nghi riang nhimng
nguyén tic clia cac gido 1y thiéng liéng Ay 1a sai boi vi chung khong
hop v6i nhiing gi do ho tudng tugng khong? Pay 1a hoan toan r6 dai.
Hay 1a nhitng 16i 4y do mét vi thdy khéng hop véi tdm ho néi ra?
Néu vay, tai sao ho khong hoi vi thiy 4y ngay liic ban d¢au? Hay ho
n6i diéu nay trén cin ban nhitng khai niém cam xuc théng thuong
ctia ho? Néu thé khai ni€ém cam xuc nay chi la cai tam bi mé hodc da
tur vo thuy xuong dén hién tai.

Diém trong yéu cta sy hoc Pao 1a x6a bo tit ca nhitng quan niém
vé ngd ma ong di bam ldy cho dén bay gio va tu tai tao hoan toan
theo cac kinh van thiéng liéng, du cho cac kinh van ay khong xay ra
hop voi niém tin cta riéng 6ng. Pay ludn ludn 1a mot diéu thiét yéu
ddi véi sy hoc Pao.

M4y nam trude khi t6i dang hoc, trong nhiing nguoi ddng hoc véi
t6i c6 mot nguoi bam chit vao nhimng niém tin ciia riéng minh.
Nguoi ay viéng nhiéu Thién su, nhung ong ta di lang phi doi minh
va khong hiéu Phat gido boi vi Ong ta tur chéi nhing gi khéng hop
v6i tim minh va chi chdp nhan nhiing gi hop voi nhimg ¥ niém co
truéc ctia ong ta. Pidu nay khién toi nhan ra rang dimg bao gio tiép
can su hoc Pao voi thai do nay. Voi diéu nay trong tam, toi theo
nhirng 16i cta thiy va thtrc tinh ddy da voi chan 1y. Sau nay toi tim
thdy doan vin sau diy & mot trong nhimg quyén kinh t6i doc: “Néu
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6ng mudn hoc Phat gido, dimg mang theo minh cai tim phan duyén
ctia qua khir, hién tai, va vi lai.” Téi biét chic rang toi phai quén di
nhitng quan diém va y kién khac nhau tich liiy tir qua khir va toi phai
dan dan ty cai thién minh.

Mot tac phém thé tuc noi: “Loi trung thyuc trai tai. bay co
nghia la 101 khuyén c6 gia tri thuong khé nghe. Du cho khong hop v,
101 khuyén nhu thé, néu kién dinh theo, cudi cing s& c6 gia tri.

5115

14
Mot hom, sau mot thuyét thogi vé nhiéu dé tai khac nhau, Pao
Nguyén noi:

Ngay tir ddu, khong c6 t6t hay x4u trong tim con ngudi. Tt va
xau phat sinh theo hoan canh. Vi dy, khi mot nguoi mudn hoc Phat
g140 va vao rung an tu, nguoi ay thay su yén tinh cta rimg 13 tdt va
thé gid1 ban ron cua con nguoi la xau. ROi khi tré nén chan va quyét
tam yéu di, nguoi 4y lia bo rumg, vi bay gid thdy né xdu. Noi cach
khéc, tam khoéng c6 dic tinh ¢d dinh; tbt va x4u tuy thudc vao hoan
canh. Nhu thé, néu cac ong gip hoan canh tot, tim cac ong sé tré nén
t6t va néu cic 6ng roi vao hoan canh x4u, tim céc 6ng s& tré nén
x4u. Ché nghi rang tdm von 13 x4u. Chi thuan theo hoan canh.

15
Vao mot dip khac Pao Nguyén hudn thi:

T6i tin rang tAm con ngudi thub’ng bi 101 no6i cua nguoi khac anh
huong. Trong Ludn Bai Tri P vibt: “Gia st c6 mot ngudi ngu
cam mot vién ngoc qui trong tay va nghe ngu0’1 nao do noi: ‘Cam vat
ay trong tay Ong trd nén tam thuong lam sao.” Nguoi 4y nghi: “Vién
ngoc nay qui gia, nhung thanh danh cua ta ciing quan trong. Ta
khong mudn bi ngudi ta nghi minh hén kém.” Lo nghi vé chuyén do,

1 Nguyé&n Han vin: “Trung ngdn nghich nhi,” trich tir Khéng T& Gia Ngi¥ (K'ung-

tzu Chia-yl), mot két tap nhitng &i dan tir rat nhidu tac pham khac nhau thudc
thoi ky d8u cba Trung Hoa. Tinh chinh théng va tdc quyén cta nd, cho dén nay
van con 13 van dé tranh c3i gilra cac hoc gia.

Y8 Mahdprajfiaparamita Sastra. Mot téc pham gdm 100 quyén cla Bd-tat Long
Tho, dwgc Cuu-ma-la-thdp dich sang Han van, nguyén tac Phan ngit khéng con
nita. Tadc phdm nay ludn vé kinh Bat-nh3 Ba-la-mat-da.
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nguoi 4y quan tam dén thanh danh ctia minh dén do vi 101 noi cua
nguoi khac khién cho nguoi ay ném di Vlen ngoc, mudn ai d6 nhit
ldy n6. Cudi ciing ngudi ay mat vién ngoc.”

Tam con nguoi 1a nhu thé. Mot ngudi c6 thé nghi rang diéu gi d6
d6i voi minh chéc chan 1a t6t, nhung nguoi iy boé nd boi vi lo ling
cho thanh danh ctia minh. Rdi lai, trong khi ¥ thic rang diéu gi d6 1a
hoan toan xau d6i véi minh, ngudi iy s& theo dudi né chi vi danh va
loi. Khi theo tot va xu, tAm bi tot va xéu 16i kéo. Vi thé, du tim ong
c6 thé x4u thé nao trong qua khu, néu 6ng theo mot Thién sur tot, ong
s& tro thanh giéng nhu nguoi t6t, va tdm Ong ty nhién trd nén tot.
Néu 6 ong ket ban v6i nguoi xau, du trong tim 6ng biét ngay tir du do
1a x4u, cu01 cung chinh 6ng trd thanh xau, vi 6ng roi vao anh huong
clia nguoi 4y ma ong khong biét.

Lai nita, tdim con ngudi, du cho quyét dinh khong cho ngudi khac
vat gi d6, s& ludng Iy hién n6 néu duoc ngudi ta du kién tri hoi xin.
Mit khac, ¢6 ngudi ¢ thé di quyét tim cho di mot vat gi nhung cudi
cung khong cho bai vi thiéu co hoi hay khong c6 dip.

Vi thé, nguoi hoc, du cho co thé khong c6 tdm cau Pao, nén két
ban v6i ngudi tot, trd nén can du vao nhimng hoan canh tét, nghe va
thiy cing mot diéu nhiéu 1an. Pung nghi rang boi vi da nghe va thiy
mdt 14n, thi khong can phai nghe va thay lai n6. Dbi véi nhitng ngudi
da phat tam cau Pao, mdi 1an nghe 13 mai gifia cai cai tAm va tao
duogc tién bo, du cho dé tai ¢ thé 1a cung mot thi. Nhimg ngudi
khong c6 tam ndy co6 thé khong dat duoc nhiéu trong 1an nghe thir
nhét hay thir nhi, nhung néu ho tiép tuc ling nghe déu din, lau dan
s& tham u6t, nhu quan 4o dan dan s& u6t khi di trong swong mu. Néu
ho nghe 10i n6i cia ngudi tot nhidu lan, ty nhién long x4u ho phat
sinh vi minh khong c6 tam cau Pao, va tim do tu né s& thuc su phat
sinh. Vi thé, dii cho quen thudc dén dau, ong phai xem nhiing kinh
dién thiéng liéng Ay nhiéu lan. Du 6ng dd nghe nhitng 10i cua thay
minh d n6i nhiéu 1an, éng phai ling nghe chiing lai mii. Dan dan
tdm 6ng s¢ dugc khudy dong dén nhiing noi sau hon. Pimg mai dén
gan bét clr cai gi ngan can sy tu Bao. Du cho dau don va kho khan
dén dau, cling hiy dén gin ngudi ban tot va tu Pao.



pO DINHDONG 98

16
Pao Nguyén hudn thi:

Mot 1an Thién su Dai Hué (Ta-hui)'"” ¢6 cuc u moc & mong. Y si
kham nghiém cho su va thay né cuc ky nguy hiém. Pai Hué hoi:
“Néu tram trong nhu thé, t6i c6 sap chét khong?”

“Rét c6 co thay s& nhu thé,” y si dép.

“Néu toi sép chét, t6t hon toi nén nd luc ngéi thién nhiéu hon,”
bai Hué noi. Su tap trung ngéi thién, cuc u v ra, va do 1a tit ca sy
vu.

Tam cua nguoi xua la nhu vay. Khi ho méc bénh, ho cang dbc
toan lyc ngdi thién. Ngay nay nhiing ngudi hoan toan khoe manh
khong nén c6 thai do loi 16ng trong tu tip ngdi thién. Toi ngd ring
sw kién bénh tat xdy ra phat sinh tir tam. Néu 6ng noi déi V61 mot
ngudi dang nic cut, dit nguoi ay vao thé phong vé, ngudi 4y rat ban
giai thich cho minh nén hét néc cut. Vai ndm trudc, khi t6i di Trung
Hoa, t6i kho vi bénh tiéu chay trong luc trén tau. Mot con bao dir doi
ndi 1én, tao nén tinh trang vo cung hdn loan; trude khi toi biét duoc,
bénh cua toi di bién mat. Diéu nay khién t6i nghi ring néu chung ta
tap trung vao viéc hoc va quén di nhitng thor khéac, bénh sé khong
phat sinh.

17
Pao Nguyén hudn thi:

C6 mét cau tuc ngit phd bién: “Trir phi hanh xtr nhu ngudi cdm
diéc, thi khong thé tré thanh gia truong dugce.” Diéu nay c6 nghia la
moét nguoi khong cha y dén su vu khong cua nguoi khac va khong
n6i 161 phé binh vé nhimg khuyét diém cta ho s& c6 thé hoan thanh
viéc lam ctia minh. Mot nguoi nhu thé xtmg dang tré thanh gia
truong. Day co thé chi 1a mot cau tuc ngir, nhung né ciing ap dung
cho cach hanh xir cua Thién ting. Lam sao mot ngudi tu Pao ma
khong phan tng trude su khinh bi hay thu ghét ctia nguoi khéac va
khong néi didu gi tot hay xdu vé ho? Chi nhitng nguoi da tham nhap
dén tan xuong tay 13 c6 thé thanh tu didu nay.

7 Dai Hué Téng Cao (Ta-hui Ts’ung-kao, 1089-1163). Mét trong nhitng Thién sw

ndi tiéng nhat doi nha Téng (Sung).
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18
Pao Nguyén hudn thi:

Thién su Pai Hué tuyén bd: “Trong sy hoc Phat gido ong phai co
thai do cuia mot ngudi dd muon mot mon tién 16n va rdi bi doi phai
tra lai khi minh khong ¢ gi ca. Néu 6ng c6 thé co cai tim nhu thé,
thi dé dat Pao.”

Pao Nguyén tiép:

Tin Tam Minh (Hsin-hsin-ming) néi: “Pat Dao khong kho, chi bo
phan biét.”'"® Néu cac ong bo cai tim phan biét sang mot bén, tirc
thoi cac ong dugc tinh ngd. Bo tam phan bi¢t cd nghia la pha bo su
rang budc v6i ngd. Pimg nghi rang hoc Phat gido vi loi ich ma cac
ong c6 thé dat dugc 1a cai thay thé cho tu tp Phat gido. Chi tu tap
Phat gido vi Phat gido théi. Du cho cac 6ng hoc ngan kinh van luan
va khd nhoc ngdi dén v bd doan, cac ong ciing khong thé dat Dao
ctia Phat va T6 ma khong c6 quyét tim nay. Chi ném than tim sang
mot bén va néu & trong Phat gido ma cac 6ng khong cé nhimng ¥
niém co san thién léch, cac 6ng s& dugc tinh ngd tirc thoi.

19
Pao Nguyén hudn thi:

Mot bac su xua noi: “Trong Thién vién, tat ca tai san va hat thoc
cung cap duoc dit dudi su trong coi ciia cac giam sy, nhitng ngudi
hiéu nhan qua va phan b viéc 1am thuc té cho nhimg ngudi thich
hop. Piéu nay c6 nghia la vi Thién su cia tu vién khong phai quan
tam nhitng van de quan tri 16n hay nho nhung khuyén khich hoi
ching kich 1iét ngdi thién va tham cong an.

Lai néi: “Co dugc mdt thuat nho tuy than tdt hon 1a 1am chu
nhimng thira dat phi nhiéu to 16n.” “Khi cho, khong mong dugc dép
lai diéu gi, cling dung tiéc nudi nhitng gi da cho nguoi khac.” “Néu
minh c¢6 thé giit miéng im ling nhu miii, s& chang moi phién nio
dén.” “Néu hanh dong ctia mot ngudi cao qui, nhimg nguoi khac tu

118 Mot bai ké ndi tiéng, duoc dung rong rii trong Thién, duoc cho 1a cla Ting

Xan (Seng-ts’an), vi T6 th( ba cia Thién Trung Hoa. [Nguyé&n Han vin: “Chi Dao vb
nan, duy hiém gidn trach. ND].



0O DINH DONG 100

nhién s& kinh trong nguoi iy, nhung néu hoc thirc ciia mot nguoi ma
rong 16n, nhimg nguoi khac s€ som bat kip nguoi ay.” “Néu ong cay
sdu va trong can, 6ng s& moi thién tai dén.” “Néu ong loi minh va hai
ngudi, 1am sao ong c6 thé tranh duoc 4c bao?”

Khi nguoi hoc Pao tham cong an, ho phai hoc than thiét, toan tam
cha ¥ va nd lyc tdi da.

20
Pao Nguyén hudn thi:

Mot bac su xua noi: “Hay tién thém budc nira tir dau sdo trdm
truong.” Piéu nay co nghia 1a cic 6ng phai budng bo ca than tam,
nhu leo 1én diu mot cdy sao trim truong va budng ca chan tay. Co
nhiéu diém quan trong trong viéc nay.

Ngay nay, mot vai nguoi duong nhu da tir bo thé gian va lia bo
gia dinh tré thanh tdng nhan, nhung khi c6 nguoi xét cach hanh xtr
ctia ho, thi ho khong thuc su tir bo thé gian va lia bo gia dinh. Piéu
kién tién quyét thir nhit cho nguoi lia bo gia dinh tro thanh ting
nhan 13 xa lia ngd va tat ca 1ong ham mudn danh loi. Bt ctr nguoi
nao khong thé thyc hién dugc su xa lia nay co thé tu tap khan truong
nhu nguoi cb gang dap tat ngon lua /dang chay trén dau minh va
nhiét tdm 4y c6 thé so vdi sy quén nhic chan cia Phat,''? song toan
bd diéu d6 tom lai chi 1a sy cuc nhoc vo nghia, va nguoi ay s¢ khong
bao gid chay trén duoc thé gian. Ngay ca ¢ Trung Hoa ciing di co
nhitng ngudi tir boé nhitng mbi rang budc gia dinh kho tir bo va bo
nhitng ciia cai thé gian khé tir bo dé vao Thién vién. Mot vai ngudi
con chiém duogc ngay ca dia vi hoa thuong duong dau cua chua, song
vi ho tu tdp ma khong biét su that cb xua nay, ho lang phi doi ho ma
khong ngd duoc Pao hay 1am cho tim ho trong sang. Piéu nay xay
ra boi vi mot vai ngudi, du cho ngay tir lac khoi dau ho da phat tam
cau Pao, trd thanh tang nhan, va lam dd dé cua cac thr:?ly gioi, ho
khong nghi dén thanh Phat thanh T ma quan tim dén viéc dé cho

19 Am chi chuyén dirc Phat trudce khi ngai dat gidc ngd. Ngai d3 kinh nghiém niém

vui nhu thé khi thay cdnh mot vi c6 Phat nao dé trong bay ngay, ngai tung nhirng
bai ké va néi nhitng 1&i tdn than, quén viéc nhic chan 1én va dat xuéng trong mot
lGc. [Y mudn ndi 1a khi chi v tron ven mét diéu s& quén tat ca nhirng diéu khéc.
ND].
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nhitng ngudi bao trg va bd thi biét chd dung cao cua chinh ho va
chua cia ho. Ho néi diéu ndy voi than nhan va tim cach dé c6 dugc
su ton kinh va cing dudng tr nhitng nguoi khac. Thém nira, ho ha
thip su toan bich cla céc ting nhan khéc, c¢b ging tao an tuong rang
mot minh ho 1a ¢6 tdm ciu Pao va chi ho 1a tét. Nhiing ngudi nhu
thé khong dang néi dén nita va c6 thé so sanh véi nhitng ting nhan
c6 nam tat xdu bét tri.'** Khong co gi dé nghi ngd rang ho s& roi
xubng dia nguc. Nhimg ngudi thé gian khong biét tinh canh, doi khi
xem ho 1a nhiing c4 nhén t6t c6 tim cau Pao.

C6 nhiing nguodi khac hoi kha hon nhitng ngudi nay mdét chut.
Khong ham mudn vét ciing dudng cia cac thi cha, ho vao Thién vién
va tu tap, cat duat mbi quan h¢ cua ho véi cha me, vo con. Song do
ban chit, ho ludi biéng, mic di ho x4u ho vi t6 ra ludi nhac. Nhu
thé, ho gia vo 1a dang tu tap khi vi ting thu toa va cac ting nhan
quan 1y thién dinh dang nhin ho. Tuy nhién, khi khong ai trong
chirng, ho chup 14y moi co hoi dé lang phi thi gio cta ho. C6 18 ho
kha hon nhitng cu si ty hanh xir theo cach khong ding, nhung ho van
khong thé ném sang mot bén cai ta sy ham mudn danh loi.

ROi lai c6 nhimg ngudi khac khong bi han ché boi nhimng gi ma vi
Thay c6 thé nghi hay ho khong lo minh bi cac tu si giam thi hay
nhitng nguoi ciing hoc thdy hay khong. Nghi, “Phat gido khong phai
vi nhitng nguoi khac ma vi chinh minh théi,” ho hiang hai ¢b stc tré
thanh Phat thanh Té noi than ho. Ho c6 thé duoc xem la thong thao
Phat gido hon xa nhiing nguoi miéu ta trén, nhung bdi vi ho chi tap
suy nghi chinh ho trd nén t6t, ho chua pha bo sy rang budc voi nga.
Ho mong dugc sy chiing nhan cua cac vi Phat va Bo-tat khac nhau
va hoan thién sy giac ngd cua riéng ho. Ho ciing khong thé ném sang
mot bén cai tAm tim sy thoa mén ca nhan va theo dudi danh 1oi.

Tét ca nhitng loai ngudi khac nhau nay, du cho co leo dén dau sao
tram truong, ho cling khong thé budng bo; ho vin bam lay no.
Nhitng ngudi ném than tdm ho vao Phat gido va tu tdp ma khong suy

129 Nhirng 6ng ting c6 n3m tat x3u bat tri 13 nhitng ngudi qué ludi biéng doc kinh,

két qud, khéng nhan duwoc su cung duwdng nao. Tuy nhién, ho phé truong sy tu
tap thién dinh va nhan dwoc sy ang hd, nhung cudi clng roi xuéng dia nguc. Ho
tai sinh lam nhi*ng chung sinh bat toan, nhw thach nit chang han.
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nghi ngay ca dén viéc dat ngd co6 thé goi la nhitng hanh gia khong 6
nhiém. Pay la y nghia cua cau noi, “cho cé Phat, khong dung lai; va
cho khong Phat, budc le qua.”121

21
Dao Nguyén hudn thi:

bung sap dat trude dé co duoc y 4o va thyc pham. Néu tat ca
thue pham d3 hét, thi cac 6ng c6 thé ra ngoai xin mot it. Séap dat ké
hoach trudc dé xin thirc n ciia nguoi khac thi giéng nhu tich trit
thuc pham, 13 vi pham diéu 1¢ Phat gido. Tang nhan nhu may, khong
c¢6 chd c¢b dinh. Nhu nudc chay, khong rang budc minh véi bat ct
vét gi. Du cho ting nhan chi s& hitu y va bat, néu ho nwong tira vao
mot thi chu hay mdt gia chu trong cac than nhan, thi ho va nhiing
nguoi ho nuong tua trd nén bi rang bude, va nhu thé thuc phém s€
bat tinh. Vi than va tdm duoc nudi dudng bang thyc pham bat tinh
nhu thé thi mong gi thirc ngd duoc Pai Phdp cua cac Phat. Vi vy, y
nhu nhitng vat dugc son cham tré thanh mau xanh va nhiing vat
dugc son bang kihada (méan vang) trd thanh mau vang, ciing vy
than va tdm dugc nudi dudng véi thye pham kiém duoc béng nhiing
phuong tién khong chinh dang s€ tro nén bi 6 nhiém. Cau Phat giao
bang cai than va tdm nhu thé giéng nhu ép cat 1dy dau. Trong mdi
truong hop, hay ludn ludn suy nghi dén sy vat phu hop voi cac
nguyén tic ctia Phat gido nhu thé nao. Tat ca _nhiing ké hoach chuan
bi truéc déu vi pham Phat Pao. Hay xét ki diéu nay.

22
Pao Nguyén hudn thi:

Tat ca nhitng nguoi hoc nén biét ring mdi nguoi déu co khuyét
diém. Trong nhitng khuyét diém ma mot ngudi co thé co, khuyét
diém 16n nhét 1a kiéu man. Nhimng tac pham Phat gido va thé tuc ca
hai déu canh bao d& phong né.

Mot tac pham khong phai ciia Phét gido noi: “Co mot vai ngudi
nghéo khéo 1dy 10ng ngudi khac, nhung khong c6 ngudi giau nao

121TﬁchttrrnétcéngénIiénhévé!iTriéuChéuTL‘mgThéim(Chao-chouTs'ung-

shen).
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khong kiéu cing.” Cau ndi nay canh bao dé phong Khuynh hudng tu
kiéu ctia nguoi giau. N6 noi 1én diém quan trong, diém dang xem xét
ky.

Déi véi nhirng nguoi ha dang, dinh cao cua kiéu man 13 nghi dén
viéc binh dang véi cac giai cap cao hon hay vuot qua chung. Tuy
nhién, chuyén thudc loai nay thi twong ddi dé dé phong. Mot nguoi
nao d6 trong thé gian rit giau sang, c6 nhiéu tai san va huong van
tdt, duoc than nhan va ban bé cong nhan. Nhung vi tinh kiéu man di
kém, nhitng nguoi thudc cac tang 16p thip chimg kién va trd nén tirc
gian. Lam sao mdt nguoi gidu sang co thé than trong trong viée giy
ra nhiing dau don thudc loai nay cho ngudi khac? Kho canh gidc mot
ngudi gidu sang, va ngudi Ay s& hiém khi tap han ché chinh minh.
Lai nita, ngudi ndy co thé khong co y dinh phd bay su kiéu man;
song trong khi lam viéc ctia minh mot cach vo tu, nguoi dy lam diy
1én sy ganh ti va lam dau d6n nhimng nguoi it may man hon quanh
minh. Pat dinh sy ty han ché & day la than trong ddi vé6i kiéu man.
Nhimng ngudi xem sy gidu sang cia ho chi 1a phan thuong va khong
cha ¥ dén sy ganh tj cia nhitng ngudi nghéo bi goi 13 kiéu man.

Trong mot tic pham khong phai cua Phat giéo viét: “Pung di
ngang qua trudc nha nguoi ngheo trong khi di xe.” Cau ndi nay am
chi rang, du cho mot nguoi co thé du stc di xe sang, ngudi iy nén
quyét dinh di c6 qua truéc nha mot ngudi nghéo hay khong. Cac
kinh dién Phat gido ciing néu 1én diém nay.

Nguoi hoc va ting nhan ngay nay nghi rang ho hon nhitng nguoi
khac boi vi kién thirc gido 1y ctia ho. Chd bao gid kiéu hanh vé mot
diéu nhu thé. Pinh cao cua kiéu man 1a 1am cho ngudi ta chil ¥ dén
16i 14m ctia nhimg ngudi & dudi minh hay phé binh cic bic truong
thuong hay nhitng nguoi déng hoc vi nhitng sai 14m cua ho.

Mot bac su xua nodi: “Bai trude nguodi tri thi duge, nhung dung
bao gio thing trude ké ngu.”

Du cho ¢6 ngudi hiéu 1dm nhiing diéu minh biét 1a dung, chinh
minh c6 18i khi chi ra sai 1dm ctia nguoi dy. Khi ban luan gido 1y
Phat gido, dimg ché nhao nhitng nguoi di trude va cac bac truong
thuong. Hay dic biét cin than vé diém nay vao nhitng dip ma minh
c6 thé khoi day su ganh ti va ghen ghét cua nhitng ngudi v6 hoc va
v minh.
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Khi t6i & chia Kién Nhén, nhidu ngudi hoi vé gido thuyét Phat
gido. Nhitng cau ho hoi tiét 16 nhitng thiéu sot va sai 1am cua ho,
nhung luén ludn y thirc day di can can than, t6i chi néi vé nhiing
cong dirc cua chinh cac gido ly thoi. Vi to1 khong chi ra nhimg sai
lam cta nguoi khac, nén khong c6 gi khlem nhd xay ra. Nhiing
nguoi ngu, voi nhimg y niém co trude da cdm ré sau, chic chin s&
tré nén glan dir, néi: “Ong dang chi trich thay t6i vi nhiing thiéu sot
ctia ong ay.” Nguoi tri voi cai hiéu dung, boi vi nguoi ay hiéu 15 y
nghia cua Phat giao, phén biét 101 ctia minh va 13 cua thay ma khong
dugc ndi cho biét, va nguoi 4y di nhimg budc sira sai can thiét.
Nhimng diéu nay phai dugc hiéu thiu déo.

23
Dao Nguyen hudn thi:

Diém quan trong nhit trong viéc hoc Dao 1a ngdi thlen Nhiéu
ngudi ¢ Trung Hoa d3 dat ngd chi qua sttc manh cta ngdi thién. Mot
vai ngudi dot dén do khong thé tra 161 duge mot cau hoi nao, da vuot
qua nhirng nguoi co hoc thirc da nghién ciru nhiéu nam, chi nho hiéu
qué ctia sy nhit tAm sing m¢ ngoi thién. Vi thé, nguot hoc phai tap
trung vao mot minh su ngdi thiénva khong phlen quan tam dén
nhiing viéc khac. Pao ctua Phat va T chi la ngoi thién. Dung theo
cai gi khac.

Lic 4y Hoai Trang hoi: “Khi chung ta két hop ngdi thién véi doc
kinh, chung ta c6 thé hiéu vé mot diém trong mot trim hay mot ngan
diém khi xem xét nhimg ciu noi cua Thién va cac cong an. Nhung
trong mot minh ngdi thién khong c6 am chi nao ve diéu nay nhiéu
nhu vdy. Vay thi ching ta ¢6 phai hién minh ngdi thién khong?”

Pao Nguyén dap: “Mic du c6 chat it hiéu biét xuat hién tir su
tham cong an, nd khién cho Pao cua Phat va T tré nén xa x6i hon.
Néu cac ong hién thi gid cua minh ngdi thién ma khéng mubn biét
bt cir diéu gi va khong cAu giac ngo, diéu nay tu no6 la Pao cua Tb.
Maic du cac bac su xua thuc giuc ca hai doc kinh va thyc hanh ngéi
thién, rd rang cic su dd nhan manh ngdi thién. Mot it ngudi da dat
giac ngd qua cong an, nhung coéng dirc dem lai giac ngd la tur ngdi
thién. Cong dirc thuc sy & trong ngdi thién.
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VI

1
Pao Nguyén hudn thi:

Néu 6ng phai phién khi bi nguoi khac phé binh, thi nén phién khi
bi mot nguoi gidc ngd phé binh.

Khi t6i & Trung Hoa, Su Nhu Tinh ¢ ntii Thién Dong moi t6i lam
thi gia cta su, noi: “Con c6 thé 1a mot ngudi nude ngoai, nhung con
12 mot ngudi tai nang.” Toi kién dinh tir chdi 161 moi nay. Ly do cua
t6i 1a thé nay, mic du & mot vi tri nhu thé s& dem lai cho t6i nhiéu
thanh danh & Nhat Ban va sé 1a quan trong cho sy hoc Pao cua t6i,
trong hoi chiing c6 nhing ting nhan mit sang co thé phé binh mot
nguoi nudc ngoai dugc chi dinh lam thi gia trong mdt ngdi chua
Thién 16n, vi né 4m chi sy thiéu nhitng tng vién thich hop & Trung
Hoa. Ngudi ta nén can than xét dén sy phé binh nhu thé. Toi viét thu
bay to6 nhiing cdm nghi cta t61 véi su Nhu Tinh. Su thira nhan long
kinh trong cua t6i dbi v6i dat nude ciia su va nhan ra rang chic chin
ngudi ta s& cam thay bi phé binh. Su chap nhan su tir chdi cua toi va
khong moi toi nira.

2
Pao Nguyén hudn thi:

C6 nguoi noi: “Toi c6 bénh va co chit tai mon, va khong co sirc
hoc Dao. Nhung tdi da nghe nhiing diéu cbt yéu cua gido 1y va s& hoi
huu song mot minh, séng quing doi con lai tw chim soéc than minh,
va ¢ ging chira bénh.” Pay la mot sai lam 16n.

Céc bac thanh hién xua khong nhat thiét c6 xwong bang vang. Co
phai nhitng nguoi trong qua khir tat ca déu sé hiru tai nang thuong
dang khong? Khong bao lau sau khi Phat nhap niét-ban, nhing
nguoi da lang nghe ngai trong luc ngai con song khong phai tat ca
déu 1a nhitng nguoi thuong dang. Nhitng ngudi theo ngai gém ca tot
1an x4u. Trong nhitg ngudi d6, c6 mot vai nguoi co cach hanh xir
xau khong thé tin duoc, ciing nhu c6 nhitng nguoi thude loai ha dang
nhat Song khong c6 ngudi ndo, néi 1a minh ha dang, khong phat tam
cau Pao. Ciing khong c6 nguoi ndo, néi ho khong cé tai ning, tir
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chdi viéc hoc Pao. Néu ong khong tu va hoc trong doi nay, thi ong
c6 thé mong co tai va stc khoe dé hoc Pao trong doi nao? Nhitng
didu ¢t yéu trong su hoc don gian 1 nhu thé nay: phét tim cau Dao
va tu tdp ma khong quan tAm vi su sdng cua riéng minh.

3
Pao Nguyén hudn thi:

Nay nhitng ngudi hoc Pao, ch¢ ham muon y 40 va thuc pham.
M01 nguoi déu ¢ phan thyc pham va doi séng duogc phan bo Nguoi
ay khong thé c6 duoc nhiéu hon phan cua minh du y ¢d ging. Qua
that, nhiing ngudi hoc Phat gido cling nhan dugc nhiing sy cling
dudng tir cac thi chu theo thong 16. Diéu nay khong thé so sanh véi
su khat thyc binh thuong. Tang nhan ciing c6 tai san ciia cong dong
khong doi hoi nd luc ca nhan dé c6 duoc. Co ba loai thue pham, trai
cay va cac tha rau, thyc phém xin duoc, va thuc phém do tin dd b
thi, 1a nhitng thuc pham thanh tinh. Nhimg thuc pham lién hé véi
bbn loai nghé — néng nghiép, thuong mai, chién tranh, va cong
nghiép — 1a bat tinh va khong dugc chia phan.

Ngay xua c6 mot 6ng ting chét va di dén cdi chét. Diém Vuong
(Yama) néi: “Ngudi ndy chua hét phan doi, hay tra y lai.”

Mot trong nhiing vién quan cua dia nguc dap: “Du phan doi ctia y
chua tan, phan thyc phim cua y da dung hét.”

“Vay thi dé y an 14 sen,” Diém Vuong bao. Sau khi trg vé tran
gian, 6ng ting khong thé in duoc thic dn binh thuong va in 14 sen
sudt phan doi con lai cho dén khi chét.

Nhu vay, nhitng ngudi hoc, nhd sttc manh c6 duge do hoc Phat
gido, khong can hét phan thuc pham cta ho. Nho cong dic lon toc
quan giﬁa hai 16ng may cua dirc Phat'** va di san hai muoi nim cua
ngai, ' ting nhan khong thé can hét thyc phdm ndy, du cho qua vO
s6 a-tang-ky kiép. Ho phai tap trung vao tu tip va khong tim ciu
thirc an va y 4o.

Tur y hoc chung ta biét rﬁng, néu gilr than, thit, va mau lanh manh,
thi tdm ciing lanh manh. TAm cua ngudi hoc s& trd nén diéu hoa

122 Mét trong ba muoi hai twdng tét ciia mot vi Phat.

123 yem Chuong |, doan 16.
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nhiéu hon biét bao néu ngudi ay c6 thé diéu than minh theo cach
hanh xt ctia Phat va T, trong khi giit gidi va song thanh tinh.

Nay nhing ngudi hoc, khi cic ong mudn néi diéu gi, hiy nghi ba
lan trudce khi néi. Chi néi néu 16i néi ctia minh dem lai lgi ich cho
minh va ngudi khac. Ding néi, néu n6 khong dem lai loi ich gi. Kho
ma lam tat ca nhitng diéu nay cung mot lac. Hay giir ching trong
tdm va hoc dan dan.

4
Sau khi thuyét thoai vé nhiéu dé tai khdc nhau, Pao Nguyén hudn
thi:

Nay nhitng nguoi hoc, ché lo lang chi vé y 4o va thirc dn. Mic du
Nhat Ban 1a m¢t nudc nho va xa duong giao thong, nhung c6 danh
vé ca hai truong phéi hién gido va mat gido cua Phat gido trong qua
khtr cling nhu trong hién tai. Trong nhiing thé hé sau, n6 da san sinh
nhiéu ngudi co dai danh. Ciing di c6 nhiéu ngudi vuot bac trong thi
ca, am nhac, van chuong, va v thuat, va nhiéu nguoi da hién minh
luyén tap nhiing nganh d6. Tuy nhién, t61 chua nghe c6 ai trong
nhirng nguoi do tiéu phi xa xi cho y phuc va thire an. Boi vi ho chiu
ngheo, quén tat ca nhimg thtr khac, va nhat tdm theo dudi Pao cua
ho, ho c6 dugc danh tleng. Vay thi, nhitng ngudi hoc Pao cua céac
Té, nhitng ngudi da gat bo thé gian va tir bé tim cau danh loi, cang it
mong ¢ duge sy gidu sang vét chat hon biét bao!

Mic du day 1a thoi dai suy doi, trong cac Thién vién & Trung Hoa
c6 ca triéu nguoi hoc. Trong s6 d6 c6 nhitng nguoi dén tir xa va
nhimg nguoi khac lia bo cac chau huyén noi ho sinh truong, va hau
hét ho 1a nhiing nguoi ngheo. Song ho khéng lo lang gi vé cai ngheo
cua ho. Ho chi lo v€ da dat dugc ngd hay chua. Bit ctr ngdi ¢ dau ho
ciing ngdi thién, dii & cic tang trén hay & cac phan dudi cia toa nha,
ho tha thiét tu tap Phat gido, tya nhu thuong tiéc cha me cta ho qua
doi.

Chinh t6i da gip mot vi ting dén tir TG Xuyén (Szechuan) xa xoi,
thue sy khong c6 so hitu gi. Tat ca nhitng gi 6ng c6 1 hai hay ba thoi
muc, c6 1& dang gia hai hay ba trim mon,'** twong dwong véi hai hay

2% Mon (quan?), don vi tién té xua & Trung Hoa va Nhat Ban. ND.
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ba muoi mon ¢ Nhat Ban. V6i nhimg thtr d6, 6ng mua loai gidy ré
tién, cuc ky mong, lam ao quan. Mdi 1an 6ng ngoi xuong hay dung
1én c6 thé nghe tiéng sot soat phat ra, nhung bé ngoai khon cing 4y
khong 1am phién ong chut nao.

C6 nguoi dé nghi: “Huynh nén vé nha va hiy tré lai khi nao
huynh c6 trang phuc chinh té.”

Vi tang 4y néi: “Qué ti xa noi day, chuyén di ctia t6i s& mat thoi
gian 1au. T6i s& phi thi gio mot cach vo ich va lo thoi gian t6i bj mat
khong hoc duge Pao.” Khong phién vi lanh, ong tu tdp Dao. Day 1a
1y do tai sao c6 nhiéu nguoi vi dai da xuét hién ¢ Trung Hoa.

5
Pao Nguyén hudn thi:

T6i nghe no6i rang khi ngdi chua trén nai Tuyét Phong (Hsiieh-
feng)125 dugc thanh 1ép, no rat nghéo. Tang nhan khong co thuc
pham gi ca hay ho chi séng bang mén dau va gao niu chung voi
nhau. Ho hoc Pao trong nhiing diéu kién nhu vdy, nhung vé sau
khong bao gid c6 it hon mot ngan nam tram tang ching hoc & do.
Ngay xua tang nhén hoc nhu thé; ngay nay chiing ta ciing nén nhu
the.

Su suy ddi ciia tang nhan thuong lién quan véi gidu sang va cap
béc. Khi dtrc Phat con song, long ghen ghét cuia Dé-ba-dat-da (Deva-
datta) khoi 1én 1 do su cing dudng hing ngay nim trim xe luong
thue.'?® Ong ta khong nhirng hai minh ma con hai nhirng nguoi khac.
Tai sao nhitng ngudi hoc Pao lai mudn duoc giau sang? Sy tich iy
cua nhitng nha kho 16n, du cho d6 la cua cing duong dén tir niém tin
thanh tinh, chic chin s& khién cho ngudi ta nghi dén viéc bao dap
cho céc thi chi vi sy wu 4i ctia ho. Nguoi xr ndy s& cung dudng dé
duogc loi ich cho chinh ho. Mim cudi vdi nhitng ai dén v&i minh 1a

12> Chi ngdi chua cda Tuyét Phong Nghia Ton (Hstieh-feng I-ts’un, 822-08), mét

Thién su danh tiéng doi nha Dudng.

126 pa-ba-dat-da 13 em ho clia dirc Thich-ca Mau-ni, tiéu bidu cho nhitng ké xau c8
gang lam thui chdt muc dich clia Phat. T6i 4c cla 6ng ta qua nhiéu khién 6ng ta
roi xudéng dia nguc trong lic con séng. Long ghen ghét vi ndm trdm xe thuc pham,
do mét thi chd giau cé cing duwdng, 13 déng co khién Dé-ba-dat-da pham nhirng
hanh vi toi ac.
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phan Gmg théng thuong cua con nguoi. Nhung néu cac ong hanh xir
nhu thé dé 1am hai 10ng ké khac, né s& trd thanh chuéng ngai cho
viéc hoc Pao. Hay chiu déi va lanh va chi hién minh cho su hoc
bao.

6
Mot hom Pao Nguyén huan thi:

Mot ¢6 dirc noi: “Phai thz?iy no, nghe nod, va dugc nd.” Lai noi:
“Néu khong thé dugc n6 thi phai thay no; néu khong thé thay né thi
phai nghe n6.” Piéu nay c6 nghia 14 6ng nén thiy n6 hon 1a nghe no;
nén duoc nd hon 14 thdy n6. Néu ong chwa duge né thi phai thiy né.
Néu 6ng chua thdy n6 thi phai nghe no.

7
Vao mot dip khac Bao Nguyén noi:

Diém cin ban dé hiéu trong s hoc Dao 1a 6ng phai ném sang mot
bén nhing chép trudc tham cin cd dé cua minh. Néu 6 ong diéu chinh
than theo ding bon oai nghi, tAm sé& tir diéu chinh. Néu éng giit gi6i
trude, tim s& tu cai thién. O Trung Hoa nhitng ngudi thé gian co tuc
1& by t6 long hiéu thao biét on dbi voi cha me da qua doi bing cach
cung nhau ty tap noi phan mo cia to tién va gia vo nhiét tinh than
khoc cho dén cudi cung nudc mét dau budn that su roi xuong
Nhimg nguoi hoc Pao ngiy nay, di cho ban dau khong ¢ tdm cau
Pao, cubdi cing ciing khai didy duoc tim nay chi bang cach yéu thich
hoc Pao mét cach kién dinh.

Nhimng nguoi hoc da xuc dong hoc Pao chi nén theo hoi chiung
trong cach hanh xir cua ho. bung c¢b ging hoc nhimg diém cot yéu
va nhitng tim guong xua ngay tic thoi. Tuy nhién, tot nhat 1a lanh
hoi day du nhiig diéu d6 trude khi cac 6ng di tu tdp mot minh trong
ndii hay 4n minh noi thanh thi. Néu cdc ong tu tap lam nhimg gi hoi
ching 1am, cac ong s& c6 kha ning dat Dao. Ay gidng nhu di thuyén
ma khong biét chéo. Néu cac 6ng dé moi thir cho mot nguoi lai
thuyen tai nang, cac 6ng s& dén duoc bd bén kia, bat chip cac 6ng co
biét chéo thuyén hay khong. Néu cac ong theo mét vi thay gidi va
cung nhau tu tap vdi hdi chiing va khong cé khai ni¢m nao vé nga, tu
nhién cac ong s¢€ trd thanh ngudi cua Pao.
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Nay nhitng nguoi hoc, du cho cac 6ng dat ngd, chd ngung tu tap,
nghi rz‘“mg minh da dat duoc cai tdi hau. Pao cua Phat thi vo cung.
Mot khi da dat ngd cac 6ng phai tu tdp nhiéu hon nira. Hiy nhd
giang su Lwong Toai (Liang-sui) '*’ dén tham hoc dudi su Ma Céc
(Ma-yii). 128

8
Pao Nguyén hudn thi:

Nhiing ngudi hoc Pao khong nén tri hoadn su tu tap cho dén mot
ngay nao d6, ma phai ging sttc mdi ngdy va mdi gidy phut, khong
lang phi thoi gian.

Mua xuan nam ngoai, mgt cu si da bi bénh trong mdt thoi gian
lau dén day hua voéi toi, noi réng: “Néu chita dugc bénh nay, con
nguyén sé xa lia vg va con cua con va xdy mot am nho gan chua dé
song. M&i thang hai 1an con s& dy 1& sam hdi vi pham gi6i, tham dy
tu tdp hang ngay, va lang nghe gido 1y. Con s& tdn hét sttc minh giir
giéi trong sudt quing doi con lai cia con.” Sau d6, nhd nhiing
phuong thudc chira tri khac nhau, anh ta kha hon chat it, nhung roi
bénh tai phat nén lai nim bénh, anh ta di phi nhiing ngay ctia doi
minh mét cach vo ich. Tinh trang ctia anh ta dot nhién tré nén
nghiém trong, va cang khd hon. Boi vi khong c6 thi gio dé chuyén
vat liéu da chuén bj dé xay cAt am, anh ta muon mot cin phong cua
mat nguoi nao dé va don vao. Song trong khoang mdt hay hai thang,
anh ta chét. Mot dém trudc khi chét, anh ta da tho Bo-tat gidi, qui y
Tam Béo, va ddi dién v6i sy chdm dit mot cach binh tinh. Tinh
trang nay van t6t hon 13 néu anh ta ¢ lai nha va chet dién dai do su
khdn kho vi tinh 'yéu vg con gy nén. Tuy nhién, tot hon het néu nam
ngoai anh ta xuét gia, khi anh ta da quyét dinh, sdng gan chua, tr&
thanh ting nhan, va chdm dit doi minh trong tu Pao. Piéu nay khién
t6i tin rang khong nén tri hodn viéc tu tap Phat gido dén mot ngay
nao do.

7 Lwong Toai (Liang-sui) mot hoc gid Phat gido chuyén gidng kinh, dén viéng

Thién s Ma C8c Bao Triét (Ma-yii Pao-ch’e) va dat ngd duwdi su. Sau d6 Luong
Toai khéng giang nira, gidi tan dé t&r va hién minh hoc Pao.
128 Ma C8c 13 dé tir cila M3 T8 Dao Nhat, khang biét nién dai cla su.
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Nghi rang boi vi minh bénh, 6ng phai chd dén khi lanh bénh s& tu
tap 1a té ra thiéu tdm cau Pao. Than ching ta dugc tao thanh do sy
két hop cta bén dai;'* ai & d6 ma co thé trén duoc bénh? Khong
phai tat ca cc bac ¢ dic déu co xuong bang vang. Néu ong thuc co
quyét tam, ong co thé tu tap, quén tat ca nhitng thur khac. Khi than
gip phai diéu trong yéu, né co thoi quen quén nhing dleu tam
thuong va nho bé. Boi vi Phat gido la cai trong yéu, hiy quyét tim
tham van ca doi minh va quyét tim khong dé nhitng ngay cua doi
minh tréi qua vo ich.

Mot bac su xua noi: “Ding lang phi thoi gian cia minh.” Néu
ong dang ¢ gang chira bénh, nhung bénh tiép tuc trd nén té hon va
dau don ctr dan dan gia tang, ‘hay quyet tam tu tap ngay luc con dau
trd nén dé chiu chat it.”*° Néu ong kho vi dau kich li¢t, hay quyet
tam tu tap trudc khi bénh tré nén trAm trong. Néu bénh dang trAm
trong, hiy quyét tim tu tap trudc khi chét. Trong khi chita bénh, doi
khi bénh giam va do6i khi nang hon. C6 nhiing lic bénh tré nén kha
hon, du cho ong khéng cb ging chira tri; va nhirng luc khac no trd
nén té hon, du cho éng cb ging chira tri. Hay xét ky diéu nay.

Nay nhiing ngudi tu Pao, dimg nghi dén viéc chd cho dén khi
minh d3 chuan bi mot chd dé ¢ hay trang bi cho minh nhitng y bat
rdi méi tu tap. Néu nhimg ngudi nghéo hodn viée tu tip cho dén khi
ho ¢6 y bat, nhung bay gio vi nghéo ma chua cé, thi ho c6 thé 1am gi
khi ho ddi dién voi cai chét? Vi thé, néu cac 6ng chd cho dén khi
minh tim dugc mot chd dé & va ¢ du y bat 61 mdi tu tap, cac ong s€
lang phi ca doi minh. Néu chi vi thiéu y bat, ngay ca mot cu si ciing
khong nén dé viec nay chan minh lai ma nén tu tdp Phat gido néu
minh mudn tu tdp. Y 4o chi 1a nhitng mon trang sirc ma tat ca cac
ting nhan dugc cho rang phai c6. Hanh gia chan thuc cia Phat gido
khong dya vao nhitng moén d6. Néu chang ¢ d6, thi ching ¢ do.
Pung di tim chung theo cach ctia minh, va ding nghi ring minh
dang thiéu vat ma minh phai cd6. Bi mgt chirng bénh doi hoi sy chira
tri va khong lam gi cho né boi vi 6ng ¢6 ¥ mudn chét — day 1a cai
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bat, nuwdc, gid, va lra.

Phién ban chla Choon thay d&i cau nay chut it: “..con dau cir dan dan gia
tang, 6ng s& wéc mudn minh d3 tu tap khi con dau van con nhe.”
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thdy ctia ngoai dao. Pung mién cudng doi minh véi Phat gido; mit
khac, hdy cuu no néu minh co6 thé. Néu duge, viée dung ngai ctu
(moxa) hay dugc thdo khong tré thanh chudng ngai cho sy tu tép.
Tuy nhién, sai 12 bo viéc tu tdp sang mot bén hay tri hodn cho dén
khi chira duoc bénh.

9
Pao Nguyén hudn thi:

Giita bién c6 mot noi c6 nhiing lan séng 16n nho 1én goi 14 Long
Mén. Néu c6 con cé nao c6 thé vuot qua duoc chd nay, né hoa thanh
rong. Vi vy chd nay dugc goi 1a Long Mén (Ctra Rong). Dbi voi toi
duong nhu song chd dé khong cao gi hon séng cac chd khac, nude
cling chi min nhu céc chd khéc. Tuy nhién, diéu ky la la, bat clr con
ca nao vuot qua duoc chd do thi bién thanh con rong khéng sai. Vay
no6 khong thay d6i; than n6 van giit nguyén; song dot nhién né bién
thanh rong.

Thién tang tu tdp c6 thé ndi giéng nhu con ca 4y. Khi ting nhan
ay vao tu vién, mic du nd co thé khong khac véi bat clir noi nao
khéc, tang nhan éy chic chén trd thanh mot vi Phat hay mot vi Té.
Tang nhan 4y an theo cach ngudi khac an, mic theo cach nguoi khac
mic, lam giam nhimng con d6i ciia minh va bao vé than minh chéng
lai cai lanh theo cach nhitng nguoi khac 1am. Song ting nhan 4y cao
dau, mic y, an nhitng bita dn theo qui dinh vao nhiing gio qui dinh,
va bdng nhién ting nhan 4y trd thanh Thién ting. Pung tim cach tré
thanh Phat thanh T6 & dau xa. Vao ty vién hay khong khong khéc
V01 con ca co vuot Long Moén hay khong.

Tuc ngir co cau: “Ban vang nhung chang al mua.’ Ve Dao ctia T6
cling ¢6 thé noéi nhu thé. Pao nay khong bao gio mién cudng. N
tinh nguyén dang hién, nhung nguoi ta khong chap nhan né. Pat Pao
khong tiy thudc ngudi von sang lang hay ngu si; bat i ngudi nio
cling co thé tinh ngd véi Pao. Pat Pao nhanh hay cham tuy thudc
vao nhiét tdm hay biéng nhac. Su khac nhau gitra nhiét tdm hay
bleng nhac do strc manh cua y chi cau Pao quyét dinh. Quyét tim
yéu 1a do khong hiéu sy vo thuong. Mdi gidy phut, c6 ngudi chét;
qua trinh nay tiép tuc khong ngimg. Trong cudc ton sinh ngin ngui
nay, dung phi thi gio trong giai dai.
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Tuc ngir xua c¢6 cdu: “Con chudt séng trong nha kho d6i ma
khong c6 thie an; con bo cay ruong khong bao gio an co day bung.”
Céau noi nay c6 nghia la ¢ gitra thuc phim ma bi d6i, chung quanh
day c6 ma mudn cé c0. Véi con nguoi ciing thé. Trong khi sdng
trong Phat Dao, ngudi 4y khong hop voi Pao. Néu khong thé ngimg
cai tim cau danh loi, nguoi ay s& phi doi minh ma khéng tim duoc
binh an.

10
Pao Nguyén hudn thi:

Moi hanh dong cia mot nguoi ldo thong Phat giao ching to y
nghi sdu xa, du hanh dong 4y tét hay xdu. Diéu nay ngudi binh
thudong khong hiéu. Mot hém Try tri Tué Tam (Eshin)"*' bao mot
ngudi danh dudi mot con nai dang dn co trong vudn. Luc d6 co
nguoi hoi: “Dudng nhu thiy khong co tim bi man. Tai sao thiy ghét
c6 ma lai 1am khé con vat d6?

Vi Tru tri dap: “Ong khong hiéu diy thoi. Néu t6i khong dudi con
nai, nd s& som tré nén quen véi ngudi. Néu né dén gan mot nguoi
xau, chic chan no sé& bi giét. D6 1a 1y do toi dudi nod di.”

Mic du viéc dudi con nai c6 vé thiéu 1ong bi man, né dugc diéu
dong béi long bi man thAm sau.

11
Mot hom Dao Nguyén hudn thi:

Néu c6 nguoi dén hoi vé gido 1y hay nhimg didu c6t yéu trong tu
tap, Thlen ting ludn ludn phai tra 10i ngudi 4y dung su that. Néu
nguoi ay duong nhu la nguoi khong c6 tai hay chi 1a nguoi moi bt
dau, it hiéu va khong thé hiéu duoc, Thién ting khong nén tra 161
bang cau dap thién xao hay khong ding. Tinh than cua Bo-tat gidi
doi hoi Thién tang chi tra 161 bang gido 1y Pai thira, du cho nguoi hoi
1a nguoi theo Tiéu thira, hoi vé Dao Tiéu thira. Day 1a cach Nhu Lai
da day trong doi ngai. Nhing gido 1y thién xdo nhét thoi thuc ra

Bt Cling goi la Nguyén Tin (Genshin, 941-1003). M6t tang chinh néi tiéng cha téng

Thién Thai (Tendai), s séng & Yokawa trén nui Hiei (Ty Dué), gan Kyoto.
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khong c6 gia tri. Chi Chan Gido Ly t6i hau 1a c¢6 gia tri. Tuy
nhién, ding lo nguoi khac ¢ hiéu hay khong; chi tra 10 su that. Khi
6ng nhin mot ngudi, nén thiy ngudi 4y theo quan diém dirc hanh
thuc su. Pimng phan xét theo bé ngoai hay dirc hanh gia dinh cua
nguoi ay.

Ngay xua, ¢6 ngudi dén mudn tho gido voi Khong Ti. Khong Tir
hoi nguoi y: “Tai sao anh mudn lam dé tir clia t6i?”

Nguoi Ay dap: “Khi con thay ngai ¢ triéu dinh, ngai c6 vé cao qui.
Diéu nay khién con mudn tho gido véi ngai.”

Vi thé Khéng T 1énh cho dé tir cia minh dem ra xe ¢, y phuc
long 13y, vang, bac, va nhimg thi qui gid khac. Khong Tu ting
nhing thir 46 cho ngudi 4y, nodi: “Anh dén diy khong phai dé hoc
v6i t61,” va bao nguoi Ay di di.

Pao Nguyén tiép:

Mot hom Uji no Kampaku'> dén nha tim trong trang vién cua
minh dé xem ddt lira. Ngudi coi nha tim thay 6ng va hoi: “Ong 12 ai
khong moi ma dén nha tim nay?” va anh ta dudi Kampaku di. Sau
do, vi Kampaku cdi bo quﬁn 4o ngheo da mdc va thay bang mot
chiéc 40 ruc r&. Khi ong xuat hién véi tat ca vé uy nghi trong y phuc
hoa my, nguoi coi nha tam tir dang xa chot thay ong, s¢ hai chay
trén. Luc 4y vi Kampaku treo chiéc 40 hoa my ay 1én dau mot cay
sa0 va 1& bai né. Khi nguoi ta hoi 6ng tai sao lam thé, ong dap:
“Nguoi khac khong kinh trong t61 vi duc hanh cua t6i. Ho chi kinh
trong cai 4o dep ndy.” Nhimng nguoi ngu ngdc bay t6 sy kinh trong
theo cach nay. Hay kinh trong nhirng 161 néi trong céc kinh cting nhu
cac gido ly thudc loai nay.

Nguoi xua ndi: “Loi ndi cua ngudi 1am chinh tri day thién ha,
song nhirng 15i noi 4y khong c6 16i. Hanh dong ciia nhimng ngudi lam

133

132 Chi gido Iy cha kinh Phap Hoa va Kinh Niét-ban. Theo gido thuyét Thién Thai,

nhitng gido ly nay tiéu biéu cho loai cao nhat trong ndm loai gido ly ma dirc Phat
da day.

133 Chi Fujiwara no Yorimichi (992-1074). Ong xay vién Binh D3ng (Byodain) lam
ngdi chuia cla gia dinh. “Kampaku” 13 danh hiéu, tuong duong véi quan nhiép
chinh hay vién chirc diéu hanh dan su.
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chinh tri ddy thién ha, song khong ai thoa man.”"** Day 1a vi nhiing
gi phai n61 da dugc ndi va nhitng gi phai lam da dugc lam. Pay 1a 101
ndi va hanh dong cua nhitng nguodi c6 dirc hanh cao va la tinh hoa
ctia Pao. Loi ndi va hanh dong cua nhitng ngudi trong thé gian nay
duogc tinh toan va phuc vu nhiing khai ni€ém c4 nhan va cé thé chi
dua dén khién trach. Loi néi va hanh dong cua Thién ting dd duoc
nhitng nguoi di trude thiét 1ap. Ping bam gii cai thiy c4 nhan cua
minh. Pay 1a Pao da duoc Phat va T6 thyc hanh.

Nhitng nguodi hoc Pao mdi ngudi phai tw phan tinh. Phan tinh
than minh 13 phan tinh minh nén hanh x& nhu thé ndo voi than va
tam minh. Thién tang 1a con cua dirc Thich-ca Mau-ni; ho phai hoc
phong céch ctia Nhu Lai. Nhitng qui tic dung dé dung than, ngit, va
¥ ¢6 thé thdy trong hanh dong cta cac dic Phat di dén trude. Moi
nguoi trong cac ong phai theo nhitng hanh dong nay. Ngay ca trong
hang cu si cling néi rang quan 4o nén theo nhiing tién 18 di duoc
thiét 1ap va 161 n6i nén hop v6i hanh dong. Thé thi thiét yéu hon tat
ca 1a Thién tang khong sir dung nhiing céi thdy c4 nhén.

12
Pao Nguyén hudn thi:

Nhimg ngudi hoc ngay nay, khi ho ling nghe giao 1y, truéc ho c¢b
ging tao 4n twong rang ho hiéu rd nhitng gi ho nghe, va ho tu xem
minh c6 kha ning tra 10i ding trong diém. Nhu vay, nhiing gi ho
nghe chi di qua tai ho. Nhitng gi diéu ndy mudn néi 1a ho thiéu tam
cau Dao, boi vi ho van so hitu nhing céi thdy vi nga.

Trudce hét, cac 6ng phai quén ngd. Sau khi can thin ling nghe
nhiing gi ma nguoi nao do phai noi, cac 6ng nén lang 1€ suy nghi.
Néu thay c6 chd nao kho hay nghi ngo diéu gi, hay theo dudi dén
cung. Néu hiéu duge, cic 6ng nén lan luot trinh kién giai ctia minh
v6i Thay. Trinh nhitng gi minh hiéu ngay ttrc thdi ching t6 rang cac
6ng da khong lang nghe k¥ giao 1y.

13
Pao Nguyén hudn thi:

3% DAn tir Hiéu Kinh, iv.
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Trong lac Hoang dé Thai Tong nha Pudng tri vi, Hoang dé dugc
mot nude khac tang mot con ngwa mot ngay co thé chay mot ngan
dam (/i). Hoang dé khong vui vi mon qua, ty nghi: “Néu ta cudi mot
con ngya co6 thé chay mot ngan dim va di mot quing duong xa nhu
vay, néu nhitng ké tiy ting ciia ta khong thé theo kip thi ¢6 ich dung
gi?”

Hoang dé cho goi Wei Cheng va hoi ¥ kién cta minh. “Ha than
hoan toan dong ¥ v6i bé ha,” Wei Cheng dap. Hoang dé ra 1énh cho
chit vang va lya 1én con ngya va gui tra lai.

Khi ngay ca mot vi Hoang dé con tra lai nhimg gi minh khong thé
ding duoc, thi mot Thién tang giir lai nhiing gi ngoai y va bat ra con
v6 dung hon biét bao? Nhitng nguoi thé gian chuyén mén trong mot
nghé thut nao d6 thiy khong can phai c6 rudng dong, hoa lan, va
lanh dia cta riéng minh. Ho xem tit ca nhitng nguoi khac trong nudc
1a nguoi cta ho, gia dinh cia ho, séng trén dat thuéc vé ho.

SO, c6 phap hiéu la Hokkyo (Phéap Kleu) 3 da dé lai nhiing loi
nay cho con trai ctia minh: “Con hay hién dang tit ca nd lyc cua con
Pao ma bay gio con dang theo.” D¢ tir cia Phat phai ném toan bd
nhiing thtr khac sang mot bén va chi tap trung vao Phat Pao. Day la
diém trong yéu nhat d6i véi ho.

14
Pao Nguyén hudn thi:

Nay nhiing nguoi hoc Pao, khi cac 6ng hoc dudi mdt vi su va
nghe gido phap, hay hét strc chi y 1ing nghe, va hiy hoi va hoi nira.
Néu céc éng khong hoi diéu gi nén hoi va khong néi diéu gi nén noi,
thi cac 6ng s& bi mat. Thién su ludn luén chd cau hoi ctia dé tir va rdi
cho cau tra 16i ctia minh. Du cho cac 6ng hiéu dugc diéu gi, hiy hoi
vé diéu ay nhiéu 1an cho dén khi cic ong chic chin vé né. Su phai
hoi dé tir hiéu hay khong, nhung phai giai thich sy viéc cin ké.

15
Pao Nguyén hudn thi:

5 Mét cao tdng. “S6” phdng doan la tén riéng. Trong phién ban chlia Choon viét

14 Chiso. Khong biét su 13 ai.
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Nhimng diém dé xem nhiing ngudi thong thao trong Phat gido
khac vo1 nhirng diém cua nhirng nguoi binh thudng.

Khi ¢b Try tri chiia Kién Nhéan con sdng, c6 mot lan chua khong
co thuc pham dé an. Tuy nhién, lac d6 mot nguoi bao hg moi Tru tri
dén viéng va ting su mot bo lya. Su rat hoan hi dén ndi khong dua
n6 cho ai mang ma nhét né vao y ctia minh va tré vé chua. Su dwa bo
lua cho mdt trong nhﬁ:ng chl'Ic su cua chua, néi: “Hay dung céi nay
cho thuc phim ngay mai.’

Tuy nhién, ngay lic iy c6 mot cu si yéu cau: “Con that b01 r6i ma
hoi nhu thé nay, nhung con qua can hai hay ba b6 lua, neu thay co
thé danh cho con cchut nao khong, con biét on sau xa néu thiy cho
con mot it.” Luc ay su Tru tri lay lai bd lua tir vién chirc su va dua
cho nguoi cu si. Vién chirc sy cua chiia va céc vi tang khac déu tic
gian vi hanh dong bat ngd nay.

Sau d6 su Tru tri n6i: “Co 18 tat ca cac 6ng nghi rang diéu toi lam
1a sai. Nhung theo t6i thy, tat ca cic 6ng da tu tip ¢ day véi quyét
tam cAu Pao. Khong co thirc dn mot ngay, hay du cho chét doi, cac
ong khong nén phién nio. Giup nhitng ngudi thuong khi ho khé vi
thiéu vat gi s& dem lai nhitng phuc loi tuyét voi cho mdi ngudi cic
ong.” Pay la cach nguoi 1ao thong trong Phat gido nhin sy vat.

16
Dao Nguyén hudn thi:

Phat va T tit ca di co lan 14 nhimng nguoi thuong. Trong khi ¢
canh gi6i nay, mot it nguoi c6 t6i vi hanh xir xdu va nghi xau, mot it
ngudi cham lyt va nhimg ngudi khac ngu dan. Song vi tat ca cac ngai
déu tu cai thién minh, theo thiy gioi va tu tap, cic ngai da trd thanh
Phat va Té Nguoi ngay nay nén lam nhu vy. Dung ha thip minh
ma noi rang minh cham lut va ngu dan. Néu cac ong khong phat
quyét tim cau bao trong doi nay, thi cac 6ng mong co thé tu tap vao
khi nao? Néu cac 6ng tu ép minh tu tip bay gid, cic 6ng s& khong
that bai trong viéc dat Pao.

17
Pao Nguyén hudn thi:
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Mot cau tuc nglr tom luge Vuong Dao noi: “Trur phi lam tréng
tam minh, 6ng khong thé chip nhan 101 khuyén tét.” Cau néi ndy cé
nghia 13, néu cac 6ng ném sang mot bén nhiing céi thiy ca nhan cua
minh va theo 161 khuyén cua céc vi quan trung thanh, Vuong Pao s¢
tu hién than nhu né phai vay. Tém tat, su hoc Pao ctua Thién tdng
chi 1a nhu vdy. Néu ngudi ay c6 quan diém ca nhan du ¢ do nho
nhét, thi 10i ctia Thay s& khong vao tai y, va néu c6 vao, thi y ciing
khong thé 1anh hoi duoc 10i day cua Thay. Quén nhitng quan diém
khac nhau vé gido 1y van chua du, cac ong con phai quén nhiing su
viéc thé gian, d6i, va lanh. Roi khi cac 6ng lang nghe gido 1y, nhat
tAm tay sach than tdm, cac 6ng c6 thé nghe véi sy tham mat. Khi cac
ong nghe nhu vay, 1y tré nén 1o rang, va nghi ngo tu gidi téa. Dat
Pao chan that co nghia 12 x4 bo than va tim di c6 cho dén bay gid
va chi theo 101 Thay day nhu thyc. Néu lam nhu vdy, cic 6ng sé tro
thanh nguoi thue sy thong thao trong Dao. Day 1a chan ly trong yéu
nhat tir xua truyén xudng.



