ANH HAO QUANG CUA
PHAT

Hay sw hoi sinh ciia Phdt gido A
chau

Hoang Phong (dich va ghi chu)

Duéi day la mét bai phéng van trong
chwrong trinh Phdt gido hang tuan cia
Dai truyén hinh chinh phii Phap (dai
France 2), phat hinh vao ngay chu
nhdt 02.12.2007. Budi phdt hinh nay
mang chii dé « Anh Hao Quang ciia
Phat » (Lumieres du Bouddha). Nir
ky gia cua chwong trinh la co Aurélie
Godefroy phong van hai Ong Olivier
Germain-Thomas va  Christophe
Boisvieux. Xin dwoc nhdc thém la
chwong trinh Phdt gido trén dai truyén
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hinh Phap mang tén la « Tri tué Phat
gidao » (Sagesses bouddhistes), viea
dwoc Tong hoi Phdt gido Phdp an
mung sinh nhdt 10 nam.

Co A. Godefroy, nit ky gia phu trach
chuong trinh

Ong O. Germaln Thomas (1943...),

ha vin, d3 xuat ban nhiéu sach veé

hat gido, dong thoi ciing 1a ky gia va
hu trach thiét ké noi dung cac chuong
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trinh phat thanh cua da1 Van Hoa
Nuoc Phap (France Culture)

Ong C. Boivieux (1960...), ky gia va
nhiép anh gia, ting chu du khap thé
gi6i, nhat 13 cac nudc A chau, ké ca
Viét Nam, dd xuat ban nhiéu sach va
hinh anh vé cic chuyén du hanh cia
ong, tac pham mai nhat 1a « Bénarés-
Kyoto » cling vua trung gidr Renaudot
nam 2007.

Sau ddy 12 phan thoat dich budi
phong van :



Aurélie Godefroy : Phat gido ngay
nay gom khoang 350 triéu tin do va
dai dién cho mot ton giao dung vao
hang thu tw cua nhan logi (1). Tu
nhirng nam gcm day, Phat giao cho
thay nhitng doi méi sau xa, tai Au
Chdu nay ciing nhw trén phan luc dia
ma Phat gido da phat sinh : tirc A
chau. Va chinh hom nay ddy, ching ta
sé dung lai voi nhau trén phcfn dat do
ciia dia cau. Ching ta hiéu rang Phat
giao da hinh thanh tren lanh tho An
do. Nhung roi ton gido dy da phat
trién nhw thé nao, da tré nén phong
phu ra sao khi hoi nhap voi nhitng anh
huong da dang khdc, qua chudi dai
cuia nhiéu thé ky ? Nhitng truyén thong
chinh la gi ? Lam thé ndo dé xdc dinh



nhitng truyén thong ay ? Nhitng Iy do
quan trong nao dd tao ra suc manh
thu hit ciia Phdt gido tai A chdu, mai
cho déen ngay hom nay ? Chung ta sé
ban thdo vé nhitng van dé trén day voi
hai vi khach cua chuwong trinh la hai
ong : Olivier Germain-Thomas va
Christophe Boivieux.

(Quay sang phia 0ng Christophe
Boivieux). Xin chao ong Chistophe
Boivieux, Ong la nha bao va nhiép
anh gia. Téi hiéu rang éng da chu du
trén khdp thé gidi tir hai muoi ndam
nay. Ddc biét, 6ng da chu du nhiéu
trén cac phd‘zn dat A chau. Ong hop tac
véi nhiéu tap chi va ong da cho xudt
ban mot 50 sach vé du lich. Xin cam ta
ong vé ngan da dén véi ching toi.
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(Quay sang ong Olivier Germain-
Thomas). Xin chao ong Olivier
Germain-7Thomas. Toi duoc biét ong
la mot nguoi thdt noi tieng, da thiet ké
cac chuwong trén dai phat thanh “Van
Hoa Nuoc Phap”, va ciing via doat
giai Renaudot voi tdc pham méi nhat
ciua oéng, mang twa dé “Bénarés-
Kyoto” (tir Ca-ti-la-vé dén Kyoto) do
nha xudt ban Rocher an hanh. Xin
cam on éng dd dén vdi chung téi. Va
trong dip nay hai ong den dé gici
thieu quyen sach moi phat hanh do hai
ong viét chung cé kém nhiéu hinh dnh,
sach mang twa dé la “Anh hao quang
cua Phat” (“Lumieres du Bouddha”),
do nha xuat ban Lodi an hanh. Pay la
mét quyén sdach hét sire dep, phdc hoa
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lai sw hinh thanh va qua trinh tien hod
ciia Phdt gido tai A chdu, dung voi
tinh trang nhuw ngay nay. Dé khoi s,
t6i muon dwoc moi Ong Olivier
Germain-Thomas gidi thich cho biét
Phdt gido phdt sinh nhw thé nao tai A
chéu, va dic biét la tai An do.

O.GT. : Truéc hét, phai n6i rang Phat
gido 1a tinh anh cta nuéc An. Nguoi
ta thuong quén mot diéu 1a Phat glaO
da tung ton tai sudt muoi lam thé ky
trén dat An, va vi Iy do An d6 ngay
nay chi con dudt 1% dan ching theo
Phat giao va Phat gido dugc don nhan
vao phuong Tay lai 1a Phat gido Nhat
ban va Tay tang, do do nguo1 ta da
khong con nhé dén cai 10 hun duc ra
Phat gido. Cai 10 ay la nén tang cua
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cac tu tuong triét hoc, 1a tinh than va
kinh nghiém tam linh cta ca nudc An.
Nhu nguoi ta d3 biét, Phat gido hinh
thanh vao thé ky tht V hay tht VI
trudc Gié-su, trong vung cao nguyeén
nam gitta Hy-ma-lap son va thung
liing song Hang. Khoang thé ky thi 111
trudec Tay lich, nho hoang dé A-duc,
Phat gido banh trudng khip noi. Va
xin dung quén la Phat gido da ting lan
rong vé phuong Tay, tic 13 cic ving
ngay nay thudc vao cac quoc gia nhu
A-phu-han, Pakistan, Cachemire.

A.G. : Viy c¢é phdi viéc hoang dé A-
Duc quy y Phdt gido nhat thiét la mot
yéu to quyét dinh cho viéc banh
truwong Dao Phat hay khong ?
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O.GT. : Khong thé biét chac duoc.
Nhung du sao, chinh vua A-duc la
ngudi mong muon Phat gido duoc
phat trien. Du it hay nhiéu, 6ng van
con 1a mot ngudi An do gido, boi vi du
520 phan déng dan ching trong nuoc
van con gitr dao Ba-la-mon. Ong gdi
st gia di khap noi, tir Pong sang Tay
va ca vé phu’()’ng Nam. Phuong Nam
gom cac quoc gia nhu : Tich lan, Mién
dién, cac nudc Pong nam A. Vé phia
Tay, qua vung Cachemire, va doc theo
con duong to lua, Phat gido tiép xuc
thuong hon v4i Trung quoc va lan
rong vao phan dat nay, sau do dén lugt
Triéu tién, roi tlep dén 1a Nhat ban,
Tay tang, Mong c0, nguoi ta da biét 5
vé giai doan lich st ndy. Nhung nhiéu



10

kh1 nguo1 ta lai quén mot chuyén khac
la cac truong phai chinh cua Phat giao,
du day la Phat gido Nguyén thuy
Theravada, hay sau do la Dair thua
Mahayana, va tiép theo la Tan-tra thua
(Mét tong), tat ca déu phat xuat tir An
do. Tan-tra thura da xuat phat tur dat
An c6 nghia 12 nén Phat gido banh
truong 0 Tay tang du thura huong tinh
anh cla cac truyén thong Tay tang,
nhung cac nguyén ly triét hoc cua nén
Phat gido ay déu da duogc du nhap tu
An d6. Qua that day la mot bién co
tuyét voi da xay ra suét mot t ngan nam
tram nam trén dat An, va van con tiép
tuc cho dén ngay nay, d6 1a nhitng gi
hét strc la thuong.
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A.G. : Thua ong Christophe
Boisvieux, éng cé thé cho biét thém
mot cdach chinh xdac hon Phat giao tu
An do da lan réng ra nhw thé nao ?

C.B. : Thua vang, tu Ilc dau, khi Puc
Phat thuyét giang, chua c6 chit viét
trong vung thung liing Séng Hing.
Pay chi 1a cach truyén khau. Va vao
tho1 da1 Thién chua giao, cac van ban
mo1 dugc ghi chep va truyén tung, tir
thay dén do dé (2). Pay la mot nguyen
tac that cin ban. Trong mot sO cac
duong huong tu tap Phat giao, dac biét
to1 muodn néu len truong hop cua Phat
giao Tay tang, d6i véi nén Phat g1a0
nay, su truyen thu tir thay sang do dé
that 1a chi yéu. Vé sau, mot so cac V1
thay di dam trach vai tro chi yéu
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trong vi¢c banh truong Dao Phap. To1
cling nghi dén trudng hop Trung quoc,
tc nghi dén ngai BoO-dé-dat-ma da
mang Dao Phap vao Trung quoc tir thé
ky thit VI (3). Va sau d6, mot vi thay
khac da tao dugc mot tam anh hudng
quyet dinh cho Tay tang vao khoang
thé ky tha VII : @6 1a vi thay day mau
nhiétm tén 1la Lién Hoa Sinh
(Padmasambhava). Chinh su rang ro
clia cac vi thay nhu trén day da gitp
cho Phat giao lan rong.

A.G. : Ta cé thé néi r6 hon mot chit
dé gidi thich vé dnh hwéng dia Iy
trong sy banh truong cua Phdt g1a0
hay chang ? Theo toi hinh nhw co hai
cua ngo khac nhau ?



13

C.B. : Diung vay, thw nhat 1 con
duong to lua di vé phuong Bic, t6i
muodn no1 la con duong cua cac doan
du muc xuyén qua sa mac, tuy day la
con dudng thwong mai, nhung dong
tho1 cling la con duong cua tin
ngudng. Chinh bang cira ngd nay Phat
gido da dén voi Trung quoc trudce hét,
sau d6 tr Trung quoc dén Triéu tién.
Triéu tién lai tiép tuc trd thanh dau cau
cho Phat gido lan truyén vao Nhat ban.
Tiép theo, vé phuong Nam lai c6 con
duong hang hai, noi lién mot trong
nhirng trung tam quan trong cua Phat
g1ao la Tich lan v61 cac nuéc Dong
Nam A, nhu Thai lan, Mién dién,
Cam-pu-chia. Phat gido con lan tran
sang ca In-d6-né-xia, nhung ngay nay
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da suy tan. Trudc day Phat gido hét
strc phat trién trén phan dat nay.

A.G. : Dé c¢6 thé nam viing hon vé
Phat gido trong tinh trang hién nay,
c6 thé chung ta can néi thém vé lich
sit Phdt gido va ba truyén thong chinh
la Phat giao Nguyen thuy, Dai thua va
Kim cuong thua. Ong cé thé giai thich
them vai nét chinh ve cac truyen thong
ay hay chang ? Ta hay bat dau voi
Phat giao Nguyen thuy ?

O.GT : Phan cét 18i phat xuat tir nude
An, nhung sau d6 chinh kha ning
thich irng tuy€t vo1 cua Phat giao da
giup Phat gido hoi nhap vdi cac nén
van hoa khac. That ra, nhitng di biét
gitra cac hoc phai, hay la gitra cac thua
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Phat giao khac nhau, chi von ven lién
guan dén hai diém : thtr nhat 13 truyén
thong van hoa cua quoc gia ma Phat
gido phat trién, thir hai 13 cac van ban
ma cac vi thay di st dung. Doi véi
truong hop Phat giao Nguyen thuy,
cac vl thay cin c vao cac van ban
tieng Pa-li. D6i véi Phat gido Dai
thira, cac vian ban st dung 1a tiéng
Phan. Va d6i v&i Phat g1ao0 Tan-tra,
cidc van ban luc dau la tiéng Phan,
nhung ngay nay 1a tiéng Tay tang. Noi
nhu thé dé hiéu rang khi du hanh trong
cac x d6, néu co hai vi thay gip
nhau, va khi ho gat ra ngoai nhirng tap
quan vin hod, thi ca hai déu nhéan ra
rang ho d3 cung xuat phat tr mot coi
nguon chung, day qua that 1a nhitng gi
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hét strc tuyét voi (4). Tuy thé, ngudi ta
van phai thtra nhan trong thtra Tan-tra
c6 nhiéu diéu than bi, trong khi do,
thién tong Zen chéing han, la1 tuong
trung cho nhiing gi don gian nhat.
Nhung khi d3 tu tap bang thién dinh,
ngudi ta cling co6 thé hinh dung bén
trong moi nguol chung ta nhimg gi
hién hién 1én déu rat gan véi nhau.

A.G. Ong Christophe Boisvieux, ong
ciing biét kha nhiéu vé Phdt gido
Nguyén thiy, vdy éng cé gi dé trinh
bay thém hay khong ?

C.B. : Theo tdi thay nhitng gi 1y thi va
giy nhiéu an tuong nhat trong Phat
giao Nguyén thily, chinh 13 su két hop
giira tang 1ir va thé tuc : tang 1ir khong
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thé ton tai néu khong co thé tuc, toan
thé x4 hoi thé tuc phuc vu cho tang Iir,
nhat 1a cac phat tor cung duong hang
ngay cho cac nha su, day la mot gio1
hanh dugc ghi chep tr nhitng 161 giang
huan ctia Phat : mot nha su, hay mot ty
kheo, phai ty minh khat thuc. Gii
hanh nay khong thay khuyén khich
trong cac truyeén thong khac. To6i nghi
dén truong hop ctua Kim cuong thira,
dén Phat giao Tay tang chang han.
Nhat dinh 1a ¢ viée cing duong cho
tang 1&r, nhung khong phai dudi hinh
thirc nhu trén day. Cach cung duong
trén day la mot tap quan da an sau vao
doi song thuong nhat, qua 1a nhitng cir
chi tuyet dep. That hét strc xuc dong
khi nhin thay, vao budi sém tinh
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suwong, cac tin d0 di chan dat dé to su
cung kinh, dung do1 truéc ngudng
ctra, cho nhitng nha su di ngang dé
ciing duong thuc pham.

A.G. : O.GT : Ong ¢6 thé cho ching
161 biét cdac diéem dac thii ciia Pai thira
hay chdng va néu cé thé, cd vé Kim
cwong thwa nita, Kim cwong thua co
vé nhi la sw tiép noi ciia Pai thira ?

O.GT. : Piém méi mé va ndi bat nhat
cua Dai thira 1a sy xuat hién cta cac vi
Bo-tat, d6 1a nhirng sinh linh d4, hodc
c6 du kha ning dé dat duoc Phat tinh,
c6 nghia 13 thé dang cua Phat, nhung
ho luu lai 1am nguoi dé huéng dan ké
khac trén duong dua dén Gidc ngd va
cham dat kho dau. Vi thé, so v6i Phat
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g1a0 Nguyén thuy, day la moét hinh
anh méi dugc xuat hién thém. Néi nhu
thé, nhung nguoi Phat gido Pai thira
s& giai thich ngay cho chung ta biét 1a
chinh Ptric Phat da thuyét giang vé Dai
thra trén dinh Linh Thtru, nhung
nhitng 101 thuyét giang ay duoc giit bi
mat (5), vi 1€ nhiing nguo1 Phat giao
DPai thwa sé khong chiu nhan la Phat
giao Tiéu thua c6 trudc. Pay chi 1a
nhitng tranh luan gitra cac hoc phai co
thé bo qua dé dang. Du sao ching nira,
trén binh dién tong quat, ngudi ta co
thé bao rang hau hét nhiing biéu tuong
trung gian 1a cac than linh, lan luot
duoc xuat hién khi buéc vao Dai thira,
va nhat 1a khi budc vao Kim cuong
thtra. Tuy nhién, trong Dai thira van c6
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nhitng dudng hudng tu tap hét stc don
gian : d6 1a Thién hoc. Thién hoc xuat
phat tir cach tu thién trong Phat gido
go1 la dinh (dyana), ttr d0 phat sinh
Thién téong & Trung quoc va hoc phai
Zen ¢ Nhat ban, va cling chinh trong
Thién tong cac biéu tuwong trung gian
tro nén kem quan trong hon, bot vi
phan chinh yeu 1a d1 tim thuc tinh bén
trong ctia moi ngudi. Nhu quy vi thay,
tait ca nhimg thtr nay kha phuc tap,
nhung phan cot yéu nhu d3 ndi trén
day, 1a nhirng gi truyén thu tir thay dén
do dé, do la nhitng gi h¢ trong hon tat
ca nhitng biéu tuong bén ngoai.

A.G. : Bé bo tic cho budi phdt hinh
nay, hién nay nguoi ta dang chung
kién tinh trang thang tién hay la thut
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lui cua Phat giao, tuy theo tung quoc
gia, chang han nhw Han quoc ?

C.B. : Tai Han quoc, ding ra 1a dang
thodi lui. Cac nha truyén gido Phiic 4m
da thyc hién nhing co gang that lon
lao trong vigc truyen gido, du rang
Phat giao van rat sinh dong va giit
dugc truyen thong. Trai lai, t6i nghi
rang cai nap vung Up lén cac x{t cong
san dang dugc hé mé dan dan, va ta
thay nhing xu nhu Trung quoc ngay
nay dang d6i méi that quan trong, néu
toi c¢6 thé noi nhu thé, ngudi ta thay
nhirng ngo1 chua chat nich ngudl. Va
roi, that 1a ky thu khi trd lai nhitng gi
ma Ong ban Olivier vua trinh bay.
Ngay trén dat An, va tir khi nudc nay
danh dugc doc lap, tuy rang van con la




22

thiéu so, dd c6 hang loat ngudi thudc
giai cap cung dinh trd vé véi Phat
gid0. Moi nam, nhiéu chuc ngan nguoi
thudc giai cap ban han xin quy y tap
thé, ho muon thoat ra kho1 he thong
phan chia giai cap muoén do1 cua ho.
Chinh d6 14 ngudn goc cua st manh
Phat giao, sirc manh do da lam nd tung
ca h¢ thong hét strc g0 bo va chai cung
ciia hé thong giai cap, sic manh d6 1a
sitc manh cua giai thoat. Chinh nhu
vay, ngay nay ngu:0’1 ta la1 tim thay
trén dat An sy hoi sinh d6 cua stc
manh Phat giao.

A.G. : O.GT : Pé két thiic budi phat
hinh hém nay, t6i nghi rang 6ng coé
mét thi dy hing hon, dé la truong hop
ciia Trung quoc ?
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O.GT. : Vang, t6i di di khap Trung
quoc, bang xe hoa hoic bang xe 6 to
chd khach, va toéi thuong dén viéng
nhitng ngon nti thiéng liéng, va roi toi
da dén duoc mot hon dao nho, o01 la
Pu-ko-chan, c6 thé néi 1a Nai Athos
(6) thu nho, nim ngoai khoi cua
Thuong hai, di tau phai mat mot dém.
Hon dao hoan toan danh riéng dé tho
mot vi BO tat biéu hién bé"mg mot hinh
anh nit giéi (7). Toi thay hang ngan
phat tir, dan ba, tr¢ con, thanh nién,
thiéu nit, kéo nhau di bo hay quy
xuodng dat va di bang hai dau goi, doc
theo con duong that dai dua Ién ngOl
chuia trén dinh ctia hon dao, dé 18 Phat,
nhat 14 dé danh 1€ vi Bo tat véi guong
mat ntr gi161. Nhirng gi ngoan muc
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nhat, chinh 13 nghi dén ngay hém nay,
theo nhiing con s6 moéi nhat, Trung
quoc c6 10% ngudi theo Phat gido.
Néu nhu Phat gido co thé trd lai nhu 1a
mot thir gi that thiét yéu cho Trung
quéc, thi nhat dinh bo mit ctia A chau,
va ké ca thé gidi nira, roi s& hoan toan
do6i mai. Vay, chinh no1 do, s€ xay ra
mot thtr gi hét stc quan hé, va du sao
di nita day ciing 1a mdt truong hop vo
cung phan khoi.

A.G. : Xin vo van cam on hai ong da
den voi chung toi hom nay.
Ghi chu cua nguwoi dich :

1- Cho dén dau the ky XX, Phét gido
1a ton giao 1én nhat cua nhan loai. Pau
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thé ky XXI, Phat gido tut xuong hang
thir tu.

2- Piéu nay khong duoc ding lam.
Tiéng Phan co di c6 tu thé ky XIV
trudc Tay lich, bd kinh Rig Veda (bd
kinh thtr nhat trong bon b0 kinh cua
An do gido) viét bang tiéng Phan duoc
soan thao vao nam 3 900 trudc Tay
lich. Nhitng 101 giang huan cua Phat
duwoc vua A-duc sai khic vao cac tru
d4 va bia da tir thé ky thu IIT trude Tay
lich.

Theo truyén théng xua 0 An do,
nhitng gi truyén khau mang tinh cach
thiéng liéng, sinh dong va mau nhiém,
khac han vol nhing gi luu gitr duoi
dang chit viét. Trong An d6 gido ciing
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thé, cac bo kinh ciing phai hoc thudc
long. Poi voi Phat gido, qua nhiéu thé
ky, nhirng 101 giang cua Phat dugc hoc
thudc va truyen khau cho nhau, tir cha
dén con, tir thay dén tro, tir thé hé nay
dén thé hé khac. Vi thé phan 16n kinh
Phat rat dai, 1ap di lap lai lién tuc, moi
cau co khi chi thay moét chir, muc dich
cho dé nhd. Kinh con viét & dang thé
tho hoiac ké dé dé hoc thudc long.
Chudong mo danh nhip ciling 1a mot
phuong tién giup tri nho khi tung
niém. Hinh thirc truyén khau van con
gitt dén ngay nay trong Tan-tra thira
(Mat tong).

Co gia thuyét cho rang cac 10i giang
ciia Phat d3 dugc ghi chép vao ky két
tap Pao Phap lan thir hai sau khi Phat
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tich di¢t, nhung khong co6 ta1 licu cu
thé nao chirng minh cho gia thuyét
nay.

3- Piéu nay khong dugc ding lam,
Phat giao da du nhap vao Trung quoc
tir thé ky thu I. Ngai Bo-dé-dat- -ma chi
dem Thién An d6 vao Trung quoc.

4- Pung vay, d6i voi tat ca cac tong
phai va hoc phai Phat gido, chua hé c6
nhitng cudc tan sat 1an nhau hay chién
tranh trién mién, ké ca nhitng hiém
khich hay han thu, du & cap bac nhd
cling vay. Ngudi trong tat ca cac tong
phai déu 1a con cta Phat, nguo1 phat
t&r chan chinh déu ¥ y thuc duoc rang tat
ca chung sinh déu song trong vo minh,
cai vd minh day dic cua ta chua chic
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da sang hon cal vO minh u me cua ke
khac, gilp nhau chua du, ta dau co
xem cal vO minh cua ta cao hon, ding
hon va tr01 hon car vO minh cua ké
khac. Pay la moét dac thu cua Phat
£140 ma nguoi ta thu’(‘mg “quén”, (Xin
dugc phep mugn chir “quén” do hai vi
khach dugc phong van dd dung dén
trén day).

5- Kinh dién Pai thira bé"mg tiéng Phan
xuat hién vao dau thé ky thtr I trude
Tay lich, kinh dién tiéng Pa-li xuat
hién vao cudi thé ky thar I trude Tay
lich, sy chénh léch rat it, do d6 khong
thé noi Tiéu thira hay Dai thua xuat
hién trudc. Theo truyén thong, Phat
giang tuy theo xu huoéng, trinh do va
ning khiéu cia ting ngudi hay tung
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nhom nguoil nghe giang. Kinh sach
Tiéu thura ghi chép nhiing budi giang
dong dao co tinh cach dai chung, trong
kh1 d6 kinh sach DPai thua ghi chép
nhitng budi thuyét giang thu hep hon.

6- Athos 1a mét vung nui linh thiéng o
Hy lap, duoc thanh lap vao thé ky thu
X véi it nhiéu ty tri, gom cac tu vién
thuéc Chinh thong gido. Pic diém cia
noi nay 1a cam ky moi sinh vat giong
cai, trr ga mai vi ga mai cho tring
nuodl1 cac vi tu si.

7- Ttc 13 Quan thé Am BO6 tat hay Phat
Quan Am.



