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Cau chuyén vé Barlaam va Joasaph

hay mgt sy trung hop la lung giira cac ton giao

Hoang Phong

Cau chuyén dudi day that xa xua, ¢ 18 da xay ra tir thoi Trung co tai Au chau va ca
nhiéu thé ky trudc do6 tai Trung déng. Tuy nhién chiing ta ciing c6 thé khoi dau cu chuyén
v6i mot sy kién chinh xac hon xay ra vao thé ky XVI khi toa thanh La-ma phong thanh cho
hai vi mang tén 1a Barlaam va Joasaph, va chon ngay 27 thang 11 mdi nim dé lam ngay tuong
niém ho. Riéng Chinh thong gido (Orthodoxe) thi chon ngay 26 thang 8.

That ra thi mot su bi mat dﬁy dac da bao trum ca hai nhén vat Barlaam va Joasaph gﬁn
sudt mot ngan bon tram nam ké tir thé ky thir VI cho dén giira thé ky XIX. Céac hoc gia va s
gia TAy phuong trudc thé ky XIX déu bo tay, khong thé biét dich xac hai nhan vat 4y 1a ai va
xuét x{r tir dau, nhat 13 ho lai con kinh ngac hon nita khi kham pha ra 1a hai nhan vat nay déng
thoi ciing da xuét hién trong cac truyén thuyét Hoi gido vi céi tén 1a Bilawahr va Bodhasaph.
Nguoi ta chi biét 1a chuyén ké vé hai nhan vat 4y rat phd bién vao thoi Trung 6 tai Au chau.
Cau chuyén duoc tom luge nhu sau.

Hai vi thanh Barlaam va Joasaph

Theo cac cac an ban luu truyén tai Au chau vao thoi Trung cd thi tai An do c6 mot vi
vua tén 12 Abener sinh dugc mot hoang tir ké nghiép va dat tén 1a Joasaph. Khi dira bé méi ra
doi c6 mot nha tién tri da doan 1a sau nay khi 16n Ién thi dira bé s€ theo dao Thién chta va tr
b6 ngai vang. Vua Abener 1a ngudi rat thu ghét Thién chia gido vi thé nhiing 10i tién doan
nay di 1am cho ong phai canh canh lo 4u, va sau cung thi ong quyét dinh nudi ning hoang tir
trong canh xa hoa ctia cung dién, biét lap hén voi thé gidi bén ngoai.

Khi 16n 1én, mt hdm hoang tir van nai vua cha cho phép minh dugc dao choi mét lan
bén ngoai thanh, va vua cha ciing xiéu long. Trong chuyén du hanh dé vi hoang tir tré tudi
trong thdy mot ngudi cli, mot nguoi mu, mot nguoi gia, va v thirc duoc 14 tat ca moi nguoi
déu phai ganh chiu kho dau, binh tat va cai chét.



Sau chuyén du hanh 4y thi c6 mét nha tu kho hanh tén 1a Barlaam, trudc day di ting
nghe don dai vé nhiing 10i tién doan vé tin ngudng sau nay cia hoang tir, bén quyét dinh nguy
trang lam mot ngudi l4i budn gidu co va tim dén cung dién cta vua Abener. Ong tim cach tiép
xuc véi hoang tir Joasaph va ké cho cdu nghe vé Chiia Gié-xu. Cau chuyén Chua Gié-xu lam
cho céu mui long va roi dire tin vut phat hién trong long céu va lién sau d6 thi ciu xin dugc
rira toi.

Sau khi rira t6i cho hoang tir Joasaph thi nha tu kho hanh Barlaam quay vé noi an cu
ctia minh. Riéng vua Abener thi phai d6i dau voi dira con say mé Thién chiia gido qua mic.
Ong tim di moi cach gitp con minh thirc tinh, ching nhimg khong thanh cong ma lai con bi
con dng thuyét giang cho nghe vé Thién chua gido. Sau cung thi vua Abener ciing xiéu 10ng
va dong v cai dao.

Sau d6 it 1au thi vua Abener bang ha, hoang tir Joasaph chang nhitng khong 1én ngbi
ma con tir bo ca cude sdng thé tyc va trd thanh mot nha tu khd hanh. Ong di tim vi thay cua
minh 13 Barlaam va hai thiy tro tim dén mot noi hoang vu dé cing nhau suy tu va séng cudc
doi an dat.

Cau chuyén trén day dugc truyén tung qua nhiéu thé ky trong khap cac qudc gia Au
chau va cac ving lanh thd Hoi gido tai Trung dong. Mau sic ton gido ciing vi thé dugc bién
d6i dé phu hop véi tin ngudng cua timg noi, va ddng thoi mot sé chi tiét ciing duoc thém that,
tuy nhién cdt truyén va vai trd cta hai nhan vt chinh thi khong c6 gi thay doi dang ké.

Nguon goc cau chuyén Barlaam va Joasaph

Tir 1au hau hét cac hoc gia va sir gia déu nghi rang cau chuyén trén day 1 do thanh
Jean Damacéne song vao thé ky thtr VIII ké lai, tuy nhién cac cong trinh khao ctru gin day
hon cho thay 1a lich st cau chuyén nay kha phtrc tap. Tu liéu va nhiing khao ctru ciia cac hoc
gia, sir gia va chuyén gia vé ton gido that vo cung dbi dao, tuy nhién thiét nghi ching ta ciing
chi can can clr vao cong trinh khao cuu rat khoa hoc cua mot hoc gia 16i lac ngudi Gia-na-dai
1a Wilfred Cantwell Smith (1916-2000) 1a ciing du, 13 gido su chuyén khoa vé Tén gido doi
chiéu (Comparative religion) va timg 1a giam ddc cua "Trung tdm Nghién ciu vé cdc Ton
gido Thé gi6i" (Center for the Study of World Religions) thudc dai hoc Harvard, tir nim 1964
dén 1973. Sau day 1a tom luge mot vai két qua nghién ctru ciia ng.

Theo Wilfred Cantwell Smith thi cau chuyén xuét hién trudc hét tir mot bo kinh bang
tiéng Phan cua Phat giao Bic tong 1a kinh Lalitavistara, dugc soan thao vao khoang cudi thé
ky thir I1T hay dau thé ky tht IV. Tap kinh nay dd duoc « phong dich » sang tiéng Ba-tu vao
thé ky thi VI nhung ndi dung lai hoan toan ddi sang mau sic cia mot ton gido khac goi 14 ton
gido Thién-Ac (Manicheisme), do mot nguoi Ba-tu tén 13 Mani sang lap tir thé ky thi III,
cach tu tap ciia ton gido ndy 1a cach dua vao sy phan biét giita Thién va Ac. Quyén sach "dich
thuat" trén day mang tua dé 1a "Kitab Bilawhar wa Yadasaf" va di timg gitt mot vi tri kha
quan trong trong nén vin hoa Hoi gido ndi chung, dic biét d dugc phd bién rong rii tai kinh
d6 Bagdad vao thé ky thir VIIL.

Sau d6 thi quyén sach nay lai duoc « dich » sang tiéng Géorgie (Lién s6 cii) vao thé ky
thir X, nhung lan nay thi ndi dung lai dugc Thién chua gido hoa hoan toan, va « dich gia » 1a
ai thi khong duogc r5. Sau do6 lai co mot tu si ngudi Georgie dich quyén sach nay tir tiéng
Georgie sang tiéng Hy lap. Khong lau sau khi quyén sach dugc phd bién thi vi tu si nay bi giét



vao nam 1028 tai thanh Constantinople (ngay nay 1a thii d6 Istanbul cia Th-nhi-ky). Va ciing
tai thanh phé nay ban dich du tién ra tiéng La-tinh d3 duoc thuc hién vao nam 1048 va duoc
phd bién rong rai tai Hy lap. Mot thoi gian ngén sau d6 thi 4n ban bang tiéng La-tinh trén day
da lan tran khip cic nudc TAy phuong tir Dong Au cho dén Tay au, va cdu chuyén Barlaam
va Joasaph tir d6 tré nén vo cung pho thong trong toan thé cong dong Thién chua gido Tay
phuong. Sau d6 thi quyén sach lai dugc dich sang nhiéu ngdén ngit khic nita nhu tiéng
Ethiopie, Arménie, Islande... Vao thé ky XIII ngudi ta lai tim thay thém mot ban dich moi
bang tiéng Hé-bro (Hébreu - tiéng Do thai cd).

Cac khao ctru trén phwong dién ngir hoc

Céc két qua nghién ctru hién dai vé ngon ngir hoc, sir hoc... ciing da chimg minh cho
thdy 1a noi dung cau chuyén Barlaam va Joasaph don gian chi 1a mét sy vay muon tir sy tich
ctia Pirc Phat. Tom lai lich sir cude doi ciia Pirc Phat da dugc phd bién va lan tran khip Au
chau rat lau trudc khi nguoi Tay phuong biét dén Phat gido 1a gi. Ban dich sang tiéng Georgie
vao thé ky thar X mang tua dé 13 Balavariani 1a ban dich dau tién chuyén tir tin nguong Hoi
gido sang tin ngudng Co ddc gido. Cac hoc gia va cac nha ngdn ngir hoc cho biét 1a tén vi
thanh Joasaph trong ciu chuyén trén day 1a mot bién dang cua chir Bodhisattva (Bo-tat) trong
tiéng Phan. Chit Bodhisattva chuyén sang tiéng Ba-tu thanh Bodasif, va chit Bodasif lai tiép
tuc bi bién dang sau khi dugc chuyén sang cac ngon ngit khac nia.

Céc hoc gia Han quéc thudc Vién Pai hoc Quéc gia tai thu d6 Séoul cling c6 nghién
ctru vé van dé nay. Theo cac hoc gia Han qudc thi chit Bodhisattva try thanh Bodisav trong
cac van ban béng tiéng Ba-tu thudc cac thé ky th VI va thir VII, sau do6 lai trd thanh
Budhasaf hay Yudasaf trong cac tu liéu bang tiéng A-rap tir thé ky thar VIIL. Trong ban dich
dau tién mang nodi dung chuyén sang tin ngudng Co ddc gido vao thé ky tha X thi chir
Budhasaf tro thanh Todasaf. Chit Iodasaf sau @6 lai tré thanh Ioasaph trong tiéng Hy lap ké
tir thé ky tha XI, va sau cung lai bién thanh Tosaphat hay Joasaph hay Josaphat trong cac an
ban bang tiéng La-tinh. Tém lai tén vi thanh Joasaph hay Josaphat trong ciu chuyén
Barlaam va Joasaph ma ngudi ta thudng thay ngay nay 1a do chit Bodhisattva (Bd-tat) ma ra,
va ndi dung cau chuyén chinh 1a sy tich cua Dac Phat.

Ciing xin ké thém mot chuyén khac bén 1& cac khao ctru hoan toan khoa hoc nhu trén
day, d6 1a truong hop clia mot tac gia ngudi Pirc tén 1a Holger Kerstein da tig viét rat nhiéu
sach néi vé Chuia Gié-xu tai An d9, trong sb cac sach nay co thé ké ra hai quyén dwoc nhiéu
ngudi biét dén nhit va ciing da timg gy ra nhidu du luan 1a quyén Jesus lived in India (Gié-
xu tirng song & An dd) va quyén The Jesus Conspiracy (Am muu ciia Chiia Gié-xu). Ciing xin
dugc minh ching 13 theo thién ¥ thi Holger Kerstein 1a mot tac gia rat uyén bac, c6 tri tudng
tuong that phong pht nhung 6ng khong phai 1a mt khdo curu gia chuyén nghi¢p diing véi
nghia ctia né. Theo tac gia nay thi tiéng A-rdp Judasaf hay Budhasaf xudt phat tir ngdn ngit
Ua-du (Urdu, Ourdou) cta xur Pakistan va li€n h¢é mat thiét dén chir Yuz-Asaf la tén ctia mot
vi thanh dugc dao Ahmadisme nhan dién nhu 1a Chua Gié-xu. Pao Ahmadisme 1a mot gido
phai Hoi gido do Mirza Ghulam Ahmad sang 1ap vao giita thé ky XIX. Mirza Ghulam Ahmad
cho réng Chua Gié-xu that ra khong hé bi dong dinh ma da tron thoat sang An d6 va chét tai
day. Dau sao di nita thi cac nha ngon ngit hoc déu cho rang chir Phan Bodhisattva qua trung
gian ciia ngdn ngit Ba-tu da tré thanh Yudasaf, Judasaph, Budhasaf...trong ngon ngit A-rap



vao thé ky tha VIIL. Trong khi d6 néu dya vao gia thuyét cia Mirza Ghulam Ahmad va
Holger Kersten thi cac chir 4y xuét phat som hon tir ngdn ngit Ua-du dé am chi Chiia Gié-xu,
tirc c6 nghia 1a di xuét hién vao thé ky thir I (?). Theo cac hoc gia va str gia ciing nhu cac nha
ngon ngit hoc thi khong c6 tu liéu cu thé nao cho thiy cac chit A-rap Yudasaf, Judasaph,
Budhasaf...xuét hién trudc thé ky thir VIII.

Marco Polo va sy tich Pirc Phat

Nhu di trinh bay trén day thi trong lac Au chiu chua hé biét dén Phat gido 1a gi thi su
tich Ptrc Phat qua cau chuyén Barlaam va Joasaph di duoc truyén ba khip nof véi tat ca su
nguong md va thanh kinh cua nguoi Tay phuong. Tuy nhién trudc khi cac hoc gia kham pha
ra ngudn gbc vay muon ciia cdu chuyén trén ddy thi Au chau ciing da c6 cac tu liéu khac lién
quan dén Pirc Phat nhung khong hé c¢6 ai cha ¥ dén, ¢6 thé 1a vi nguoi Tay phuong tir nhiéu
tram ndm tu khép kin trong truyén thong tin ngudng cua minh va khoéng hé quan tim dén
nhiing gi khac. Vao thé ky XIII, c6 mdt thuong gia nguoi Y tén 1a Marco Polo rét thich phiéu
lwu da timg chu du khip Trung dong, An do, Trung hoa va cac mién vién Pong va di tuong
thuat lai nhiéu chuyén tai nghe mat thay. Khi ghé vao dao Tich Lan 6ng nghe ké chuyén vé su
tich DBtrc Phat va da ghi chép lai nhu sau :

Nguoi dan trén dao ké rang "...Vi dy tén la Sargamonym Borcam. Ho bdo rang ddy la mot
nguoi toan thién nhdt trén thé gian ndy va vi dy ciing la mét vi thanh, theo y nghia ciia ho.
Theo 6 ho ké thi vi dy tuy la con trai ciia mét trong nhitng nha vua rat gidu c6, nhung lai chi
thich séng mét cudc song tinh khiét khong mang dén bdt cir thir gi trong thé gian nay, ké ca
sau nay sé dwoc 1én ngéi. [...]Vua cha vé cing buon khé. Ong quyét dinh xdy mét cung dién
thét nguy nga danh riéng cho con minh, va tuyén chon nhitng nguoi con gdi dep nhat chiea
tirng thdy dé hau ha. [...] Nhung hodi cong vé ich, vi ngwoi con trai néi véi vua cha la chi
muon di tim mot nguoi khéng bao gio chét, vi chinh minh dd nhdn thdy tdt ca moi nguoi déu
chét, dir gia hay con tré. Vi dy nhdt dinh thue hién quyét tam cia minh va khéng gi ¢6 thé lay
chuyén dwoc. Vao mét dém toi troi vi ay tron khéi hoang cung, tim vao viing miii non héo lanh
dé trau doi dao dirc, vi dy séng rat khdc khé, nhin dn va chay tinh giong nhw mét ngwoi Thién
chiia gido vdy [...], (trich tir quyén « Le Livre des Merveilles » (Quyén sdach vé nhitng chuyén
Ky diéu) cua Marco Polo).

Trong sudt mot thoi gian dai nhiéu trim nim khong hé c6 mot ai da nhan thiy hay chu
y dén su twong ddng giita cdu chuyén Barlaam va Joasaph véi cdu chuyén do Marco Polo
thuat lai. Mai cho dén giita thé ky XIX khi bd kinh Lalitavistara (Phé diéu kinh), tic 1a bd
kinh "Trinh bay chi tiét cuéc doi Pire Phdt" duoc dich ra ngdn ngit Tay phuong thi luc d6 cac
hoc gia Au chdu m&i bat ngira ra 13 noi dung cau chuyén Barlaam va Joasaph lai chinh 1a su
tich ciia Pirc Phat ma khong con mét nghi vin ndo nita. Ay thé ma ngdy nay "thanh tich"
thiéng liéng (ma Phat gido goi 1a xa loi) cua thanh Joasaph van dugc giir gin that can than va
that ton nghiém voi tat ca su sung kinh tai nha tho Saint-André tai tinh Anvers cua nudc Bi.

Loi két :



That ra cau chuyén kham phé ra ngudn gdc ciia hai nhan vat Barlaam va Joasaph ciing
chang c¢6 gi méi la. Sach v, tu lidu va cac phuc trinh nghién ciru khoa hoc that phong phu,
chang han nhu mot hoc gia ngudi Duc 1a Robert Volk dd dé ra 20 nim nghién ctru vé huyén
thoai nay va da viét thanh mot tap sach 1100 trang. Cac ban sach co chép tay voi hinh vé
minh hoa ciing nhu cic di vat lién quan dén cau chuyén Barlaam va Joasaph déu duoc luu trit
trong cac bao tang vién khap noi tai Au chau va ca Trung dong. Muc dich cua bai viét ngin
nay thi that don gian, chi c6 ¥ muon mot cau chuyén trung hop giita cac ton gido dé néu 1én
mot vai suy tu ma thoi.

Trude hét 1a gid tri cua sach vo va cac huyén thoai noi chung, ké ca nhitng bang chimg
hién nhién d6 1a nhitng gi ma nguoi tu tp can phai can than. Hon mot ngan nim, tir thé ky
thir VI cho dén thé ky XIX, xuyén qua nhiéu tin ngudng va nhiéu dan toc khac nhau, da c6
khong biét bao nhiéu nguoi sung kinh, ngudng mo va tén thd hai nhan vat Barlaam va
Joasaph, nhung ot lai thi sy that 1a nhu thé, long thanh kinh ctia minh lai huéng vao mot su
vay muon tir mot tin ngudng khac.

Sau khi ngudn gbc ciia cau chuyén duge phoi bay thi khong biét bao nhiéu hoc gia, sir
gia, khoa hoc gia... d thi nhau d6 x6 vao d6 dé nghién ciru. Cong sirc va thoi gid ma ho bo ra
quéa khong twong ximg voi két qua ma ho mang lai, vi trén thyc té thi nhimg két qua dé ciing
chang 1am thay ddi dugc x3 hoi cua ching ta bao nhiéu, ddy 1a chwa noi dén truong hop cua
nhiéu nguoi khong hé quan tdm dén nhitg chuyén « lam cam » nhu thé. Tém lai tu tap 1a
phai ludn tu hoi 1a minh tu tap cai gi, ciru canh cta no 14 gi va nd s& dua minh vé dau.

That vay phan can ban so dang trong tt ca cac tin ngudng néi chung déu kha giéng
nhau, ¢ nghia 13 c6 thé thao rap va lap vao ton gido nao ciing dwoc. Trai lai riéng Phat gido
thi g(‘A)m c0 hai khia canh that khac bié¢t : su tu tdp va tri tu€. Sy tu tip tuong trung cho phén
cin ban va con goi 1a phuong tién thién xao (tiéng Phan 13 upaya) va tri tué thi tugng trung
cho két qua. Phuong tién thi gdm c6 kinh dién, viéc tung niém, sy sung kinh, cac huyén thoai
du loai dé cung c6 10ng tin, v.v..., trong khi d6 thi Tri tué 1a ctru canh tic 1a su gidc ngd va
giai thoat.

Phét gido T4y tang chu truong phuong tién phai di doi véi tri tué, néu chi st dung
phuong tién ma khong thiy tri tué phat hién thi viéc tu tip Ay ciing hoai cong ma thoi. Phuong
tién trong Phat giao Tay tang rat mau mé va phirc tap, nhung khong nén nghi rang Phat gido
ay dimg lai & d6 va don gian chi c6 thé : nghi 1& thuc sy chi 1a phwong tién va phai lam phat
sinh ra tri tué. Di v6i Thién hoc thi thién su Daisetz Teitaro Suzuki bao rang Tir bi 1a Bat nha
va Bat nha la Tu bi. Bat nha c6 nghia 1a Tri tu¢ va Tu bi la Phuong ti€n. Tt bi ma khong lam
phat hién ra Tri tué ciing s& khong mang lai loi ich gi nhiéu.

Tém lai néu chi ding lai & phuong tién chang han nhu nghi 1& va long sung kinh roi
xem ddy 1 du thi tu tap theo tin ngudng nao ciing thé, tat ca ciing déu gidng nhau nhu ngudi
ta thuong ndi. Cau chuyén Barlaam va Joasaph da tung dugc sir dung nhu mét phuong tién
cho nhiéu tin ngudng khac nhau, nhung két qua mang lai thi rat kho dé xac dinh. Trong mot
cép bic nao dé cia tin ngudng thi Dirc Phat ciing co thé dbi tén dé tro thanh Joasaph,
Josaphat, Yudasaf, losaphat, v.v...

Boisséjour — Ceyrat, 07.08.10
Hoang Phong
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Thanh Asaphat thuyét giang (ban chép tay bing tiéng Hy lap, thé ky XII)

M0t trang sich bang tiéng A-rip vé huyén thoai Barlim va Joaphat, ton trir trong thw vién ciia tu vién
Balamand, thanh phé Balamand — Syrie)

http://www.quangduc.com/tacgia/hoangphong.html




