Chanh Kién La Nén Tang Cia Pao Pirc Hoc
Thién Su Thich Nhat Hanh

Minh c6 thé thwc tip theo nhiing
huwéng din ciia dirc Thé Ton dé dirng
lai. Thé vao, con y thirc vé hinh hai ciia
con. Thé ra, con y thirc vé toan thé hinh
hai con. Luic dod, cai tam di vao cai than
va cai than di vao cai tam.

Durng lai va buong thu

Thién - Dhyana - C6 ham chta nghia:
dung lai va lam cho buong thu. Sy dung
lai va buong thu dugc goi 1a thién chi.
Trong su thuc tap, néu chua c6 kha nang
ding lai va budng thu, minh khong thé di
xa hon. Bdi khong thanh cong thién chi,
khé c6 thé nhin sau, thay rd ban chat cla
cac hién twong - Thién quan.

M1 nguo1 déu san ¢o hat gidng rong rudi,
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tim klem ching ta khong thé & yén dugrc,
hat giong nay chung ta duogc tiép nhan tur
to tién. S& di, minh khong dung lai duoc,
béi vi minh thiéu budng thu. Khong
budng thu duoc, nhiing cang thang trong
CO the b1 don nén va yéu to tram tinh cua
doi song mat di. Néu thuc tip viing vang
phuong phap thé va di trong chanh niém,
minh s¢ dung dugc su chay dua. Luc éy,
su budng thu va niém an lac s& lap trc ¢co
mat.

Ngo6i thién 1a co hoi dé thuc tap dung lai
hoan toan. Trong khi ngdi, ching ta sir
dung hoi tho co ¥ thirc dé hd trg cho viée
ding lai ay. Dung lai duoc 1a bat dau co
chil quyén d6i voi than va tdm cua chinh
minh. Ngoi thién trudc hét 1a dung lai va
budng thu. Néu trong khi ngdi ma phai
dau tranh, phai gong minh, va xem viéc
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ngé)i thién nhu mot lao tac mét nhoc thi d6
chua phai 1a cach ngodi thien dung. Khi
ngdi, tu thé phai that thoai mai, lung
thang nhung buéng thu, va khéi su thuc
tap theo kinh quan ni€ém ho1 tho. Tho vao,
to1 y thirc vé toan than cia téi, thd ra, toi
budng thu toan than. Va minh dem cai
tdm di vao cai than. C4i tAm cua minh cho
ndo cling co cai than hét, tirc 1a tam day
trong than. Giong nhu viéc minh ngim
dau xanh véi nude am vay, dau xanh duogc
ngdm trong nudc am mot hodi, nudc s&
thAm vao trong hat dau, hat dau s€ no ra
gap ba bon lan ban dau. So di, cai than
kho héo 1a bai vi cai thm khong tham vao
trong than dugc. Néu muon cai than dugc
trroi mat, duoc tham nhuén thi can phai dé
cho tdm di vao trong than. Luc ay, than
ciia minh khong con 1a mdt xac chét nira.
Than cta minh s& trd thanh mét thuc thé



4

linh dong, vi tim dugc tham vao trong
ting cai té bao. Tuc 1a cai than day ca cai
tam. Trong khi ngoi thién, thién hanh...
minh 1dm nhu thé nao dé than cta minh
day tAm ma tAm cua minh ciing day than.
Khi than va tdm hop la1 vé1 nhau, minh
that sy c6 duoc nhiing gidy phut song siu
sac. Thién 1a mot phuong phap thuc tap,
va néu thuc tdp dung minh s& cé hanh
phtc lién. Hanh phtic nay bat dau tur su
dung la1 va budng thu. Khong c6 su dung
lai va buong thu, thi khong thé nao co
hanh phuc dugc. Hanh phic nay dugc goi
la thién duyét. Thién duyét tirc 1a niém vui
trong su thuc tap thién. Va nguoi tu phai
lay niém an lac ma thién tap dem lai lam
thuc pham hang ngay (Thién duyét vi
thuc). Trong nghi thirc cing ngo c6 cau:
“Nhuoc phan thuc thoi, duwong nguyén
chiing sanh, thién duyét vi thuc, phdp hy
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sung man”. Khi an com, khi cing ngo
ngay nao minh cing nguyé¢n cho tat ca
ching sanh déu huong  duoc “thién
duyét”, va niém vui ay day tran: “phap hy
sung man”, nhung chinh minh dau c6 chiu
[am. Minh da dé cho chinh minh bi d6i va
nhitng nguoi ban dén véi minh ciing bi
do1. Nhitng ngud1 ban tin twéng vao minh,
trong cdy vao minh, nhat 1a khi minh 1a
mot vi giao tho, nhung minh quén mat vai
tro cua chinh minh. D61 khi1 minh bo doéi
dai chung, bo d6i cac ban dén véi minh.
Néu minh bat dau dung lai va budng thu
duoc, tirc khac minh sé& c6 duoc hy lac.
Khi ¢6 dugc hy lac, minh md&1 khor su
quan chiéu vao long su vat dé théy duoc
ban chat cua SUr vat.

Minh ¢6 thé thuc tap theo nhiing huong
dan cua duc Thé Ton dé€ dung lai. Tho
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vao, con y thitc vé hinh hai ctia con. Tho
ra, con y thuc vé toan thé hinh hai con.
Luc do, ca1 tam di vao ca1 than va cai than
d1 vao cai tam. Tiép tuc thuc tap nhu vay,
minh dé cho tim dan tham vao trong than.
Minh c¢6 than day trong tam va tam cing
day trong than. Ké tiép, minh budng thu
than thé, tdm hon dua vao hoi thd c6 v
thiec. Thé vao, con budng thu than thé
con, tdm hon con. Thé ra, con tiép tuc dé
cho tdm hén con, than thé con duoc
budng thu. Hay cho ra ngoai hét tat ca
nhitng don nén, nhiing ciang thing. Su
buong thu nay s€ mang lai sy tr1 liu. Do
vay, khi dé cap dén kho hay go1 tén nhimng
ndi kho, minh ding quén dé cap dén
nhiing cing thang trong than thé va tim
hon. Béi n6 dich thyc 1a mot ndi kho va
rat quan trong, can dugc ching ta quan
tim dén. Chung ta ding nodi dén doi, dén
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nghéo, hiy noi dén sy cing thang trudc
tién.

N\

Niém la gioi

Khi thyc tap thién hanh phéi thyc tap nhu
thé nao dé dung lai duogc trong khi di. bi
nhu la d1 cho1 trong Tinh PO ma khong di
nhu bi ma dudi, buong thu dugc trén ting
budc chan. Puong dai, em budc nhu dao
choi. Puong cang dai cang hay, vi minh
¢ thé dao choi cang nhiéu. Mic du chua
la giao tho nhung minh ciing khong dugc
bd doi cac ban thién sinh dén véi minh,
minh c6 bon phan phai giup ho. Vi mdi
ngay, minh duoc hudng thirc an cua thién
tap, va khi co ai dén, minh phai hoi: Cac
anh, cac chi c6 d6i khong? Thuc pham
day! Tuc la phuong phap gitip ho biét thd,
biét di, biét cudi. Do vay, khi ngoi thién,
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cho du nua gio hay bon muoi lam phut,
cung phai biét tan dung khoang tho1 gian
ay dé nam lay chu quyén, phai dé cho
than tim dwoc budng thu, nghi ngoi. Néu
khong lam dugc nhu vay thi minh da
phung phi mot cach oan udng nguon thoi
glan quy bau cua chinh minh.

O ngoai do1, nguot ta co thé co nhiéu tién,
nhleu bac, nhung co thoi gian de duoc
ngdi yén thi rat hiém. Puoc ngdi yén la
mot co hoi dé nudi dudng va tri li€u than
tam. Néu thuc tap thién chi 2101, tat nhién
minh s€ c6 niém va dinh. Niém ttc la su
chtl tAm, biét rd cai gi dang xay ra. Vi du,
khi theo ddi hoi tho, thé vao minh biét 13
day 1a hoi thd vao, thd ra minh biét rd day
1a hoi thd ra. Do goi 1a chanh niém vé hoi
thd. Khi dang di, minh biét minh dang di,
ma khong dé cho dau 6c troi dat & mot
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phuong nao. Po go1 1a niém budc chan.
Con khi uong tra, minh biét 13 minh uong
tra thi goi1 1a niém uéng tra. Khi chai rang,
minh biét 1a minh chai ring, chai cho co
hanh phuc, chai cho buong thu thi goi 1a
niém chai rang. Khi minh di tiéu, di cau
cling vay. Mo1 luc moi1 noi déu 1a co hoi
cho minh thuc tdp chanh niém. Chanh
nieém la phép tu can ban, va no cung la
nén tang dao dGc ctia Phat gido.

Trong dao But c6 dé cap tdi ba phép thuc
tap dé dua tdi giai thoat: Gidi - Pinh -
Tu¢ do la tam vo lau hoc. Thuc tap gio1
dua to1 dinh lwc. Khi gid1 va dinh hung
hau, minh c¢6 kha nang choc thung duoc
mang vO minh, va tiép xuc duoc vo1 thuc
tai, tirc 1a co tu€ giac. Ma co tu€ giac l1a co
su gial thoat. Thong thuong, giéi dugc
hiéu nhu 1a dao dtc, nhung tai Lang Mai
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hiéu giéi nhu 1a sy thuc tdp chanh niém.
Do vay, theo truyén thong Lang Mai, Gidi
- Pinh - Tu¢ con dugc go1 1a Niém - Pinh
- Tué. Cach day bon chuc nam, téi da da
kham pha ra diéu nay: Gidi tirc 1a Niém.
Tai vi niém co nghia la y thic duogc
nhitng gi dang xay ra trong minh va xung
guanh minh. Vi du, khi c6 su cing thang
va minh biét rang, minh dang c6 su cing
thang. Thd vao, t6i ¥ thic dugc su cing
thing trong than tdm tdéi. Tho ra, toi
budng bod sy cing thang trong than tim
t6i. Trude hét, minh nhan dién duoc su
cang thang dang c6 mit, va su ciang thang
la mot ndi khd. Néu cé niém luc hung
hau, dinh s& xuat hién. Khi dé hét tam ¥
vao su cang thang tic 1a kho dé thi minh
s& tim ra duoc nguyén nhan dan dén su
cang thang (tdp dé), do 1a cach song hap
tép, vut chac, dén nén, ma khong chiu
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budng thu trong doi song hang ngay. Rd
rang, niém giap minh nhan dién ra cai
kho, va gitp minh thay duoc goc ré cia
cai kho. Niém di cung dinh tim dén voi
tué. Tué tirc 1a thay dugc cai nguyén nhan
dan dén su cing thang. Khi biét dugc
nguyén nhan cia sy cing thing, minh s&
thuc tap va lay duoc nhiing ciang thang ra
khoi than tam, trc 1a diét dé. Phuong phap
budng thu, phuong phap thuc tip dé
chuyén hda tdn goc nhitng cing thing
chinh 1a dao dé. Vi vay, niém la cai dau
day mdi nho. Nhd ¢6 niém ma co dinh,
nho c6 dinh ma co6 tué. Nho niém dinh
tue, ta théy duoc chan tuéng cua bon su
that.

Trong van hoc Phat gido, chr hoc co
nghia la thuc tap, tam hoc la ba su thuc
tap. Khi nguot con can phai thuc tap thi
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201 la hitu hoc. Nguo1 da thuc tap thanh
cong 161, khong con phai hoc nita goi 1a
vO hoc. VO hoc khong c6 nghia 1a vo giao
duc. Chir vo hoc trong Phat giao la dia vi
rat cao. Cac bac vO hoc cao hon cac bac
hitu hoc nhiéu. Khi néi t6i 1 mot nguoi
httu hoc c6 nghia t61 la nguo1 dang con
thuc tap. Ban 1a modt nguor vO hoc co
nghia ban da thuc tap thanh cong roi. Chit
hoc ¢ trong dao Phat c6 nghia la thuc tap.
Minh thuc tap ni€ém tirc 1a minh thuc tap
gidi. Vi vay, minh can biét rang, nén tang
cua dao duc Phat giao 1a chanh niém. Pau
day moi nho bat dau tir chanh niém. Co
chanh niém, minh biét, minh can lam o1,
va khong nén lam gi. G161 cling ¢6 nghia
la dao dic. Pao duc la nhitng quy tac,
nhiing tué gidc giup minh biét duoc nén
lam gi va khong nén lam gi dé tranh kho
dau va mang lai hanh phic cho minh va
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cho nguoi.
Danh cho tit c¢id moi nguoi

Trong qua kht, c6 thé nhiéu vi thay da
thay dugc gidi tirc 1a niém. Nhung c6 18
toi 1a ngudi dau tién noi ra diéu d6. Ching
ta biét, néu niém hung hau sé mang theo
dinh. Néu niém, dinh hung hau it sinh tug.
Trong pham vi1 dao duc hoc, tu¢ tic la cai
thay. Nhu vi du vé su ciang thang vira xét
trén, minh thay dugc sy cing thing dang
dién ra trong than tdm minh, minh ciing
biét rang minh c6 thé budng thu va co
nhitng phuong phap cu thé dé dat téi su
budng thu, cham dut cing thang. Cai thay
nay goi 1a tué. Tué rat quan trong, boi
khong c6 tu€¢, minh chéng biét duong dau
ma thuc tap. Tué tac 1a chanh kién. Khi
c6 chanh kién, minh s& ¢6 chanh tu duy,
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va han nhién 13 s& noi ning dung phép.
Khi ¢6 chanh kién, minh s& hanh dong
ding, tac 1la chanh nghiép. Va khi co
chanh kién, minh s& biét tim nghé nghiép
ma khong gy kho dau, khong tan hai sinh
moi, khong gy tac hai cho nhitng su song
khac do la chanh mang. Tu duy, ngdn
nglt, hanh dong va nghé nghiép dung,
khong giy kho dau cho minh va cho
nguoi khac 1a nho c6 tué hay chanh kién.
Su siéng nang trong cac hoat dong dé
phuc vu cho hanh phic cua nguoi va cua
minh goi 1d chanh tinh tan. Tinh tan co
khi con dugc go1 la can. Bat chanh dao 1a
con duong cua tam su hanh tri chan chinh
c6 thé dugc coi nhu nén tang cuia nén dao
duc phat giao.

Nhin tong quan, ta thay rang, nén dao durc
phat gido, gido ly bat chanh dao khong
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phai chi danh ri€ng cho nhttng vi tu si.
Gi4o 1y bat chanh dao danh cho tat ca moi
nguoi trong xa hoi. Boi khi song trong xa
hoi, minh phai tiép xiic voi moi nguoi va
mo1 loai. Do vay, hanh ddng, ngdn ngir
ciia minh dung giy d6 v, kho khin cho
nguo1 khac, cho cac loai khac. Bat chanh
dao 1a cin ban cua mét nén dao die, duoc
ap dung trong xa hd1 chir khong chi ap
dung rieng trong chua hay trong cac tu
vien. RO rang, dao phat c6 tinh cach nhap
the Cho nén chung ta kha quyét xac dinh
rang, bat chanh dao 1a nén tang ciia nén
dao duc cho toan xa hdi. Pao phat nhap
thé, dao phat di vao doi co co sd ngay tur
2140 1y bat chanh dao.

Bat nhi

Su quan chiéu trong dao But phai dung
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dén nang luong niém va dinh. Poi tuong
ciia niém va dinh trude hét 1a nhing dau
kho, nhitng khé khin trong do1 song. Pao
phat khong chu truong vé nhitng van dé
sieu hinh nhu sy quan sat trang sao, vi
try, nguon goc ciia thé gl(n nay, . Dao
But dua con nguoi tro' v€ vol1 van de cua
hién tai, van dé cua nhirng kho dau, nhing
kho khin dang ton tai trong cudc song, va
giip dua ra phuong phap chuyen hoa
nhitng kho dau va kho khan ay de mo1
loai c6 thé song hanh phtc. VAy nén nén
dao durc phat giao co tinh cach thyc dung.
Néu quay tré vé quan chiéu sy that veé
kho, minh s& kham pha ra duoc khd dau
va hanh phutc déu co goc ré. Tap 1a goc ré
ctia kho va Pao la géc ré cua hanh phuc.
Qua do co thé théy théy duoc bon sy that
nuong vao nhau ma co, bon su that twong
tirc khong thé tach roi nhau. Do do, tué
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giac 1a nén tang cua dao dic phat gido.
Nhung 1am sao dé c6 tué¢? Can phai co
ni¢m va dinh. Co6 tu¢ thi tu duy ding, no1
nang dung, hanh dong ding, phuong thirc
song dung, tinh tan dung. Mot khi di co
tué thi khong con khd dau nira. Do d6, bat
chanh dao bat dau bang chanh kién —
Chanh kién 1a cai thay dung. Cai thay
dung tirc 1a cai thay tuong tirc. Néu dat
duoc cai thay twong tic thi sy thuc tap
bay chi phan con lai cta bat chanh dao
mdi sdu sac duge. Vi du, khi nhin cay
bap, minh thay duoc hat bap, cay bap va
hat bap khong & ngoai nhau, chiing trong
nhau.

Trong khoa tu to chitc dau nam 2008 tai
Y, t0i c6 phat cho moi thién sinh mot hat
bap. Toi yéu cau ho dem hat bap vé trong
trong chau, cham soc cho dang hoang.
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Khi cay bap nady mam, ra 14 thi dén noi
chuyén véi nd, hdi né nhu thé nay: "Cay
bap oi, em cé nhé rang, ngay xua em da
ting la hat bap khong?" Hoi xong, hiy
lang nghe cay bap tra 1oi. Gia sir cay bap
quén di mat thi phai nhac lai cho né nhd.
Ciing co thé cay bap lung tung: “Téi ha?
Téi dd tumg lam hat bdp ha? La qud téi
khong nhé chuyén d6”. Néu nd quén,
minh can nhic cho né nhé: Minh 13 nguoi
da trong ra nd. Minh da mang né tir khoa
tu vé. Minh da chiam soc nd, quan sat nd
tir khi n6 ndy mam, ra 14 dau, 14 thi hai, 14
thtr ba... Do6i khi, minh ciing giong nhu
cay bép, khi gian cha, gian me¢, minh quén
mat minh duoc sinh ra nhu thé nao, 16n
lén nhu thé ndo. Minh nghi, cha me 1a
nhitng thuc thé ngoai minh. Minh khong
con nhé cha me 1a nguo1 da tung sinh ra
minh, va minh dang mang cha me¢ trong
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ngudi. Minh ddu biét, minh budc dugc
mot budc, no duoc nu cuor la cha me
minh ciing dugc hudng nhitng diéu ay.
Néu thay dugc nhu vay thi minh khong
thé nao gian cha me duoc. Poi voi nguoi
Hoi gido va An Do gido hay gitra nguol
Palestine va nguoi Do Thai, néu thay
duoc tinh twong tirc, ho s€ khong con
chong d6i nhau, ky thi nhau nita. Tat ca
chiing ta cing mdt to tién, cho du ching
ta mang mau da khac nhau. Néu thay
duogc rang, ching ta c6 modi quan hé chat
ché vo1 nhau, chung ta sé khong con lam
kho nhau nita. Tuong ttrc 13 cai thay cin
ban do dic Thé Toéon kham pha ra.

Cac nha khoa hoc dat ra cau hoi: bo nao
cua minh va tam thirc cua minh c6 dinh
liu v61 nhau khong? Co phai tam thie la
do nao bd sanh ra khong? BO 6c va tam
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thire 1a hai cair hay la mot cai1? Co cai chu
thé nhan thtrc nam & trong bd nio khong?
C6 mdt thé giéi dugc nhan thic & bén
ngoail khong? Cai tam thirc chu quan va
cai thé gidi khach quan co lién quan voi
nhau khong? Pay 1a nhitng moi quan tAm
nhat hién nay cua cac nha khoa hoc.
Nhung ba muoi may nim nay, phan lon
2101 khoa hoc chu truong theo duong
huong nhi nguyén. Con dao phat quan
niém rang, tam thic va phap - doi tuong
cua tam thirc - ¢ trong nhau. Than ¢ trong
tam va tam ¢ trong than. Than va tam
khong thé & ngoai nhau. D6 1a céi nhin
twong turc, bat nhi. Theo c4i nhin bat nhi,
nao bd vo1 tam v chwra dung nhau, trong
nao bo co6 tam y, trong tam y c6 nao bo.
Trong cay bép cO hat bép, trong hat bép
cO cay bép. Con c06 cha c6 me, cha me ¢co
trong con.
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Mot trong nhirng phep tu cua DPao But la
phép quan: quan vo thuong, quan vo nga,
quan duyen sinh, quan khong, quan tuong
tirc. Nhung ching ta phai thay duoc cac
phép quan nay coé tinh tuwong tirc. Néu
minh thuc tap thanh cong mot phép quan
thi minh c6 thé hiéu dugc nhirg phep
quan khac. Vi du, ding vé phuong dién
thol1 gian, car chuong nay vO thuong,
nhung dimg vé phuong dién khong gian,
cai chuong nay vo nga. Cai chuong khong
cO mot thuc thé rieng bigt. No duoc tao
thanh tr rat nhiéu yéu t6. Va nod bién
chuyén khong ngimng theo thoi gian. Do
vy, v thuong 1a vo nga. Hon nita, tat ca
cac hién twong déu do nhan duyén ma
thanh, ma biéu hién, nén vo nga cling
chinh 1a duyén sinh. Ttr doa hoa, chiéc
ban, vi sao... déu do nhirng diéu kién hoi
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tu ma thanh. Mo1 hién tugng do duyén
sinh, mo1 hién tuong déu vo nga, voO
thuong. VO thuong tirc vo nga, vo nga tuc
duyén sinh. Duyén sinh tirc khong. Khong
tirc 12 khéng c6 mat riéng biét. Hat bap
l[am sao c6 mit riéng biét véi cdy bap
dugc. Cay bap lam sao c6 mit riéng biét
vO1 hat bép duoc. Cha lam sao cO mat
riéng bigt vor con duge. Con lam sao co
mat ngoai cha dugc. Minh can théy duoc
tinh turong tirc gitra cac su vat, hién tuong.
Vé mit hinh thie, vé bé mat, doi luc,
minh duong nhu thay cé nhiing cai chong
d6i nhau, nhung sy thuc ching khong
chong doi nhau, chung tuong tic voi
nhau. Néu minh quéan chiéu t& dé dudi
anh sang ctia chanh niém, minh s& thay
duoc, ¢6 khd cho nén méi ¢6 vui, ¢b vui
cho nén mai co kho, kho va vui tuong tic.
Va cai thay nay ciing ding vai tat ca cac
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hi€én tuong hién hiru trong vu tru.

Nhu da néi1 6 trén, moi sy vat hién tuong
déu c6 tinh vo thuong, vo nga, twong tic,
khong. Nhung néu dung chit khong, nhiéu
nguol s€ hiéu 1am 1a dao Phat chu trueong
doan di¢t, b1 quan. Trong dao But, co
nhiéu phép quan, minh c6 thé dem niém,
dem dinh chuyén cht vé mot phép quan.
Néu minh thanh tyu dugc dinh d6 thi
minh s& ¢6 tué. Pinh nay c6 thé 1a dinh vo
thuong, dinh voé nga, dinh duyén sinh,
dinh khong hay dinh tuwong tc. Khi co
tué, minh s& c6 dugc nén tang dao durc
khong sai lac. Luc nay, minh khong con
bi kéo theo nhitng cai thay ta kién. Ta
kién 1a nhiing cai thay di nguoc lai véi
tinh khong, vo thuong, vO ngd, duyén
sinh, tuong tirc. Néu lay ta kién lam nén
tang thi tu duy s& sai lam, ngdn ngir s& sai
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lam, hanh dong s& sai lam, gay kho dau
cho minh va cho ngudi khéc. O day, minh
xac quyét, chanh kién 1a nén tang cua nén
dao dtrc chan chinh. Nhung chanh kién
nay tir ddu dén? N6 dén tir cong phu quan
chiéu. N6 khong dén tir mot dang thuong
dé. Chung ta phai dung niém, dinh khéao
sat tor dé, va dat toi cai thay vé khong, vé
tuong tirc, vo thuong, vo nga, duyén sinh,
tuong tic. Day 1a cai thay bat nhi. Chu to
cO day, chanh kién chinh 1a tué, truéc hét
la cai théiy vé bon su that. Néu théiy duoc
bon su that trong chan tudng ciia nd thi s&
théy dwoc ban chat cta toan bd vil tru.
Cai thay cua ton giao
Triét gia Aristotle c6 dé lai thuyét Natural
law (luat tu nhién). Thuyét nay ra doi
nhiéu trim nim trudc Chia giang sinh.
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Thuyét nay da dugc mot ngudi dé tir cua
Aristotle la Platome ghi chép lai. Aristotle
n6i, minh phai dit cau hoi vé ban chat va
cong dung cua su that dang hién hiru
trong vii tru nay. Can hoi rang, cai nay la
cai gi? Cai nay 1am bang gi? N6 dugc lam
ra nhu thé nao? Dung vao viéc gi? Vi du,
ta cam con dao 1én hoi, cai nay 1a cai gi?
Con dao. Lam bang gi? Sat. Cai nay do
dau ma c6? Do ong tho rén. Dung dé lam
0i? Cat, got. Aristotle thay sy xuat hién
clia tAt ca moi vat, moi hién twong trong
vil tru déu Iy do ton tai va muc dich, chir
khong phai la su tinh c¢6. Con khoa hoc thi
tin vao su tinh co, vao su chon loc tu
nhi€n. Nhung c6 mot diéu rat tha vi, khi
Aristotle dugc haoi, vi trung vi sao ma co,
1y do ton tai ctia no, muc dich ctia bénh tat
la gi thi Ong ta ho1 bé ngo, hoi lung ting.
Hoac nhirng tran bao, nhiing tran hoa
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hoan co0 lg1 ich va cong dung gi? That la
khé hiéu, kho tra 16i. Minh loanh quanh,
lan quan, va minh cho rang, d6 1a nhiing
hinh phat ctia Thugng Dé d6i vdi nhiing
con nguodi song khong dang hoang. R&
rang thuyét tu nhién c6 nhitng kho khin.
Con Co Poc gido va Do Thai gido noi
rang, chinh Thuong Dé da tao ra thé gidi
nay. Va Thuong Dé da dit vao trong 1ong
su vat nhitng luat 1€, va khi nhin vao su
vat thi minh thay duoc nhimng v dinh cua
thién chua. Do Thai gido va Co Pdc gido
day réing, vl tru da dugc mot Thuong Pé
toan niang va day thuong yéu tao ra dé
lam chd & cho con nguodi. Con ngudi dugc
tao ra tu thuong dé. Su ¢o6 mat cua vil tru
nay cO y nghia va ¢6 muc dich. Va vii tru
nay la noi dé thuc hién cac chuong trinh
va muc dich cua thuong dé. Do 1a cai nhin
theo Do Thai gido va co doc gido.
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Cian c trén cai thay do, mot nén dao duc
ma trong do c6 ménh 1énh cua Thuong bé
duoc thanh 1ap. Thuong dé noi rang, cai
nay la dang, cai nay la sai; khong duogc
lam cai nay, khong dugc lam cai kia; phai
lam cai nay, phai lam cai kia. Vi vay, dao
dtrc hoc cua Co Poc gido va Do Thai gido
can c vao ménh 1énh cia dang thuong
d6. Va muoi gidi goi 1a  Ten
Commencement of God di xuat hién
trong dao Co Poc va Do Thai. Trong khi
do, nam g161 cua dao But khong xuat phat
tr phan quyét cia But ma xuat phat tur
nhan thirc cua But va tang doan. Nhan
thac nay do su thuc tap ma co. Y thtc
duoc rang, nhitng cai kho dau do sat hai
ngdy ra d6 chinh 1a niém. Y thuc duogc
chinh nhimg ta kién, chinh tr cai nhin
ludng nguyén, tir su ky thi, lo lang, gian
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hon, so hdi ma dua t6i sy giét hai lan
nhau. Con nguyén thuc tip giéi thir nhat
la budng bo ta kién. Pi theo chanh kién,
tap nhin béng cai nhin bat nhi, tuong tuc,
dé con c6 thé bao ho dugc sy song cua
mo1 nguol va mo1 loai.

Chung ta thay, trong muoi bon gidi tiép
hién c6 nhittng gi61 lién h€ to1 tue tie la
chanh kién. Gidi tht nhat 1a khong lac
vao ta kién, khong nam giir ta kién, khong
b1 ket vao cai théy, va phai san sang
budng bo cai thay Cho nén co nhiing y
trong cac gioi tiép hién o thé bo tic cho
nam gidi. Khi néi vé gidi thir nhat 1a bao
ho sinh mang, khong sat sanh, ching no1
rang: v thirc nhitng kho dau do sy sat hai
gay ra - d6 1a niém. Kho dau 1a sy that tha
nhat —kho dé. Giét hai sinh mang la nguon
géc ctia kho dau tirc 13 sur that thit hai —tap
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dé. Nhung trong anh sang ctia bat chanh
dao thi ngudn goc kho dau khong phai chi
la giét hai, sy giét hai d6 1a do minh
khong c6 chanh kién. Minh khong thay
dugc, nguol do 1a anh em cua minh, la
chinh minh. Do vAy, giéi thtr nhat cua
nim giéi can dugc tu chinh lai dé nguoi
hanh tri thay rd réing, khi nguoi ta giét 1a
Vi nguoi ta co ta kién. Clng nhu cac gl(n
khac cua nim gidi dé nim gidi co thé trd
thanh mot dong gop cua dao But.

O Bombay vua c6 mot loat tham sat, gay
chét va bi thuong hang may tram nguo.
Kho dau rat lon 1a khung bo va giét hai
gy ra. Su giét hai d6 da tdi tr nhitng cai
thay sal lac. Po1 khi minh tuong nguoi ta
sap giét minh, nhung thyc té co thé nguoi
ta khong c6 y dinh giét minh, minh sg nén
ra tay giét nguoi ta trudc cho chic in. Sy
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so hdi nim & mit sau cla su giét hai. Mat
sau cua giét hai ciing c6 thé co su ky thi -
ky thi ton giao, ky thi chung toc. Mat sau
ciia su giét hai ciing c6 thé 1a tham lam.
Nhung tuu trung lai, nguyén nhan cua su
giét hai dén tur ta kién. But da dung quéan
niém dé ché 2101 nhim muc dich d6i tri
v6i nhitng kho dau d6. Do d9, gidi tic 1a
niém, tor niém ma sinh ra. Niém sinh ra
mét nén dao ddic. Va nhd cod niém, co
dinh ma sinh ra tué - chédnh kién. Chénh
kién 1am nén tang trd lai cho su hanh tri,
cho nhirng hanh dong cua chung ta.



